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Prot.n.11351SQ.NAZ/SF     Roma, 12.11.07 
        

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate    - LORO SEDI 
Ai     TECNICI interessati                                                     - LORO INDIRIZZI 
 
per quanto di competenza: 
Al CONSIGLIERE FEDERALE DI SETTORE   - GENOVA 
Alla A.S. “BRIXIA”       - BRESCIA 
Al Comitato regionale “LOMBARDIA”     - MILANO 
Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI - SEDE 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE    - LORO INDIRIZZI 
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI  - LORO INDIRIZZI 
 
 
^^^^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO : Allenamento collegiale  ginnaste squadre nazionali junior e senior  
                     di ginnastica artistica femminile 
                     Brescia,  20-22 novembre 2007. 
 

Si comunica che questa Federazione ha stabilito di effettuare un allenamento collegiale delle 
ginnaste appartenenti alle squadre nazionali junior e senior del Settore femminile di ginnastica 
artistica in preparazione alla Marsiglia Cup. Il suddetto raduno si svolgerà presso la sede 
addestrativa di Brescia dal 20 al 22 novembre 2007. 
  

Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’  : Hotel Impero – via Triumplina, 6 – tel.: 030.381483; 
SEDE ADDESTRATIVA : palestra “Algeco” – via Petrarca n. 15; 
PRESENTAZIONE : ora di pranzo del 20 novembre presso l’Hotel per chi usufruisce dell’alloggio; 
INIZIO RADUNO:   ore 16.30 del 20 novembre presso la palestra; 
TERMINE DELL’ALLENAMENTO :  mattino del 22 novembre – gli interessati partiranno direttamente 
per Marsiglia; 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
CASELLA  ENRICO  (Responsabile Squadra Nazionale e Resp. Allenamento) (**) 
FRANCIA  MICHELA  (***) 
MACRI’  TERESA 
(**) usufruisce solo dei pasti 
 
Tecnica invitata : 
SPONGIA  VALENTINA 
 
 



 
Ginnaste convocate : 
BENOLLI  FRANCESCA   ARTISTICA 81 TRIESTE 736 
BERGAMELLI MONICA (*)  BRIXIA  BRESCIA 967 
FERRARI  VANESSA (*)  BRIXIA  BRESCIA 967 
GALANTE  PAOLA (***)  BRIXIA  BRESCIA 967 
MUOLLO  VALENTINA   ARDOR  PADOVA 101 
ZANOLO  SILVIA (*)  BRIXIA  BRESCIA 967 
 
(*) : non usufruiscono dell’ospitalità. 
(***) : usufruisce solo del pasto di mezzogiorno del 21 novembre 
 
In caso di impossibilità a rispondere alla convocazione si invita la Società ad informare tempestivamente 
questa Federazione dell’assenza delle proprie atlete, dandone peraltro giustificata motivazione. Inoltre si 
prega di prendere visione, nella sezione “Documentazioni” del sito federale www.federginnastica.it, 
della normativa antidoping e della procedura per l’esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto 
ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in riferimento alle 
suddette norme. Si richiede inoltre alla responsabile dell’allenamento di segnalare al più presto alla FGI 
i nominativi delle ginnaste che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella 
convocazione. 
 

I tecnici e le ginnaste che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare 
l’abbigliamento con tale marchio durante l’allenamento (sia in palestra che nei momenti di riposo 
nell’ambito dell’attività sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti 
procedimenti di natura giuridico – disciplinare. 
 
 I convocati devono presentarsi muniti: 
. degli indumenti ginnastici; 
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro   idoneità a praticare 
l’attività agonistico – sportiva; 
 
 Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla data d’inizio del 
raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio. 
 

Il tecnico responsabile è tenuto a : 
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno 
essere indicate nominativamente le persone presenti; 
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia alla Direzione dell’ 
Hotel; 
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in corso. 

La Federazione assumerà a proprio carico per i partecipanti all’ allenamento collegiale in oggetto 
i seguenti oneri amministrativi : 
 
. viaggio : in ferrovia 2a classe, andata e ritorno per i tecnici e ginnaste convocati; 
. alloggio e vitto; 
. diaria : solamente per la tecnica Macrì , la diaria deve essere richiesta in Federazione. 
 
 Cordiali saluti. 
 

                              IL SEGRETARIO GENERALE 
                                                                        f.to (Michele Maffei) 

 


