FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Prot. n. 10163/0T/gc del 9 ottobre 2007

Ai/Alle DIRETTORI/DIRETTRICI TECNICI REGIONALI
Ai/Alle DIRETTORI/DIRETTRICI REGIONALI DI GIURIA

SEZIONE GINNASTICA GENERALE - LORO INDIRIZZI
Per quanto di competenza:
Al Sig. Guido MENCHI - Vicepresidente federale - ANGUILLARA S.
Al Sig. Claudio BERTO — Consigliere federale referente - VICENZA
Alla Prof.ssa Elisabetta MASTROSTEFANO — DTN e DNG GG - PRATO
Alla Sig.ra Antonia PAPARELLI — Presidente C.R. Lazio - ROMA
E, per conoscenza:
Ai Comitati e Delegazioni Regionali - LORO INDIRIZZI
Ai Componenti del Consiglio Direttivo Federale - LORO INDIRIZZI
Ai Componenti del Collegio dei Revisori dei Conti - LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Riunione dei/delle Direttori/Direttrici Tecnici e di Giuria Regionali Sezione di
Ginnastica per Tutti
Roma, 28 ottobre 2007

Si comunica che il Presidente Federale ha indetto la riunione in oggetto che si terra a Roma
domenica 28 ottobre 2007 dalle ore 08.00 alle ore 17.00 circa. L’arrivo ¢ previsto per la giornata di
sabato 27 ottobre 2007.

La riunione avra luogo presso il Centro di Preparazione Olimpica Acquacetosa “Giulio
Onesti” — Area Commerciale - L.go Giulio Onesti, 1 — Roma, all’Aula n® 1.

Interverranno alla riunione il Vicepresidente federale Prof. Guido Menchi, il Consigliere
Federale addetto alla sezione Prof. Claudio Berto e la D.T.N G.p.T prof.ssa Elisabetta Mastrostefano.

Le spese di viaggio saranno a carico di questa Federazione. Le SS.LL. dovranno utilizzare il
treno o ove spettante, in base alla normativa federale, I’aereo alle tariffe aeree piu economiche
(emissione del biglietto possibilmente 15 giorni prima della data di partenza) al fine di contenere al
massimo le spese di viaggio. E’ autorizzato I’uso del mezzo proprio purche sulla stessa autovettura
viaggino 2/3 persone.
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Come si raggiunge:

in aereo— Aeroporto piu vicino Fiumicino “Leonardo da Vinci”

in treno—Stazione Termini—Matropolitana A fino a P.le Flaminio—trenino ferrovia Roma-Nord
fermata Acqua Acetosa

in auto—Uscita Roma Nord Settebagni—Via Salaria seguire indicazioni per Stadio
Olimpico—Prima uscita utile per Acqua Acetosa

Si invitano le SS.LL. a confermare la presenza, per iscritto con urgenza in Federazione entro
il 19 ottobre 2007 alla riunione in argomento, alla sig.ra Chiodi - 06.3685.8658 — fax 06.3685.8113 o
06.3685.8485 — e-mail: pina.chiodi@federginnastica.it

Indicando:

- n° telefono (cellulare) per comunicazioni urgenti relative alla trasferta;

- orario del volo per predisporre sia ’invio del biglietto aereo che il pullman “da” e “per”
I’aeroporto di Fiumicino;

- un recapito postale per I’eventuale invio del biglietto aereo tramite il servizio di “posta celere”
(indirizzo presso il quale sia sempre reperibile qualcuno per la consegna).

Le comunicazioni relative al pullman saranno date agli interessati entro venerdi 26 ottobre

2007.

Si invia, in allegato, 1’ordine del giorno e I’elenco dei nominativi dei DD.TT.RR. e
DD.GG.RR. di Ginnastica per Tutti in possesso della scrivente chiedendo, cortesemente, ai
CC.RR. di comunicare, per iscritto e con urgenza, eventuali sostituzioni.

NOTA: [l giorno 27 ottobre si svolgera il Master Nazionale (Body Percussion — Tapdancing).
Le informazioni in allegato sono pubblicate anche sul sito federale (GpT News).
La partecipazione per i DD.TT.NN e DD.GG.RR G.p.T. e gratuita.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
f.to ( Michele Maffei )
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Allegati 3
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All.:n. 1

Riunione dei/delle Direttori/Direttrici Tecnici e di Giuria Regionali — Sezione di Ginnastica
Per Tutti
Roma, 28 ottobre 2007

ORDINE DEL GIORNO

1. Relazione attivita tecnica 2007: attivita regionale, nazionale, 13" World
Gymnaestrada;

Situazione nuova gara Trofeo Allievi GAM/GAF/R/GpT;

3. Consuntivo ed eventuale integrazione dopo il primo anno di applicazione
della griglia unica dei movimenti GAM/GpT, GAF/GpT e R/GpT;
Regolamento Tecnico 2008 - Calendario Nazionale e Internazionale 2008;
Analisi ed eventuale modifica Linee Guida di Valutazione

N
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DIRETTORI TECNICI REGIONALI DI GINNASTICA PER TUTTI

PIEMONTE/VALLE D’AOSTA
LOMBARDIA

VENETO

FRIULI V.GIULIA

LIGURIA

EMILIA ROMAGNA

TOSCANA
MARCHE
UMBRIA
LAZIO
CAMPANIA
PUGLIA
CALABRIA
ABRUZZO

BASILICATA

SICILIA
SARDEGNA
BOLZANO
TRENTO
MOLISE

SCHIAVON
SACCHI
RUMOR
PADOVAN
PAVERO
ZACCARIA
CORDONI
DOTTORI
ANIELLO
VENDITTI
POLINI
GAGGIOLI
POLITI

MOLINARI
MICCICHE’
URRU
ZOTTI

LAMANDA

Daniela
Marina
Priscilla
Ornella
Stefania
Andrea
Giancarlo
M. Stefania
Flora
Massimo
Emiliana
Fabio
Beatrice

Giovanna
Valter
Pierluigi
Veronica

Gabriele

DIRETTORI GIURIA REGIONALI DI GINNASTICA PER TUTTI

PIEMONTE/VALLE D’AOSTA
LOMBARDIA

VENETO

FRIULI V.GIULIA

LIGURIA

EMILIA ROMAGNA

TOSCANA
MARCHE
UMBRIA
LAZIO
CAMPANIA
PUGLIA
CALABRIA
ABRUZZO

BASILICATA

SICILIA
SARDEGNA
BOLZANO
TRENTO
MOLISE

GALLO
LUSUARDI
ALBERTON
CASTELLI
VANIN

MAZZATOSTA
SACRIPANTI
BROZZI

BRUNO
NATALICCHIO
POLITI
BOTTIGLIONE

URRU
ZOTTI
POJER
LAMANDA

Carla
Michela
Arianna
Elena
Monica

Alessandra
Adriana Rita
Michela

Rosaria
Pietro
Beatrice
Marilena

Pierluigi
Veronica
Laura

Gabriele

All.n. 2
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| All:n. 3
iy & o0ks

}' ’ . MASTER GpT - 27 Ottobre 2007

Nell’ambito dello sviluppo e della promozione dell’attivita di Ginnastica per Tutti si propone
un work-shop nazionale aperto ai tecnici di tutti i livelli.

i

tic

ARGOMENTO TRATTATO: BODY PERCUSSION (o Body Drumming)

La Body Percussion € una ginnastica estremamente semplice, che attraverso le battute
delle mani sul corpo o a terra, si prefigge lo scopo di allenare la coordinazione e il senso
ritmico, oltre che in maniera indiretta la mobilita e le capacita aerobiche, con un metodo che
lascia ampio spazio al divertimento, mantenendo alta la motivazione.

Questo tipo di attivita (attraverso una grande varieta di proposte) si adatta perfettamente a
tutte le eta della vita (dall’infanzia all’eta anziana)

La Body Percussion &€ quindi idonea alla sezione di Ginnastica per Tutti perché non
necessita di attrezzatura specifica e puo rivelarsi utile per I'ideazione degli esercizi collettivi
con o senza musica, per tutte le fasce di eta.

DOCENTE: SOPHIE MONHEIM http://www.dancingsophie.be/

(sul sito é possibile visionare il curriculum della docente)

DATA : sabato 27 ottobre 2007

DURATA: 8 ore (ore 11.00/13.00 — 14.00/20.00)

PALESTRA: Sara comunicato in seguito

COSTO: Per i partecipanti il work-shop € € 20,00. Le spese di viaggio, vitto e

alloggio sono a carico dei partecipanti.
MASTER: la partecipazione al corso in oggetto da diritto all’attribuzione di 1 Master valido
nell’ambito dei Quadri Tecnici Nazionali.

In attesa di un gentile riscontro per provvedere a pianificare I'attivita in oggetto, invio cordiali
saluti
In Allegato: Modulo di iscrizione

La DTN GpT
Elisabetta Mastrostefano
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MODULO ISCRIZIONE AL MASTER “BODY PERCUSSION”

COGNOME E NOME

LUOGO DI NASCITA DATA DI NASCITA
DOMICILIO IN VIA N°
C.A.P. CITTA PROV.
TELEFONO FISSO CELLULARE/I -
INDIRIZZO EMAIL

NUMERO TESSERA F.G.I.

QUALIFICHE TECNICHE F.G.l. (se attualmente in possesso) e/o DIREZIONE TECNICA
E/O DI GIURIA (specificare il settore tecnico di appartenenza)

CHIEDDO
L’ISCRIZIONE AL MASTER DI GpT “BODY PERCUSSION”

Che si svolgera Sabato 27 Ottobre 2007 a Roma dalle ore 11.00 alle 13.00 e dalle ore
14.00 alle 20.00

Versero I'importo di € , in contanti, al mio arrivo, comprendente:
U Quota di partecipazione al Work-Shop di € 20,00
U Tesseramento alla F.G.l. di € 10,00 (Per i non tesserati)

Autorizzo al trattamento dei dati trasmessi ai sensi della legge n. 196/2003

Data Firma

Inviare questo modulo entro e non oltre il 20 Ottobre c.a. per fax 0636858113 o per email
pina.chiodi@federginnastica.it




