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Prot.n.14152SQ.NAZ/SF del 15.12.06 
 
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate    - LORO SEDI 
Alle  TECNICHE interessate                                                 - LORO INDIRIZZI  
 
per quanto di competenza: 
Al CONSIGLIERE FEDERALE DI SETTORE   - ZAFFERANA ETNEA 
Alla RESPONSABILE DEL SETTORE GIOVANILE   - VICENZA 
Al Comitato regionale “VENETO”                                  - PADOVA 
All’Ist.Comunale “BENTEGODI”     - VERONA 
Alla DIREZIONE del CENTRO CARRARO           - VERONA 
All’UFF.SUPPORTO ORGANI GIUSTIZIA E GARANZIA SPORT - SEDE 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE    - LORO INDIRIZZI 
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI  - LORO INDIRIZZI 
Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA    - FIRENZE 
Ai COMITATI REGIONALI interessati      - LORO SEDI 
Al DELEGATO PROVINCIALE       - VERONA 
All’Uff.Segr.Comm.Vigilanza e Controllo Doping Min.Salute    - ROMA 
 
 
^^^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale invernale Gruppo “B”  
  di ginnastica ritmica  
  Verona,  2 – 6 gennaio 2007. 
 
 
 Si comunica che questa Federazione,  ha programmato di effettuare un 
allenamento collegiale delle ginnaste appartenenti al Gruppo “B”  di ginnastica 
ritmica e di convocare parallelamente altri due gruppi di ginnaste per un controllo 
tecnico nei giorni sotto indicati. La suddetta attività addestrativa si svolgerà presso 
la sede di Verona dal 2 al 6 gennaio 2007. 
 
 Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’: Centro CARRARO, Lungadige Attiraglio 45, - VERONA 

   Tel.: 045.915877; 
 SEDE ADDESTRATIVA : Palestra Bentegodi, via Trainotti 5, VERONA; 
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Allenamento ginnaste Gruppo “B” 
PRESENTAZIONE :  ore 12.30 (pranzo) del 2 gennaio presso il CENTRO CARRARO; 
INIZIO DELL’ALLENAMENTO : pomeriggio  del 2 gennaio; 
TERMINE  : ore 12.00 del 6 gennaio; 
 
Controllo tecnico 1° Gruppo /  2-4 gennaio 
PRESENTAZIONE :  ore 12.30 (pranzo) del 2 gennaio c/o il Centro CARRARO; 
INIZIO DEL CONTROLLO TECNICO : pomeriggio  del 2 gennaio; 
TERMINE  : ore 12.00 del 4 gennaio; 
 
Controllo tecnico 2° Gruppo / 4-6 gennaio 
PRESENTAZIONE  :  ore 12.30 (pranzo) del 4 gennaio c/o il Centro CARRARO; 
INIZIO DEL CONTROLLO TECNICO : pomeriggio  del 4 gennaio; 
TERMINE  : ore 12.00 del 6 gennaio; 
 
TECNICHE E GINNASTE INTERESSATE : 
Tecniche preposte: 
ROTA   MAURA (responsabile) 
EPURE’  GALIA  (collaboratrice) 
PORZIO  MILENA (coreografa) 
Ginnaste convocate gruppo B  (a carico FGI solo ospitalità) 
ALICATA  MARTINA            GYMNASIUM CATANIA 1174  
MIOLA  LUCIA   ARDOR  PADOVA 101 
SGANZERLA OLGA   COMENSE 1872 COMO 49   
BINI                         CAMILLA                 SIPES                     FANO 1779 
MARCHETTO         ALESSIA                  VIRTUS                  GALLARATE 52 
 
Ginnaste invitate a proprie spese - 1° gruppo di controllo 
CELORIA                SARA                      EUROGYMNICA      TORINO 1208 
FEBBO                    FEDERICA             ARMONIA                 CHIETI 952 
FRANZINI                PAOLA                   PAVESE    PAVIA   81                
FUSELLA                 ERIKA                    ARMONIA                 CHIETI  952 
GALLI                       ALICE                    INZANI                      PARMA 442 
ZUCCA                     MARGHERITA      PAVESE                    PAVIA 81 
 
Ginnaste invitate a proprie spese - 2° gruppo di controllo 
BRAGAGLIA            NOEMI                   RITMICA ROMANA  ROMA 988 
BURATTI                 ERIKA                     GINN FABRIANO     FABRIANO  448 
CENI                        SOFIA                     POSEIDON              SALERNO 562 
FINOTTI                  SERENA                  AUXILIUM                GENOVA 513 
FOGLIATA              STEFANIA               BRIXIA                      BRESCIA 967 
LA NORCIA             MARTINA                FLAMINIO                 ROMA 280 
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NOTE : 
. Le ginnaste del gruppo B dovranno presentarsi al raduno con  gli attrezzi e le 
musiche dei propri esercizi e la tessera federale dell’anno sportivo federale in corso 
comprovante la loro idoneità a praticare l’attività agonistico – sportiva. Le ginnaste 
convocate per il controllo tecnico dovranno presentarsi con gli attrezzi personali e la 
tessera federale. 
 
. Le ginnaste convocate per il controllo tecnico dovranno versare al loro arrivo la 
quota di € 90,00  al Centro Carraro, quale copertura delle spese di vitto e alloggio. 
 

. Si invitano le Società sopra indicate a confermare la presenza delle ginnaste a 
questa Federazione entro il 20 dicembre 2006 o dopo la suddetta data 
direttamente alla prof.ssa Saccuman (lorella.saccuman@federginnastica.it) e al 
Centro Carraro (info@centrocarraro.it).  

  
In caso di impossibilità a rispondere in tempo utile alla convocazione si invitano le 

Società ad informare tempestivamente questa Federazione dell’assenza degli propri atleti, 
dandone peraltro giustificata motivazione. Inoltre si prega di prendere visione, nella sezione 
“Documentazioni” del sito federale www.federginnastica.it, della normativa antidoping e 
della procedura per l’esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario ed 
opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in riferimento alle suddette norme. 
Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di segnalare al più presto alla FGI i 
nominativi dei ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata 
nella convocazione. 
 
 Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla data 
d’inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio. 
 
 La tecnica responsabile è tenuta a: 
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale 
dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti; 
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia alla 
Direzione del Centro; 
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in corso. 
 

La Federazione assumerà a proprio carico per le partecipanti all’allenamento 
 collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi: 
 
. viaggio : in ferrovia 2a classe, andata e ritorno per le tecniche preposte; 
. alloggio e vitto : per le tecniche preposte e per le ginnaste del gruppo B;  
. diaria : per le tecniche preposte; la diaria deve essere richiesta in  Federazione. 
 
 Cordiali saluti. 
                                                              IL SEGRETARIO GENERALE 
                                                              f.to     (Michele Maffei) 
 


