
Federazione Ginnastica d'Italia 

 
 
Prot.n.6901SQ.NAZ/SF del 24.05.06 
 
 
Ai COMITATI REGIONALI         - LORO SEDI 
Ai DIRETTORI TECNICI REGIONALI MASCHILI  - LORO INDIRIZZI 
Ai DIRETTORI TECNICI REGIONALI FEMMINILI  - LORO INDIRIZZI 
 
Ai CONSIGLIERI FEDERALI DI SETTORE   - LORO INDIRIZZI 
 
per quanto di competenza : 
AI RESPONSABILI DEI SETTORI GIOVANILI MF  - LORO INDIRIZZI 
 
e, per conoscenza : 
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE- LORO INDIRIZZI 
Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE MF   - MELZO 
 
^^^^^^^^^^^^^^ 
 
OGGETTO :  Allenamenti collegiali interregionali estivi 2006 
   Corsi di formazione (PS2 o PS3) 
   Crediti formativi 
                      Settori Maschile e Femminile di ginnastica artistica. 
 
 Si invia in allegato alla presente la nota, redatta dalla Direzione tecnica 
nazionale maschile e femminile, relativa all’attività addestrativa estiva a 
pagamento 2006 che coinvolge ginnasti/e e tecnici/che  invitando i Comitati 
regionali a darne ampia diffusione presso le Società di giurisdizione. 
 
 Si fa presente che la presentazione ai raduni interregionali è stabilita per 
l’ora di cena del giorno precedente quello indicato ed il termine dopo il pranzo 
dell’ultimo giorno di convocazione mentre per i corsi le date di arrivo e partenza 
sono quelle indicate nel volantino. 
 
 Si fa presente che analoga informazione è visionabile anche sul sito 
federale (www.federginnastica.it). 
 
 Con l’occasione si preannuncia che a breve termine saranno rese note 
anche le iniziative estive collocate a Fai della Paganella (TN) dal 24 giugno all’8 
luglio e dal 19 agosto al 2 settembre 2006. 
     
 Cordiali saluti. 
       IL SEGRETARIO GENERALE 
        f.to (Michele Maffei) 
 
 
 
Un allegato. 
 
 



 
Direzione Tecnica Nazionale 

MASCHILE e FEMMINILE 

Educational 
training camp 

F.G.I. 
SCHEMA DELLE ATTIVITA’  

F.G.I. 

Campus di allenamento  

settore giovanile 

Sezione Femminile: Cesena 

3—12 luglio 

13—22 luglio 

Sezione Maschile 

Fermo 

3—12 luglio 

13—22 luglio 

23 luglio—1 agosto 

Cesenatico 

17—26 agosto 

Corsi di Formazione 
Sez. Femminile:  4 - 8  e 18 - 22  luglio 

Sezione Maschile: 4- 8 luglio  

Allenamenti collegiali squadre 
nazionali (partecipazione ai soli fini 
dei crediti formativi—per la prenotazio-
ne in hotel: vedi circolare federale) 

Sez. Femminile:  4 - 24 agosto -Trieste 

Sezione Maschile:   

Squadra “A” 7– 25 agosto -  Porto S. 
Giorgio  

Gruppo “B” 1 - 12 agosto - Cesenatico 

COSTI 

€. 400,00 quota di partecipazione a-
gli stages comprensiva di:  

• vitto e alloggio 

• Struttura e assistenza tecnica 

• Corso di formazione (PS2 o PS3) 

• Crediti formativi per i tecnici già in 
possesso di qualifica 

 

€. 200,00 quota di partecipazione al 
corso di Formazione (PS2 o PS3) com-
prensiva di vitto e alloggio 

 

vitto e alloggio per il periodo di per-
manenza da provvedere personal-
mente con l’albergo per i crediti for-
mativi (minimo 3 giorni) per la parteci-
pazione agli allenamenti collegiali delle 
squadre nazionali:  



FERMO 

Sede logistica: Hotel Astoria 

Sede addestrativa: palestra Federale di Fermo 

CESENATICO 

Sede logistica e addestrativa: Mare e Vita Gym 

L’esigenza di formazione dei diversi operatori ci 
spinge ad unire le attività  addestrative già ormai 
sperimentate da anni a momenti di formazione “sul 
campo”a stretto contatto con l’addestramento dei/
delle ginnasti/e. Riteniamo che la scelta dello stage 
residenziale di carattere teorico e pratico-applicativo 
sia infatti una  risposta efficace e vincente  alle esi-
genze della formazione dei tecnici. 

ADDESTRAMENTO e  FORMAZIONE 

 Educational Training Camp 

 

Le iscrizioni preventive dovranno pervenire entro il 
10 giugno e verranno accolte sino al completamen-
to dei posti disponibili. La Federazione provvederà 
alla formalizzazione dell’iscrizione tramite circo-
lare che dovrà essere successivamente confermata 
dagli interessati tramite versamento della quota 
prevista. Il versamento dovrà avvenire con bonifico 
bancario sul  

c/c 000000010106  ABI 01005 CAB 03309 CIN Y 
della Banca Nazionale del Lavoro - Sportello CONI 
- Roma   

specificando nella causale del versamento: sede, 
periodo, nominativi dei tecnici e/o ginnasti inte-
ressati.  

CAMPUS INTERREGIONALE DI  ADDESTRAMENTO E 
FORMAZIONE TECNICA 

Durante i ritiri interregionali, a stretto contatto con i/le 
ginnasti/e, i tecnici,  seguiti da un TUTOR, potranno  
sviluppare un vero e proprio CORSO DI FORMAZIONE 
per la parte specifica (PS2 e PS3) relativa alla qualifica 
di 2° o 3° livello. 

Sezione Femminile:  4 - 8  e 18 - 22  luglio 

Sezione Maschile: 4- 8 luglio  

Arrivo entro le ore 12 del primo giorno e partenza pomerig-
gio dell’ultimo giorno. 

Quota di partecipazione: €. 200,00 per i tecnici che non 
partecipano allo stage di allenamento. 

CAMPUS NAZIONALI DI ADDESTRAMENTO E FOR-
MAZIONE TECNICA 

Durante i collegiali delle Squadre Nazionali Junior e Se-
nior e gli allenamenti nazionali dedicati al settore giova-
nile i tecnici accreditati potranno accrescere la loro espe-
rienza lavorando insieme allo staff  e a stretto contatto 
con gli atleti. 

Verranno certificati crediti formativi per un periodo mini-
mo di 3 giorni ed in base alle ore di lavoro effettivamente 
svolte. 

Ottimo aggiornamento per chi dopo aver già fatto una 
esperienza vuole accrescere il proprio bagaglio tecnico. 

Le sedi addestrative Le proposte 2006 

CESENA 

Sede logistica: Istituto Tecnico Agrario “G. Gari-
baldi” struttura ampiamente collaudata negli anni 
dotata spazi anche ricreativi per le ginnaste e di 
strumenti multimediali per le attività formative. 

Sede addestrativa: A.G.Renato Serra  

La Federazione Ginnastica d’Italia, a completamento di 
quanto già attuato nel PIANO di FORMAZIONE  
QUADRI TECNICIi istituisce 

’”EDUCATIONAL TRAINING CAMP “ 

dedicati ai SETTORI GIOVANILI delle sezioni MA-
SCHILE e FEMMINILE  


