FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Prot. n. 10674/OT/Prom./gc 8 agosto 2005

Ai COMITATI E DELEGATI REGIONALI

Alle PROVINCE AUTONOME di TRENTO e
di BOLZANO

Ai DIRETTORI DI GIURIA REGIONALI

Loro indirizzi

Per quanto di competenza:

Al Vice Presidente Coordinatore Attivita

Al Consigliere Federale addetto alla Sezione di Aerobica
Alla Direttrice Nazionale di Giuria di Aerobica

Ai Giudici Nazionali di Aerobica

Ai Giudici Internazionali di Aerobica

E, per conoscenza:

Ai Componenti del Consiglio Direttivo Federale
Ai Componenti del Collegio dei Revisori dei Conti
Loro indirizzi

OGGETTO: CORSO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PER GIUDICI
NAZIONALI DI GINNASTICA AEROBICA
Roma, 24-25 settembre/8-9 ottobre 2005

Si comunica che questa Federazione, su proposta della Direttrice di Giuria Nazionale,
Prof.ssa Luisa Righetti, ha stabilito 1’effettuazione di un Corso di formazione e aggiornamento per
giudici nazionali della sezione Aerobica di cui se ne precisano di seguito modalita e tempi di
svolgimento.

SEDE: Scuola dello Sport
Largo Giulio Onesti, 1
Acqua Acetosa - Roma
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PROGRAMMA:
Venerdi 23 settembre:

19.00-21.00: arrivo, e sistemazione logistica presso la Scuola dello Sport o altra
personale sistemazione dei partecipanti.

Sabato 24 settembre:
Colazione

09.00-10.30: BENVENUTO
Introduzione al Codice
Categorie di Giudici, Regole dei Giudici. Modalita di svolgimento dell’Esame
10.30-10.50 Pausa
11.00-12.30: Regolamenti, Norme tecniche, GINNASTICA AEROBICA AMATORIALE
Pranzo
14.00-15.30: GINNASTICA AEROBICA AMATORIALE
15.30-15.50 Pausa
16.00-17.30: DIFFICOLTA
17.30-17.50 Pausa
18.00-19.30: DIFFICOLTA
Cena

21.00- 22.00: DIFFICOLTA,CAPO GIURIA
Domande

Domenica 25 settembre:
Colazione

09.00-10.30: QUALITA ARTISTICA

10.30-10.50 Pausa

11.00-13.00: QUALITA ARTISTICA
VIDEO-VALUTAZIONI ,
Domande

Partenza
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Venerdi 7 ottobre:

19.00-21.00: arrivo, e sistemazione logistica presso la Scuola dello Sport o altra
personale sistemazione dei partecipanti

Sabato 8 ottobre:
Colazione

09.00-10.30: ESECUZIONE

10.30-10.50 Pausa

11.00-12.30: ESECUZIONE
Pranzo

14.00-15.30: ESECUZIONE- QUALITA ARTISTICA -DIFFICOLTA
15.30-15.50 Pausa

16.00-17.30: ESECUZIONE- QUALITA ARTISTICA -DIFFICOLTA
17.30-17.50 Pausa

18.00-19.00: VIDEO-VALUTAZIONI

19.30: Cena

21.00-22.00: Esame Teorico
Domenica 9 ottobre:
Colazione

09.30- 11.00: Esame Pratico 1°gruppo
11.00- 12.30: Esame Pratico 2°gruppo

Partenza

MATERIALE DI STUDIO:

Codice dei punteggi di ginnastica aerobica (disponibile telefonando FGI Maurizio Bertolini 06
36858364 oppure via e-mail maurizio.bertolini@federginnastica.it ); regolamento tecnico e codice
dei punteggi Challenger Ginnastica Aerobica, Fit-Step e Maa Hip-Hop disponibile sul sito federale
www.federginnastica.it
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REQUISITI DI AMMISSIONE:

» Giudici Internazionali di Aerobica, in regola con il tesseramento per 1’anno sportivo in

corso, ai fini dell’AGGIORNAMENTO NAZIONALE (obbligatorio per coloro che non hanno
frequentato il Corso Nazionale di Legnano-febbraio 2005). Sono dispensati coloro che
hanno partecipato a corsi giudici di livello Internazionale nel 2005 e coloro che hanno
frequentato il Corso Nazionale di Legnano-febbraio 2005;

Giudici Nazionali di Aerobica, in regola con il tesseramento per I’anno sportivo in corso, ai
fini dell’/DONEITA della qualifica di cui sono in possesso a meno che non abbiano
frequentato e superato con successo il Corso Nazionale di Legnano-febbraio 2005
(obbligatorio per coloro che non hanno frequentato il Corso Nazionale di Legnano-febbraio
2005);

Ai fini della FORMAZIONE per Giudice Nazionale:

e Giudici regionali di 2° grado, tesserati alla F.G.I. con tale qualifica da almeno 12
mesi ed in regola con il tesseramento per 1’anno sportivo in corso,

e National Gym Trainers (Istruttori Federali-3° livello della sezione Aerobica) tesserati
alla F.G.I. con tale qualifica da almeno 12 mesi ed in regola con il tesseramento per
I’anno sportivo in corso,

o atleti della sezione Aerobica che hanno indossato la maglia della squadra nazionale
senior in un incontro o gara ufficiale di Ginnastica Aerobica FGI e non piu tesserati
come atleti;

Eccezionalmente riservato alle regioni o province autonome totalmente o quasi sprovviste di
giudici (da 0 a 2 giudici nell’albo regionale)— nella misura di max 2 partecipanti per regione-
ai fini della FORMAZIONE di Giudici Regionali di 2° grado e Giudici Regionali di 1°
grado rispettivamente:

e Giudici regionali di 1° grado, tesserati alla F.G.I. con tale qualifica da almeno 12
mesi ed in regola con il tesseramento per I’anno sportivo in corso,

e (Cittadini italiani che abbiano compiuto 18 anni alla data dell’esame tesserati come
aspiranti giudici se non gia in possesso di tesseramento FGI compatibile.

ISCRIZIONTI:

Le iscrizioni al corso devono pervenire alla F.G.I., Ufficio Promozione, via fax al n. 06.

36858485 entro il giorno 12 settembre 2005 compilando I’apposito modulo di seguito allegato.

NOTE :

Le spese di viaggio e di soggiorno dei partecipanti sono completamente a loro carico.
Si ricorda che il tesserato come tecnico puo partecipare a corsi di formazione di giuria e che

il tesserato come ginnasta non puo appartenere ai quadri tecnici federali e all’albo dei giudici di

gara.
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Come si raggiunge:

In aereo— Aeroporto piu vicino Fiumicino“Leonardo da Vinci”

In auto— Uscita Roma Nord Settebagni—Via Salaria seguire indicazioni per Stadio
Olimpico—Prima uscita utile per Acqua Acetosa

In treno—Stazione Termini—Metropolitana A fino a P.le Flaminio—trenino ferrovia Roma-Nord
fermata Acqua Acetosa

Per quanto non previsto dalla presente circolare, si fa riferimento allo Statuto Federale ed ai
contenuti delle “Norme Generali’del Regolamento anno sportivo 2005.

Cordiali saluti

IL SEGRETARIO GENERALE
f.to Michele Maffei

ANANNNNNAN

All.:n° 1
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F.G.I. Allegato 1

CORSO NAZIONALE GIUDICI AEROBICA
Roma, 24-25 settembre/8-9 ottobre 2005
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