
 

 

 
 6164SN/SF        04.06.2015 
 
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate      - LORO SEDI 
Ai     TECNICI interessati                                                    - LORO INDIRIZZI 
 
per quanto di competenza: 
Al VICE PRESIDENTE REFERENTE DISCIPLINE OLIMPICHE - MONCALIERI 
Al CONSIGLIERE FEDERALE REFERENTE DI SETTORE - FANO 
Al prof. Giorgio CITTON – collaboratore del DTNF  - MESTRE 
Al Comitato Regionale “FRIULI VENEZIA GIULIA”               - TRIESTE 
All’ASD ARTISTICA 81      - TRIESTE 
Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI - SEDE 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE - LORO INDIRIZZI 
Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE FEMMINILE      - BRESCIA 
Ai COMITATI REGIONALI interessati        - LORO SEDI 
 
 
^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO : Allenamenti collegiali  naz.li estivi 2015 ginnaste Settore Giovanile GAF 
                     Trieste, 15-19 giugno  / 22-26 giugno / 29 giugno-3 luglio 
                                  20-24 luglio / 27-31 luglio / 3-7 agosto. 
 

Con la presente si  comunica che questa Federazione, su indicazione del 
D.T.N.F. ing. Enrico Casella, ha stabilito di effettuare una serie di allenamenti 
collegiali di gruppi di ginnaste del Settore Giovanile GAF presso la sede 
dell’Accademia Interregionale di Trieste nei periodi indicati in oggetto. 
 
 Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’  : foresteria dell’ASD Artistica 81 – via Vespucci 2/1; 
                           foresteria dell’ASD Artistica 81 – Via dell’Istria 8; 
SEDE ADDESTRATIVA : palestra dell’ASD Artistica 81 – via Vespucci 2/1-  
                                         Tel. 040300595 – Email: artisticaottantuno@gmail.com 
 
PRESENTAZIONE : ore 15.00 del 1° giorno di convocazione in palestra; 
TERMINE DELL’ALLENAMENTO  : dopo il pranzo dell’ultimo giorno di convocazione; 
 
TECNICI RESPONSABILI :  
PECAR DIEGO 
MACRI’ TERESA 
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TECNICI ASSISTENTI : 
Allenamento – Trieste, 15-19 giugno 2015 
CORSATO ALESSIO  
Allenamento – Trieste, 22-26 giugno 2015 
PILIEGO LUIGI 
Allenamento – Trieste, 29-3 luglio 2015 
PILIEGO LUIGI – PREZIOSA ELISABETTA 
Allenamento – Trieste, 20-24 luglio 2015 
CORSATO ALESSIO 
Allenamento – Trieste, 27-31 luglio 2015 
CORSATO ALESSIO 
Allenamento – Trieste, 3-7  agosto 2015 
CORSATO ALESSIO 
 
 
ALLENAMENTO – Trieste, 15-19 giugno 2015 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
CAMICIOTTI  GIACOMO 
BANNO’  GIORDANA 
MORANDO   MARIA GIOVANNA 
BERTIN   MARA 
BARILE   ELISA 
PIGA    GIORGIA 
Ginnaste  convocate : 
BARBANOTTI DIANA  PRO LISSONE 
LEONE   GIORGIA  PRO LISSONE 
LEONE    GIULIA  PRO LISSONE 
CRACIUM  DENISE  LE GINNASTE 
ZAMBON  REIKA  VENEZIANA 
FRANCO  ANASTASIA  ARDOR 
FERRARI   ELENA  SAVONESE 
DE MARTINI  SARA   ANDREA DORIA 
NOVEL  GIOVANNA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
DANIELI   ANNA   ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
ALLENAMENTO – Trieste, 22-26 giugno 2015 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
LEPORATI  DANIELA 
MERLO  ALESSIA 
TONANI   VALENTINA 
FERRARI  MOIRA 
CAVALLO  FRANCESCA 
MASTRANGELO LAURA 
FRANCIA  MICHELA 
RUFFO  VIOLA 
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Ginnaste  convocate : 
ALBERTI  LARA   AUXILIUM 
ANDREOLI  ANGELA  BRIXIA 
PIZZINI  ELISA   BRIXIA 
ERRICO  ELEONORA  ROBUR ET VIRTUS 
DE BERTI  ELISABETTA ARES 
PANTO  CRISTINA  ARES 
TARANTINO  GIULIA  ARES 
ZOPPELLO  EVITA   GYMNASIUM 
BANDIERA  INDIA   OLOS GYM 2000 
MORABITO  MARTA  ROMANA 
DORIA  GIOVANNA  CORPO LIBERO 
 
ALLENAMENTO – Trieste, 29-3 luglio 2015 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
DI PILATO   TIZIANA 
GIUNTINI   SHARON 
GALLINA  MASSIMO 
CERRI   MARTA 
UGOLINI   CAMILLA 
Ginnaste  convocate : 
FEDERICI  ALESSIA  PRO PATRIA MILANO 
TINI   ILARIA  PRO PATRIA MILANO 
CAINI   GIORGIA  GIGLIO MONTEVARCHI 
CAINI   SOFIA  GIGLIO MONTEVARCHI 
IANARELLI  MORGANA  PRO LISSONE 
SALVADORI  LUCREZIA  PRO LISSONE 
DE TULLIO  MATILDE  BOLLATE 
BOZZI   MIRIAM  BOLLATE 
ABDELAZIZ  IOSRA  BOLLATE 
MOSCATELLI MARTINA  GINN CIVITAVECCHIA 
BENCINI  GIULIA  GINN CIVITAVECCHIA 
NARDO  EMMA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
PLOZER  GIULIA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
ALLENAMENTO – Trieste, 20-24 luglio 2015 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
ROSSO  ILARIA 
MATTONI  JEAN CARLO 
SPAGNOLO  BARBARA  
DI BELLO   GASPARE 
SAVARESE   ALBERTO 
FERRARI  ELENA 
SUDATI  CHIARA 
LORENZON  MARTINA 
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Ginnaste  convocate : 
GARRONE  CARLOTTA  PIETRESE 
PALMISANO  SONIA  LA ROSA 
MANDRIOTA VERONICA  ADRIATICA 
NAPOLITANO SERENA  CAG NAPOLI 
TARTAGLIONE BENEDETTA CAG NAPOLI 
MESSALI  GIULIA  ESTATE 83 
BARA   GRACE  ESTATE 83 
SIGNORINI  GIORGIA  SAMPIETRINA 
CONTE  GIADA  SPES 
GIOMMARINI VALENTINA  WSA S. BENEDETTO 
COCCIOLO  MARIA  WSA S. BENEDETTO 
DANIELI  ANNA   ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
 
ALLENAMENTO – Trieste, 27-31 luglio 2015 
TECNICI E GINNASTE CONVOCATI : 
Tecnici preposti: 
SASSONE   ANNA 
VAILATI  PAOLO 
BARBARESCHI STEFANO 
DE AGOSTINO MARIO 
MANGANELLI ANGELA 
STROLEGO  ELENA 
Ginnaste  convocate : 
MARINELLI  SIMONA  GAL LISSONE 
BERTOLI  SONIA  GAL LISSONE 
AROSIO  SOFIA  GAL LISSONE 
LAZZERINI  ALICE   LA COCCINELLA 
CANALI  ALESSIA  JUVENTUS NOVA 
VERGANI  CHIARA  JUVENTUS NOVA 
SATURNINO  SIDNEY  GINN ISCHIA 
SIMONCINI  ALESSIA  FANFULLA 
DANIELI  GLORIA  ARTISTICA 81 TRIESTE 
RAGUSA  ANNA   AURORA 
 
 
ALLENAMENTO – Trieste, 3-7  agosto 2015 
Tecnici preposti: 
CAMPODONICO  MARCO 
BRIVIO   NADIA 
IADICICCO   ROSSELLA 
MONDUZZI  VERONICA 
FERRAZZI   CHIARA 
CARUSO  LAURA 
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Ginnaste  convocate : 
BECCALOSSI CLARA  BRIXIA 
D’AMATO  ALICE   BRIXIA 
D’AMATO  ASIA   BRIXIA 
VILLA   GIORGIA  BRIXIA 
IORIO   ELISA   PANARO 
CIAMMARUGHI BENEDETTA OLOS GYM 2000 
GRANATO  MARTINA  OLOS GYM 2000 
SUBRIZI  SOFIA  ADESSO SPORT 
BASILE  MARTINA  ROMANA 
BALOTTARI  GIORGIA  FINO MORNASCO 
BOBUL  ELISABETTA ARTISTICA 81 TRIESTE 
PADOVAN  JODIE   ARTISTICA 81 TRIESTE 
 
 
NOTA : le ginnaste dell’ASD Artistica 81 non usufruiscono dell’ospitalità. 
I tecnici responsabili usufruiscono solo del pranzo. 
 
In caso di impossibilità a rispondere alle convocazioni si invitano le Società 
ad informare tempestivamente questa Federazione dell’assenza delle proprie 
atlete, dandone peraltro giustificata motivazione. Si invitano le Società 
interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti” del sito federale 
www.federginnastica.it o nella sezione “Antidoping” del sito CONI www.coni.it, della 
normativa antidoping e della procedura per l’esenzione a fini terapeutici e di avviare 
quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri 
atleti in riferimento alle suddette norme. Si invitano ,inoltre, tutte le atlete, a 
portare sul campo di allenamento un documento di riconoscimento, 
necessario in caso di controlli antidoping. 

 
I tecnici e le ginnaste che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono 
indossare l’abbigliamento con tale marchio e con il marchio “Yomo” durante 
l’allenamento (sia in palestra che nei momenti di riposo nell’ambito dell’attività 
sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti procedimenti 
di natura giuridico-disciplinare. 
 
 I convocati devono presentarsi muniti: 
. degli indumenti ginnastici; 
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro   
idoneità a praticare l’attività agonistico – sportiva; 
 

Sono escluse dalle convocazioni tutte le ginnaste per le quali, alla data 
d’inizio dei raduni , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio. 
 

 
 
 
 

http://www.federginnastica.it/
http://www.coni.it/
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I tecnici preposti sono tenuti a : 

. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel 
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti; 
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in 
corso . 
 

La Federazione assumerà a proprio carico per i partecipanti agli allenamenti 
collegiali in oggetto i seguenti oneri amministrativi : 

 
. alloggio e vitto. 
  

Cordiali saluti. 
f.to   IL SEGRETARIO GENERALE 

                                                                        (Roberto Pentrella) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


