SIMPOSIO/2 MASTER NAZIONALI sez.GAF
Pesaro, 28-29 giugno 2014

Sabato, 28 giugno 2014

08.30—-10.25 - Gli attrezzi di Gara

Pausa

10.35-12.30 - Gli attrezzi di Gara

Pausa pranzo

13.30-14.00 - Presentazione Organizzazione Federale 2015 e programma e regolamento 2015.
14.00-17.00 - Gli attrezzi propedeutici: tappetoni per il volteggio e cinghietti
Pausa

17.10-19.10 - Gli attrezzi propedeutici: tappetoni per il volteggio e cinghietti
Domenica, 29 giugno 2014

08.30-10.25 - Applicazione del Codice dei Punteggi al programma PTU

Pausa

10.35-12.30 - Dalla preparazione tecnica al valore artistico: il Codice dei Punteggi

Pausa pranzo
13.30-15.00 - Discussione, domande e proposte per la stagione sportiva 2015.



