VOLTEGGIO PARALLELE BYE TRAVE CORPOLIBERO

1 ROTAZIONE DI GARA

FORZA E VIRTu NOVI GINNASTICA ROMANA PRO LISSONE BRIXIA GAL LISSONE
ARTISTICA 81 TRIESTE FRATELLANZA SAVONESE  [ESTATE 83 LOGRATO OLOS GYM GIGLIO MONTEVARCHI
[2 ROTAZIONE DI GARA |

GAL LISSONE FORZA E VIRTu NOVI GINNASTICA ROMANA PRO LISSONE BRIXIA

GIGLIO MONTEVARCHI ARTISTICA 81 TRIESTE FRATELLANZA SAVONESE  |[ESTATE 83 LOGRATO OLOS GYM

[3 ROTAZIONE DI GARA |

BRIXIA GAL LISSONE FORZA E VIRTu NOVI GINNASTICA ROMANA PRO LISSONE

OLOS GYM GIGLIO MONTEVARCHI ARTISTICA 81 TRIESTE FRATELLANZA SAVONESE  [ESTATE 83 LOGRATO

|4 ROTAZIONE DI GARA

PRO LISSONE BRIXIA GAL LISSONE FORZA E VIRTU NOVI GINNASTICA ROMANA
ESTATE 83 LOGRATO OLOS GYM GIGLIO MONTEVARCHI __ |ARTISTICA 81 TRIESTE FRATELLANZA SAVONESE
[5ROTAZIONE DIGARA |

GINNASTICA ROMANA PRO LISSONE BRIXIA GAL LISSONE FORZA E VIRTa NOVI
FRATELLANZA SAVONESE _ |ESTATE 83 LOGRATO OLOS GYM GIGLIO MONTEVARCHI  |ARTISTICA 81 TRIESTE

le ginnaste avranno 30' di riscaldamento generale e di seguito 12 minuti di prova all'attrezzo partendo da quello successivo all'ordine di gara. Terminata la
prima fase di riscaldamento le ginnaste sono pregate di portarsi all'ingresso del palazzetto dietro le hostess che le porteranno direttamente davanti alle
giurie. Sara riservato 1' per un doveroso tributo a Nelson Mandela, subito dopo ci saranno i 5' di riscaldamento specifico e gara




