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Ai COMITATI e DELEGAZIONI REGIONALI

Al DELEGATO PROVINCIA AUTONOMA BOLZANO
Al DELEGATO PROVINCIA AUTONOMA TRENTO
Al TECNICI INTERESSATI

€, p.Cc.:
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE

Loro indirizzi

OGGETTO: Corso Nazionale per la qualifica di “PREPARATORE FISICO”
Milano, 1-7 luglio 2013

La Federazione Ginnastica d’ltalia, in base a quanto previsto dal Piano di
Formazione dei Quadri Tecnici, organizza il Corso in oggetto con le seguenti modalita:

DOCENTI DEL CORSO:

Vittorio Baldini (Responsabile)
Luca Zanforlini

SEDE DI SVOLGIMENTO:
c¢/o *“Sala Riunioni” e Palestra del Centro Sportivo Guglielmetti - Via Ovada, 40 -
Milano

REQUISITI :

- La partecipazione al Corso € aperta a tutti i tesserati FGI maggiorenni in
possesso di un certificato medico valido per I'attivita sportiva non agonistica.
Al termine del Corso sara rilasciato ai partecipanti I’Attestato di partecipazione,
indispensabile per sostenere I’esame per la qualifica di Preparatore Fisico.

- L’esame € riservato esclusivamente a chi € in possesso dell’Attestato di
partecipazione al Corso e degli altri requisiti previsti dal Regolamento dei
Quadri Tecnici Federali (art.15).

Italia

Federazione Sportiva Nazionale
riconosciuta dal Coni

ficle Tiziano, 70 - 001946 Roma
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Federazione Ginnastica d’ltalia

ISCRIZIONI:

[l Corso sara a numero chiuso per i primi 12 richiedenti che avranno inviato alla
scrivente Federazione la domanda di iscrizione (allegata alla presente) all’'indirizzo e-
mail: info@federginnastica.it, a partire dalle ore 9 del 27 maggio 2013.

In base alla data ed ora di ricevimento della suddetta
domanda, verra pubblicato sul sito federale I'elenco degliammessial Corso e
I’eventuale lista di attesa.

QUOTE DI ISCRIZIONE:
La quota individuale di partecipazione al Corso e di euro 450,00
e non include la quota (euro 50,00) di iscrizione all’eventuale esame.

VIAGGIO, VITTO E ALLOGGIO
A carico dei partecipanti

MODALITA’ DI PAGAMENTO:

Gli ammessi al Corso entro 7 gg. dalla data di pubblicazione del suddetto elenco,
dovranno perfezionare la loro iscrizione effettuando il versamento della quota di
iscrizione tramite bonifico bancario: Codice IBAN 1T52Y0100503309000000010106
intestato a Federazione Ginnastica d’ltalia — Banca Nazionale del Lavoro (Sportello
CONI) — Via Nigra, 15 — 00194 Roma — Causale: “Corso Preparatore Fisico — Milano, 1-7
luglio 2013) ed inviare alla FGI copia del versamento tramite fax al numero
06/36858113 oppure all’indirizzo e-mail suindicato.

Alla scadenza della suddetta data, qualora non tutti gli ammessi dovessero aver
perfezionato il versamento della quota di iscrizione, si procedera alla sostituzione in
base all’ordine della lista di attesa.

PROGRAMMA:
Allegato

ABBIGLIAMENTO SPORTIVO:
| corsisti dovranno presentarsi forniti di abbigliamento idoneo alle esercitazioni
pratiche previste.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
f.to ( Roberto Pentrella)
Allegato: n.1



