
h 8,45 controllo tessere 1° gruppo
h8,50/9,10  riscaldamento generale 1° gruppo
h9,10/10 riscaldamento attrezzi (10' prova attrezzo partendo dall'attrezzo successivo a quello di gara)
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO SOSTA

1°gruppo CORPO LIBERO GYMNASTICS TEAM A.S. DIL POLISPORTIVA CELLE A.S. DIL. CASTELLATA A.S. DIL. U.S. RENATO SERRA S.G. JUNIOR 2000
ore10,05 FOND.MARCANTONIO BENTEGODI sq.A A.G. CASCINA A.S.D. GINNASTICA FORTITUDO 1875 A.S. DIL. G.G.S. FIDES ET ROBUR

h 11,50 controllo tessere 2° gruppo
h11,55/12,15  riscaldamento generale 2° gruppo
h12,15/12,55 riscaldamento attrezzi (10' prova attrezzo partendo dall'attrezzo successivo a quello di gara)
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

2°gruppo A.S.D.GINN.VIRTUS E.PASQUALETTIA.S.D. GINNASTICA AIRONE G.S. AUDACE S.G.A GYMNASIUM  A.S.D.
ore13,00 A.S.D. GINNASTICA PONSACCO G.S. ATLETICA 75 SEZ.GINNASTICAA.S.DIL. GINNICA GIGLIO PANARO MODENA A.S.D. S.G.S. 

h 14,20 controllo tessere 3° gruppo
h14,25/14,45  riscaldamento generale 3° gruppo
h14,45/15,25 riscaldamento attrezzi (10' prova attrezzo partendo dall'attrezzo successivo a quello di gara)
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

3°gruppo GINNAST. CARSO MUGGIA 2000 FOND.MARCANTONIO BENTEGODIsq.B GINNASTICA ROSIGNANO A.S.D. GINN.ARTISTICA EST VERONESE 
ore15,30 JUNIOR GINN. LIBERTAS PERUGIA U. P. BENTIVOGLIO SEZ. GIN. ART. A.S. DIL. GINNASTICA RICCIONEA.S.D. MONTESPORT
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h 8,30 APERTURA PALESTRA
h 9,00 riunione giuria

h 12,05 fine gara 1° turno

h 14,35 fine gara 2° turno

h 17,05 termine gara e premiazioni


