
 
 
 
 
Alla Federazione  Ginnastica D’Italia 
Alle società delle zone tecniche del sud: 
Abruzzo, Basilicata, Calabria, Campania, Molise, Puglia, Sicilia,Lazio 
Ai comitati e delegazioni regionali 
Al Direttore Tecnico nazionale GAF 
Ai referenti  nazionali di giuria GAF 
Al referente nazionale ufficiali di gara  
Ai giudici nazionali convocati 
 
LORO SEDI 
 
OGGETTO: CAMPIONATO INTERREGIONALE FEMMINILE SERIE B  
                     ZONA SUD  
                     Capo D’Orlando (ME) Domenica 17 Marzo 2013 
 
 
Su autorizzazione della Federazione Ginnastica d’Italia, l’ A.S.D. Gymnasium Capo 
d’Orlando cura l’organizzazione del campionato in oggetto e porge il benvenuto alle 
delegazioni, le squadre , le ginnaste, i giudici, e a tutti coloro che parteciperanno alla 
manifestazione. Nell’augurare a tutti una buona riuscita tecnica e che il soggiorno 
nella città di Capo d’Orlando sia piacevole e ne rimanga un buon ricordo , comunica 
le seguenti notizie utili. 
 

- Sede di gara : CAPO D’ORLANDO PALAZZETTO DELLO SPORT  
                                 PALAVALENTI LUNGOMARE ANDREA DORIA 
 
                                          DOMENICA 17 MARZO 2013 
 
 

- Organizzazione : A.S.D. Gymnasium Capo d’Orlando via Trieste 26                .         
.                           Capo d’Orlando 98071 (ME) 

- Referente:  Curcio Emanuele tel. 328-6233097 
- Iscrizioni: Vanno inviate on-line in federazione utilizzando le modalità di 

iscrizioni on line. 
-  



- Svolgimento della gara 
- Ore 9 inizio riscaldamento guidato 
- Ore 10 inizio gara 
- Ordine di lavoro: Sarà sorteggiato presso la sede C.R. fgi Sicilia il giorno 

successivo  al termine delle iscrizioni e sarà disponibile due giorni prima della 
gara anche sul sito  www.fgisicilia.com o www.asdgymnasium .it 

- Ulteriori  informazioni sul programma gare con i rispettivi orari verranno 
emanati con un’altra circolare. 

- N.B. per tutte le società partecipanti vigono le disposizioni riportate nelle 
procedure federali ed indicazioni attuative/norme tecniche per l’anno sportivo 
2013. 

- Logistica vedi allegati 
 
 

Per chi viaggia in treno vedi orario ufficiale di Trenitalia valido fino all’otto Giugno 
2013. 
 
Per chi viaggia in aereo : 
da Palermo : autostrada A20  Palermo-Messina uscita Rocca di  Caprileone  (Capo 
d’Orlando Ovest ) S.S. 113 direzione Messina. 
da Catania : Autostrada A18 Catania Messina e a seguire autostrada A20         
Messina -Palermo uscita Brolo (Capo d’Orlando Est) S.S. 113 direzione Palermo. 
 
Per chi viaggia in auto Villa San Giovanni traghetti Caronte & Tourist Spa o     
Bluvia FS Messina, imbocco autostrada A20 Messina –Palermo uscita Brolo (Capo 
d’Orlando Est) S.S. 113 direzione Palermo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Capo d’Orlando lì 22/02/2013                                     Il presidente Polimeni Francesca 
                                                                                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Lungomare Andrea Doria  
 
 
 

TARIFFE  PER LA MANIFESTAZIONE DEI GIORNI 16 E 17 MARZO 2013  
PRESSO PALAVALENTI 

 
 
CAMERA SINGOLA 
Pernottamento e prima colazione €  50,00 
Mezza pensione   € 70,00  incluso acqua minerale al pasto 
 
CAMERA DOPPIA 
Pernottamento e prima colazione €  40,00 per persona 
Mezza pensione   € 60,00 per persona  incluso acqua minerale al pasto 
 
CAMERA TRIPLA 
Pernottamento e prima colazione €  33,00 per persona 
Mezza pensione   € 53,00 per persona  incluso acqua minerale al pasto 
 
CAMERA QUADRUPLA ( 2 camere comunicanti/1 bagno) 
Pernottamento e prima colazione €  31,50 per persona 
Mezza pensione   € 51,50 per persona  incluso acqua minerale al pasto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
HOTEL  SANTA  LUCIA*** 
Via Consolare Antica 161 
 98071 Capo d’orlando ( ME ) 
Telefono 0941 918227 
Con riferimento alla sua richiesta, facciamo pervenire la nostra migliore offerta per il soggiorno 
Dei vostri atleti ed accompagnatori per la gara che si svolge il 17/03/2013 
 Camera singola € 35,00 al giorno compresa prima colazione 
Camera matrimoniale € 50,00 al giorno compresa prima colazione 
Camera tripla € 65,00 al giorno compresa prima colazione 
Camera quadrupla € 80,00 al giorno compresa prima colazione 
 
Il costo della ½ pensione è di € 15 a persona bevande escluse 
Da aggiungere al costo della camera 
I prezzi si intendono iva inclusa 
Questi prezzi sono confermati per tutto il 2013 ( escluso il mese di Agosto ) 
 Cordiale saluti 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Ristorante Pizzeria ULETTA 
Piazza Duca degli Abruzzi 
Telefono 0941 911700 
 
Agli Atleti e accompagnatori vista la convenzione con la A.S.D.Gymnasium Capo 
d’orlando viene decurtato il 15 x cento sul menù del ristorante e pizzeria 
avvisare il titolare, prima di ordinare, che fate parte di una società sportiva 
distinti saluti  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 


