Rosignano Solvay 27 febbraio 2013
Alla FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
Viale Tiziano 70 - ROMA

Al Comitato Regionale Toscana - FIRENZE

OGGETTO: CAMPIONATO INTERREGIONALE SERIE B GAF VENETO- FRIULI V.G -EMILIA R.-TOSCANA
—MARCHE-UMBRIA-SARDEGNA - ROSIGNANO SOLVAY 16/17 marzo 2013

La societa Ginnastica Rosignano ringrazia la Federazione Ginnastica d’Italia e il Comitato
Regionale Toscana per averle assegnato I'organizzazione del campionato in oggetto e porge il
benvenuto a tutti coloro che parteciperanno alla competizione con I'augurio che il soggiorno nella
cittadina di ROSIGNANO SOLVAY sia piacevole e ne rimanga un ottimo ricordo.

LOGISTICA

SEDE DI GARA palestra M. Picchi - via Gigli n° 3 Localita “Lillatro”- Rosignano Solvay (Livorno).(Si
chiede per cortesia di avere la musica del corpo libero, su CD e in traccia unica per ogni atleta)

CORRISPONDENZA La corrispondenza dovra essere inviata all’ indirizzo : A.S.D. Ginnastica
Rosignano viale della Repubblica 6 stanza n° 7 (c/o Stadio) 57013 Rosignano Solvay
(Livorno)- tel. e fax 0586/769071 mailto: ginnasticarosignano@gmail.com — sito
:http://www.ginnasticarosignano.com

ORDINE DI LAVORO : la garasi svolgera domenica 17 marzo e I'ordine di lavoro sara visibile i
giorni immediatamente precedenti sia sul sito della federazione che su quello della Ginnastica
Rosignano http://www.ginnasticarosignano.com.

Il pomeriggio precedente, sabato 16 marzo, sara possibile eseguire un allenamento guidato sul
campo gara.




Partecipanti: 27 squadre
ORE 09,00 Apertura Palazzetto
ORE 09:10 Controllo Tessere 1° Turno 11 Squadre

Ore 9,30 — 9,50 Riscaldamento Generale’, a seguire prove guidate all’attrezzo : 15 minuti
riscaldamento all’attrezzo per 4 rotazioni a partire dall’attrezzo successivo a quello di gara

ORE 09:30 RIUNIONE DI GIURIA
ORE 10:50 INIZIO GARA 30” di prova a ginnasta, parallele 50”.
ORE 12,50 Controllo tessere 2° Turno 8 squadre

ORE 13:10- 13:30 Riscaldamento Generale, a seguire prove guidate all’attrezzo : 10 minuti
riscaldamento all’attrezzo per 4 rotazioni a partire dall’attrezzo successivo a quello di gara

ORE 14:10 INIZIO GARA 30" secondi di prova a ginnasta, parallele 50 .

ORE 15,40 Controllo tessere 3° Turno 8 squadre

ORE 15:50- 16,10 Riscaldamento Generale, a seguire prove guidate all’attrezzo : 10 minuti
riscaldamento all’attrezzo per 4 rotazioni a partire dall’attrezzo successivo a quello di gara

ORE 16,50 INIZIO GARA 30” prova a ginnasta, parallele 50”.

Al termine della gara Premiazioni

In base al numero reale delle squadre iscritte I'ordine di gara potrebbe subire piccole variazioni.



HOTEL CONVENZIONATI:

HOTEL VILLA DEI GERANI ***

Viale Trieste,51 — 57013 Rosignano Solvay (LI)
Tel 0586/760329 — Fax 0586/019058
www.villadeigerani.it — info@Uvilladeigerani.it
Camerasingola 51€

Camera doppia 72€

Camera tripla 90€

Camera quadrupla 100€

ELBA HOTEL ***

Via Aurelia, 301

57013 ROSIGNANO SOLVAY (LI)

Tel. +39 0586.76.09.39 - Fax. 0586.76.09.15
www.elbahotel.net - info@elbahotel.net
Camerasingola 51€

Camera doppia 72€

Camera tripla 90€

Camera quadrupla 100€

HOTEL ROSIGNANQ***

Via Aurelia, 525/527

57013 ROSIGNANO SOLVAY (LI)

Tel. +39 0586 767813 - Fax. 0586 768007 — Cell. 329 1372907
www.hotel-rosignano.com

Camera singola 51€

Camera doppia 72€

Camera tripla 90€

Camera quadrupla 100€

PICCOLO HOTEL*

Via Rossini 5 - angolo Piazza Monte alla Rena 22/24
57013 ROSIGNANO SOLVAY (Li)

Tel. 0586 760145 - Fax 0586 763891
info@hotelrosignano.it

Camera singola 46€

Camera doppia 67€

Camera Tripla 85€

Camera quadrupla 95€




RISTORANTI CONVENZIONATI

RISTORANTE “DA ALDQO”

Via Mascagni, 57
57013 ROSIGNANO SOLVAY (LI)
0586760368

INDICAZIONI PER RAGGIUNGERE LA PALESTRA:

e per chiproviene da nord sulla variante Aurelia, uscire a Rosignano Solvay, seguire le
indicazioni per il porto turistico, fino a superare il cavalcavia vicino alla COOP. Alla rotatoria
ai piedi del cavalcavia prendere la seconda uscita e proseguire in via Champigny e poi via
Vittorio Veneto. Alla seconda rotatoria sulla dx c’é via Gigli.

e Per chi proviene da sud, uscire a Rosignano M.mo superare la zona industriale seguendo le
indicazioni per il porto turistico fino al sottopassaggio. All’'uscita di questo, girare a sinistra
e arrivare alla rotatoria di via Veneto, prendere la terza uscita e proseguire fino alla
rotatoria successiva e sulla dx c’e via Gigli.



