
CAMPIONATO INTERREGIONALE DI CATEGORIA JUNIOR  1fascia  GAF

MORTARA    sabato   24  novembre  2012 PALAMASSUCCHI

14.00 Controllo Tessere    Junior 1a fascia
14.00 - 14.25 Riscaldamento Generale
14.25 - 15.05 Riscaldamento Attrezzi Guidato  ( 10' x 4 )

15.10 Presentazione Ginnaste
15.15 Inizio  GARA
17.00 Termine  e  Premiazione

 
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

3' riscaldamento 4' riscaldamento 3' riscaldamento 3' riscaldamento

1a Marelli      Juventus Nova Vilya       Ghislanzoni Gal De Vita       M.Corrias Zacchi   Artistica Brescia
rotazione Marassi    ASA Cinisello Barcella    EALA Alzano Raviola        CS Bollate Colantuoni  Pro Mortara

Pavesi      ASA Cinisello Cardetti     Savonese Papalia       A.Doria Brambilla    A.Casati
Leardi       La Marmora Imeraj        Brixia Lovato         Ginn.Torino Rota          Estate 83

Di Gregorio  Chivassese

3' riscaldamento 4' riscaldamento 3' riscaldamento 3' riscaldamento

2a Colantuoni  Pro Mortara Marassi    ASA Cinisello Barcella    EALA Alzano Raviola        CS Bollate
rotazione Brambilla    A.Casati Pavesi      ASA Cinisello Cardetti     Savonese Papalia       A.Doria

Rota          Estate 83 Leardi       La Marmora Imeraj        Brixia Lovato         Ginn.Torino
Di Gregorio  Chivassese Marelli      Juventus Nova Vilya       Ghislanzoni Gal De Vita       M.Corrias
Zacchi   Artistica Brescia

3' riscaldamento 4' riscaldamento 3' riscaldamento 3' riscaldamento

3a Papalia       A.Doria Brambilla    A.Casati Pavesi      ASA Cinisello Cardetti     Savonese
rotazione Lovato         Ginn.Torino Rota          Estate 83 Leardi       La Marmora Imeraj        Brixia

De Vita       M.Corrias Di Gregorio  Chivassese Marelli      Juventus Nova Vilya       Ghislanzoni Gal
Raviola        CS Bollate Zacchi   Artistica Brescia Marassi    ASA Cinisello Barcella    EALA Alzano

Colantuoni  Pro Mortara

3' riscaldamento 4' riscaldamento 3' riscaldamento 3' riscaldamento

4a Imeraj        Brixia Lovato         Ginn.Torino Rota          Estate 83 Leardi       La Marmora
rotazione Vilya       Ghislanzoni Gal De Vita       M.Corrias Di Gregorio  Chivassese Marelli      Juventus Nova

Barcella    EALA Alzano Raviola        CS Bollate Zacchi   Artistica Brescia Marassi    ASA Cinisello
Cardetti     Savonese Papalia       A.Doria Colantuoni  Pro Mortara Pavesi      ASA Cinisello

Brambilla    A.Casati



CAMPIONATO INTERREGIONALE DI CAT. JUNIOR  2f  SENIOR GAF

MORTARA    sabato   24  novembre  2012 PALAMASSUCCHI

17.00 Controllo Tessere   Junior 2a fascia e Senior
16.45 - 17.10 Riscaldamento Generale  palestra riscaldamento
17.15 - 18.03 Riscaldamento Attrezzi Guidato  ( 12' x 4 )

18.05 Presentazione Ginnaste
18.10 Inizio  GARA
20.00 Termine  e  Premiazione

 
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO

3' riscaldamento 5' riscaldamento 3' riscaldamento 3'30" riscaldamento

1a Facchinetti    Estate 83 Barbanera    Ginn.Torino Spoldi     S  Melegnano 75 Cevallos Torres Cuneoginn
rotazione Terlenghi      Estate 83 Bonada        Ginn.Torino Polo        Piem.Libertas Ricchiuti   GT Lixonum

Meneghini    Gal Lissone Ricci            CS Bollate Palwankar     Pietrese Sellone     La Marmora
Rizzelli         Brixia Novello         Forza Virtù Sala           ASA Cinisello Bortolazzi   Savonese
Martinazzi  S    Estate 83 Necchi         Forza Virtù Bufis   S     ASA Cinisello Contatore   Savonese
Crisci  S    Victoria Torino Rocca  S     Forza Virtù Sartorelli   S   Artistica Bs Natale          Pietro Micca

Bonivento S  La Marmora

3' riscaldamento 5' riscaldamento 3' riscaldamento 3' riscaldamento

2a Ricchiuti   GT Lixonum Terlenghi      Estate 83 Bonada        Ginn.Torino Polo        Piem.Libertas
rotazione Sellone     La Marmora Meneghini    Gal Lissone Ricci            CS Bollate Palwankar     Pietrese

Bortolazzi   Savonese Rizzelli         Brixia Novello         Forza Virtù Sala           ASA Cinisello
Contatore   Savonese Martinazzi  S    Estate 83 Necchi         Forza Virtù Bufis   S     ASA Cinisello
Natale          Pietro Micca Crisci  S    Victoria Torino Rocca  S     Forza Virtù Sartorelli   S   Artistica Bs
Bonivento S  La Marmora Facchinetti    Estate 83 Barbanera    Ginn.Torino Spoldi     S  Melegnano 75
Cevallos Torres Cuneoginn

3' riscaldamento 5' riscaldamento 3' riscaldamento 3' riscaldamento

3a Palwankar     Pietrese Sellone     La Marmora Meneghini    Gal Lissone Ricci            CS Bollate
rotazione Sala           ASA Cinisello Bortolazzi   Savonese Rizzelli         Brixia Novello         Forza Virtù

Bufis   S     ASA Cinisello Contatore   Savonese Martinazzi  S    Estate 83 Necchi         Forza Virtù
Sartorelli   S   Artistica Bs Natale          Pietro Micca Crisci  S    Victoria Torino Rocca  S     Forza Virtù
Spoldi     S  Melegnano 75 Bonivento S  La Marmora Facchinetti    Estate 83 Barbanera    Ginn.Torino
Polo        Piem.Libertas Cevallos Torres Cuneoginn Terlenghi      Estate 83 Bonada        Ginn.Torino

Ricchiuti   GT Lixonum

3' riscaldamento 5' riscaldamento 3' riscaldamento 3' riscaldamento

4a Novello         Forza Virtù Sala           ASA Cinisello Bortolazzi   Savonese Rizzelli         Brixia
rotazione Necchi         Forza Virtù Bufis   S     ASA Cinisello Contatore   Savonese Martinazzi  S    Estate 83

Rocca  S     Forza Virtù Sartorelli   S   Artistica Bs Natale          Pietro Micca Crisci  S    Victoria Torino
Barbanera    Ginn.Torino Spoldi     S  Melegnano 75 Bonivento S  La Marmora Facchinetti    Estate 83
Bonada        Ginn.Torino Polo        Piem.Libertas Cevallos Torres Cuneoginn Terlenghi      Estate 83
Ricci            CS Bollate Palwankar     Pietrese Ricchiuti   GT Lixonum Meneghini    Gal Lissone

Sellone     La Marmora


