Corso Nazionale Preparatore Fisico

Roma 4-7 settembre e 27-29 dicembre 2012

Programma
martedi 4 settembre 2012
16.00 -17.00 accreditamento corsisti - aula
17.00 - 19.00 presentazione corso - aula

mercoledi 5 settembre — venerdi 7 settembre 2012

9.00 -10.30 11-12.30 lezione in aula
15.30 - 18.30 attivita in palestra

giovedi 27 dicembre — sabato 29 dicembre 2012

9.00 -10.30 11-12.30 lezione in aula
15.30 - 18.30 attivita in palestra

Le attivita in aula si terranno presso:

Sala “Auditorium - Roma, Viale Tiziano,74

Le attivita in palestra si terranno presso:

Palestra FGI — Centro Sportivo G.Onesti - Roma/Acquacetosa , Largo G.Onesti, 1



