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2952 1OT/mtl _ 2 aprile 2012
Alle SOCIETA! interessate - LORO SEDI

per quanto di competenza:

Ai COMITATI e DELEGAZIONI REGIONALI

Al DELEGATO PROVINCIA AUTONOMA BOLZANO
Al DELEGATO PROVINCIA AUTONOMA TRENTO
Al REFERENTE CDF PER LA SEZIONE FEMMINILE
AL DIRETTORE TECNICO NAZIONALE FEMMINILE
Alla REFERENTE GIURIA NAZIONALE FEMMINILE
Al REFERENTE NAZIONALE UFFICIALI GARA

Ai GIUDICI NAZIONALI convocati

Agli UFFICIALI DI GARA convocati

Alle SOCIETA' organizzatrici

Alla Ditta FREDDY spa - LORO SEDI

e, per conoscenza:

Al CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE

Al COLLEGIO REVISORI dei CONTI

Al COMITATO CONTROLLI ANTIDOPING DEL CONI - LORO SEDI

OGGETTO: TORNEO INTERREGIONALE ALLIEVE di ginnastica artistica
Femminile = zone Nord Ovest-Nord Est-Centro-Sud —
14 e/o 15 aprile 2012.

In attuazione del Calendario Agonistico Nazionale in vigore dal 1° gennaio al 31
dicembre 2012, il Torneo Interregionale Allieve di ginnastica artistica Femminile, zone
Nord-Ovest-Nord-Est-Centro e Sud, si svolgera presso le sedi e nelle date sotto
indicate:

Zona NORD-OVEST

Sede di svolgimento: ARCORE — Palaunimek, Via Edison

Organizzazione e corrispondenza: U.S. Alfonso Casati A.S.D. — Via S.
Gregorio 23 — 20862 Arcore, Tel e fax GBQ 6013695 dalle ore 17, DEI aile ore
19,00, cell. 339.5428189 e mail: casatiarcore@libero.it — mariocomi45

Zona NORD-EST

Sede di svolgimento: RIMINI — Palestra Ginnastica, Via Euterpe 5

Organizzazione e corrispondenza: A.S.D. Polisportiva Celle, c/o Sig. Sergio
Vagnini, Via del Vischio 23 - 47921 Rimini — tel. e fax 0541.775804 ore pomeridiane
cell. Sig. Sergio Vagmnl 338. 3563??9 in collaborazione con il Comitato Regionale
Emilia Romagna www fgiemiliaromagr




Zona CENTRO

Sede di svolgimento: ROSIGNANO SOLVAY Palestra M. Picchi, Via Gigli 3,
Localita Lillatro

Organizzazione e corrispondenza: A.5.D. Ginnastica Rosignano - Viale
della Repubblica 6, stanza n.7 (c/fo Stadio) 57013 Rosignano Solvay Tel. e fax
0586.769071 e-mail: ginnasticarosignano@agmail

Zona SUD

Sede di svolgimento: MONOPOLI: Palestra Adriatica, Via Procaccia (di fronte
ristorante Copacabana)

Organizzazione e corrispondenza: A.S.D. Ginnastica Adriatica Monopoli. Via
C.Turi 7/C,- 70043 Monopoli tel./fax 080.777880 dalle ore 18,00 alle ore 20,00 escluso
il sabato , e-mail: adriaticamonopoli@libero.it

ORARI DI GARA

ZONA NORD OVEST
Sabato 14/4/2012 ALLIEVE 2* FASCIA

Per ogni gruppo riscaldamento in palestra attigua. In campo gara, 1’ prova
all'attrezzo per ginnasta + gara

ore 13.00 riunione di giuria

ore 13.15 controllo tessere e riscaldamento 1° gruppo
ore 14.00 gara 1° gruppo

ore 14.20 controllo tessere e riscaldamento 2° gruppo
ore 15.05 gara 2° gruppo

ore 15.25 controllo tessere e riscaldamento 3° gruppo
ore 16.10 gara 3° gruppo

ore 16.45 controllo tessere e riscaldamento 4° gruppo
ore 17.30 gara 4° gruppo

ore 17.50 controllo tessere e riscaldamento 5° gruppo
ore 18.30 gara 5° gruppo

ore 18.55 controllo tessere e riscaldamento 6° gruppo
ore 19.40 gara 6° gruppo

ore 20.50 termine e premiazione



=

Domenica 15/04/2012 — ALLIEVE 1* FASCIA

Per ogni gruppo riscaldamento in palestra attigua. In campo gara, 1’ prova
all’attrezzo per ginnasta + gara

ore 08.20
ore 09.00
ore 09.40
ore 10.20
ore 11.00
ore 11.40
ore 13.20
ore 14.00
ore 14.40
ore 15.20
ore 16.00
ore 16.40
ore 17.50

controllo tessere e riscaldamento 1° gruppo
gara 1° gruppo

controllo tessere e riscaldamento 2° gruppo
gara 2° gruppo

controllo tessere e riscaldamento 3° gruppo
gara 3° gruppo

controllo tessere e riscaldamento 4° gruppo
gara 4° gruppo

controllo tessere e riscaldamento 5° gruppo
gara 5° gruppo

controllo tessere e riscaldamento 6° gruppo
gara 6° gruppo

termine e premiazione

Zona NORD EST

Sabato 14/04/2012 — ALLIEVE 2* FASCIA

ore 13.00
ore 13.30
ore 14.00
ore 15.40
ore 15.10
ore 15,40
ore 17,20
ore 16,50
are 17,20
ore 19,00

riunione di giuria presso la sede di gara

controllo tessere e riscaldamento generale* 1° gruppo di lavoro

inizio gara (8’ di riscaldamento all'attrezzo e gara - 4 rotazioni per 24)
termine 1° gruppo

controllo tessere e riscaldamento generale* 2° gruppo di lavoro

inizio gara (6' di riscaldamento all'attrezzo e gara — 4 rotazioni per 24')
termine 2° gruppo

controllo tessere e riscaldamento generale* 3° gruppo di lavoro

inizio gara (6' di riscaldamento all'attrezzo e gara — 4 rotazioni per 24')
termine 3° gruppo

Domenlca 15/04/2012 ALLIEVE 14 FASCIA

ore 08,00
ore 08,30
ore10,00
ore 09,30
ore 10,00
ore 11,40
ore 12,10
ore 12,40
ore 14,20
ore 13,50
ore 14,20
ore 16,00

controllo tessere e riscaldamento generale* 1° gruppo di lavoro

inizio gara (5' di riscaldamento all'attrezzo e gara - 4 rotazioni per 20')
termine 1° gruppo

controllo tessere e riscaldamento generale* 2° gruppo di lavoro

inizio gara (6' di riscaldamento all'attrezzo e gara — 4 rotazioni per 24')
termine 2° gruppo

controllo tessere e riscaldamento generale* 3° gruppo di lavoro

inizio gara (6' di riscaldamento all'attrezzo e gara — 4 rotazioni per 24')
termine 3° gruppo

controllo tessere e riscaldamento generale* 4° gruppo di lavoro

inizio gara (5' di riscaldamento all'attrezzo e gara — 4 rotazioni per 20')
termine 4° gruppo

*II riscaldamento verra effettuato nella saletta di danza adiacente alla palestra.



ZONA CENTRO

Sabato 14/4/2012 ALLIEVE 14 FASCIA

ore 09.30

ore 10.30-12.10
ore 12.20-14.00
ore 14.20-16.00
ore 16.10-17.50
ore 18.00

riunione di giuria presso la sede di gara

controllo tessere 30" prima dell'inizio della gara
riscaldamento 30’ prima dell'inizio della gara

inizio gara 1° gruppo (8’ di riscaldamento + gara)
inizio gara 2°gruppo (8’ di riscaldamento + gara)
inizio gara 3° gruppo (6' di riscaldamento + gara)
inizio gara 4° gruppo (6' di riscaldamento + gara)
premiazione

Domenica 15/4/2012 ALLIEVE 2* FASCIA

ore 09.00-10.40
ore 10.50-12.30
ore 13.30-15.10
ore 15.10-17.00
ore 17.10

ZONA SUD

controllo tessere 30" prima dell'inizio della gara
riscaldamento 30" prima dell'inizio della gara

inizio gara 1° gruppo (6’ di riscaldamento + gara)
inizio gara 2° gruppo (6’ di riscaldamento + gara)
inizio gara 3° gruppo (6 di riscaldamento + gara)
inizio gara 4° gruppo (6’ di riscaldamento + gara)
premiazione

Sabato 14/4/2012- ALLIEVE 1~ FASCIA e ALLIEVE 2* FASCIA

ore 0B.30

ore 09.00

ore 08.30-08.50
ore 09.00-09.45
ore 10.00

ore 13.00 circa

ore 14.30

pre 14.30-14.50
ore 15.00-16.00
ore 16.15

ore 19.30 circa

apertura palestra e controllo tessere L1
riunione di giuria presso la sede digara
riscaldamento generale

riscaldamento guidato (12’ per attrezzo)
inizio gara L1

termine gara e premiazione

controllo tessere L2

riscaldamento generale

riscaldamento guidato (15" per attrezzo)
inizio gara L2

termine gara e premiazione



NOTE DI CARATTERE GENERALE

Antidoping: si invitano le sucleta parte-::lpantl a prendere visione, nella sezione
‘Documenti” del sutu federa1e ederginnastica il o nella sezione “Antidoping” del
sito CONI www ¢ , della normatwa anttdopmg e della procedura per I'esenzione a
fini terapeutici e dl awnare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare |a
posizione dei propri atleti in riferimento alle suddette norme.

Si pregano _inoltre, tutti gli atleti, di portare in campo gara un documento di
riconoscimento, necessario in caso di controlli antidoping.

Iscrizioni: le societa partecipanti dovranno iscrivere i propri atleti utilizzando il
programma gestione gare presente sul sito internet federale, utilizzando la medesima
password a loro assegnata per il tesseramento on line.

Giuria: Si informa che la F.G.I. corrispondera un gettone di presenza pari a Euro 60,00
per ogni giorno di gara. | giudici che richiedono blgllettl aerei sono pregati di inviare la
richiesta, ccmpleta di IndITIZZG e te!efona via fax n® 06/36858113 oppure tramite e-
mail al : e tecnico@federginnastica il in tempo utile affinché i biglietti possano
essere acqunstan con fe condlzlcm ‘economiche pit favorevoli e comunque
possibilmente entro e non oltre 10 giorni prima della gara.
Nota per gli Ufficiali di gara e gli Enti organizzatori: si raccomanda agli Ufficiali di
Gara di inserire le classifiche nel Programma Gare onde consentire I'automatica
pubblicazione delle stesse sul sito federale. Si raccomanda, inoltre, di porre la
massima attenzione alla procedura di chiusura delle operazioni relative alla gestione
della gara tramite il programma gare on-line.
Le classifiche dovranno essere comungue inviate aila FGI, entru il giorno successivo
alla gara tramite  e-mail al settore.tecnicol rginnastica. it o a
nastica it e successivamente dcwranna essere trasmesse in forma
cartacea insieme al verbale di gara.

Nota per i Comitati e Delegazioni Regionali, Delegati Prov. Autonome: si prega
cortesemente di informare con urgenza le Societa interessate delle rispettive
giurisdizioni sul contenuto della presente circolare e degli allegati.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
Roberto Pentrelia



