A.S.D. Nardi Juventus

Associazione Ginnastica Artistica

Interregionale Categoria Allieve zona centro

Porto San Giorgio 17/3/2012
Palestra Pietro Baldassari

Orari gara L1-L2

Apertura palestra 8,00

Controllo tessere 8,30

Riunione giuria 9.00

Riscaldamento generale 8,40

Riscaldamento guidato 9,00 (10 minuti ad attrezzo )
Presentazione ginnaste 9,50

Inizio gare L1 - L2 10,00 ( Le Ginnaste 1.2 gareggiano come sottogruppo)
Al termine premiazioni

Pausa pranzo 13,00 circa

Orari gara L3

Controllo Tessere 14,00

Riscaldamento generale 14,20

Riscaldamento guidato 14,40 ( 8 minuti per attrezzo )
Presentazione ginnaste _ 15.20

Inizio gara L3 15,30

Al termine premiazioni

Orari gara L4

Controllo tessere 17,00

Riscaldamento generale 17,15

Riscaldamento guidato 17.45 (8 minuti per attrezzo)
Presentazione ginnaste 18,20

Gara L4 18,30

Al termine premiazioni

REGOLE GENERALI:

Per ogni Livello ad ogni rotazione si avra una prova attrezzi di 30 secondi per ginnasta ( 50 secondi
alle parallele)



Ordine di lavoro Campionato Interregionale Categoria Allieve L1

L1-12

Parallele Cinghietti Trave
Benedetti Chiara Lo Pinto Giulia Prunetti Marta Nieddu Claudia Greco Camilla
Migliori Sara Scarfd Rebecca Subrizi Sofia Carboni Aurora Campoli Lara
Giommarini Valentina D'Aniello Giorgia Moscatelli Martina Orlando Claudia Biginelli Maia
Signorinelli Giulia Rossetti Giulia Banchi Giulia Bartolini Valentina Giunta Elisa
Tesei Lorena Guidarelli Viridiana
Campoli Lara Migliori Sara Scarfé Rebecca Subrizi Sofia Carboni Aurora
Biginelli Maia Giommarini Valentina D'Aniello Giorgia Moscatelli Martina Orlando Claudia
Giunta Elisa Signorinelli Giulia Rossetti Giulia Banchi Giulia Bartolini Valentina
Greco Camilla Benedetti Chiara Lo Pinto Giulia Tesei Lorena Guidarelli Viridiana
Prunetti Marta Nieddu Claudia
Orlando Claudia Biginelli Maia Giommarini Valentina D'Aniello Giorgia Moscatelli Martina
Bartolini Valentina Giunta Elisa Signorinelli Giulia Rossetti Giulia Banchi Giulia
Guidarelli Viridiana Greco Camilla Benedetti Chiara Lo Pinto Giulia Tesei Lorena
Nieddu Claudia Campoli Lara Migliori Sara Scarfd Rebecca Prunetti Marta
Carboni Aurora Subrizi Sofia
Banchi Giulia Bartolini Valentina Giunta Elisa signorinelli Giulia Rossetti Giulia
Tesei Lorena Guidarelli Viridiana Greco Camilla Benedetti Chiara Lo Pinte Giulia
Prunetti Marta Nieddu Claudia Campoali Lara Migliori Sara Scarfd Rebecca
Subrizi Sofia Carboni Aurora Biginelli Maia Giommarini Valentina D'Aniello Giorgia
Moscatelli Martina Orlando Claudia
Lo Pinto Giulia Tesei Lorena Guidarelli Viridiana Greco Camilla Benedetti Chiara
Scarfd Rebecca Prunetti Marta Nieddu Claudia Campoli Lara Migliori Sara
D'Aniello Giorgia Subrizi Sofia Carboni Aurora Biginelli Maia Giommarini Valentina
Rossetti Giulia Mnoscatelli Martina Orlando Claudia Giunta Elisa Signorinelli Giulia
Le Ginnaste L2 gareggiano come sottogruppo
Ordine di lavoro Campionato Interregionale Categoria Allieve L2
Parallele Cinghietti Trave
1a Agostini Laura Fantini Alice Magnanimi Valentina Roselli Ginevra Granato Martina
Cocciolo Vittoria Cutini Sara Ciccarelli Lara Catini Sofia Atomi Jennifer
Grassi Chiara
2a Atomi Jennifer Cocciolo Vittoria Cutini Sara Ciccarelli Lara Catini Sofia
Granato Martina Grassi Chiara Fsantini Alice Magnanimi valentina Roselli ginevra
Agostini Laura
3a Roselli Ginevra Granato Martina Grassi Chiara Fantini Alice Magnanimi Valentina
Catini Sofia Atomi Jennifer Agostini Laura Cutini Sara Ciccarelli Lara
Cocciolo Vittoria
4a Ciccarelli Lara Catini Sofia Atomi Jennifer Agostini Laura Cutini Sara
Magnanimi Valentina Roselli Ginevra Granato Mariina Cocciolo Vittoria Fantini Alice
Grassi Chiara
Sa Fantini Alice Magnanimi Valentina Roselli Ginevra Granato Martina Cocciolo Vittoria
Cutini sara Ciccarelli Lara Catini Sofia Atomi Jennifer Grassi Chiara
Agostini Laura
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L3

Ordine di lavoro Campionato Interregionale Categoria Allieve L3

Ponziani Alice

Solonar M. Diana

Scrilatti Beatrice

Seghetti Viola

k.almikova Alexandra

Parallele Cinghietti Trave
Fabiani Elena Lioi Alice Bencini Giulia
Principi Andrea Ludovica Paggi Chiara Berardinelli Sara

Ruffini Veronica

Berardi Irene

2 Ruffini Veronica Solonar M. Diana Principi Andrea Ludovica Paggi Chiara Berardinelli Sara

Berardi Irene Scrilatti Beatrice Seghetti Viola Loi Alice Bencini Giulia

Kalmikova Alexandra Ponziani Alice Fabiani Elena
3 Bencini Giulia Berardi irene Scrilatti Beatrice Seghetti Viola Loi Alice
Berardinelli Sara Kalmikova Alexandra Ponziani Alice Fabiani Elena Paggi Chiara
Ruffini Veronica Solonar M. Diana Principi Andrea Ludovica
4 Paggi Chiara Berardinelli Sara Kalmikova Alexandra Ponziani Alice Fabiani Elena
Loi Alice Bencini Giulia Ruffini Veronica Solonar M, Diana Principi Andrea Ludovica

Berardi Irene Scrilatti Beatrice Seghetti Viola
5| Principi Andrea Ludovica Loi Alice Bencini Giulia Ruffini Veranica Solonar M. Diana
Seghetti Vicla Paggi Chiara Berardinelli Sara Berardi Irene Scrilatti Beatrice

Fabiani Elena

Kalmikova Alexandra

Ponziani Alice

L4

Ordine di Lavoro Campionato interregionale categoria allieve L4

Parallele Trave
1 Cevrain Arianna Pantaleone Giulia Braccini Aurora Cavazza Melissa
Russo Chiara Smets Bente Di Nicola alessia Beccattini Silvia
Betti llaria Di Nicola Giorgia Hausl Virginia
2 Beccattini Silvia Russo Chiara Smets Bente Di Nicola alessia
Hausl Virginia Betti llaria Pantaleone Giulia Di Nicola Giorgia

Cavazza Melissa

Cevrain Arianna

Braccini Aurora

3 Di Nicola Giorgia Hausl Virginia Betti llaria Pantaleone Giulia
Braccini Aurora Cavazza Melissa Cevrain Arianna Smets Bente
Di Nicola alessia Beccattini Silvia Russo Chiara

4 Smets Bente Braccini Aurora Cavazza Melissa Cevrain Arianna
Pantaleone Giulia Di Nicola alessia Beccattini Silvia Russo Chiara
Di Nicola Giorgia Hausl Virginia Betti llaria




