
                 
 
 
 

5885SN/SF        04.07.2011 
 
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate    - LORO SEDI 
Alle     TECNICHE interessate                                              - LORO INDIRIZZI 
Ai COMITATI E DD.TT. REGIONALI interessati  - LORO SEDI 
 
per quanto di competenza: 
Al CONSIGLIERE FEDERALE REFERENTE DI SETTORE - SPOLETO 
Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA  - FIRENZE 
Al Comitato regionale “UMBRIA”      - PERUGIA 
All’A.S. “LA FENICE”      - SPOLETO 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE    - LORO INDIRIZZI 
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI  - LORO INDIRIZZI 
 
 
OGGETTO : Centri Estivi Federali -Sezione Ginnastica Ritmica 
  Allenamento collegiale nazionale estivo Gruppo “C” – Cat. Juniores 
  Spoleto, 23-30  luglio  2011.  
             
 
 Si comunica che questa Federazione, nell’ambito delle attività dei Centri 
Estivi Federali, ha programmato di effettuare un allenamento collegiale 
nazionale estivo delle ginnaste della Categoria Juniores della Sezione di 
Ginnastica Ritmica. La suddetta attività sarà effettuata presso la sede 
addestrativa di Spoleto dal 23 al 30 luglio 2011. 

 
Per ulteriori notizie, disposizioni logistiche e modalità di pagamento si 

deve far riferimento a quanto indicato nel programma dei Centri Estivi Federali 
pubblicato sul sito federale.  
 
 Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’ (escluse le corsiste): Hotel “Clitunno” Piazza Sordini, 6 – tel.: 0743.223340; 
SEDE ADDESTRATIVA : Palazzetto dello Sport Don Guerrino Rota – piazza D’Armi; 
PRESENTAZIONE : entro  ore 18.00 del 23 luglio presso l’Hotel; 
INIZIO DELL’ALLENAMENTO : mattino  del 24 luglio; 
TERMINE DELL’ALLENAMENTO : dalle ore 12.30 alle ore 14.00 del 30 luglio; 
TECNICHE PREPOSTE E GINNASTE AMMESSE  : 
Tecniche preposte (a carico FGI): 
BOCCHINI  LAURA  Responsabile allenamento 
ROVETTA  VALENTINA 
LETI   IRENE 
MAZZOTTI  BENEDETTA (coreografa) 
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Ginnaste ammesse : 
GALLI MARTINA PUTINATI 
CANTONI GIULIA SAN GIORGIO 79 
MUSCOLINO GIULIA GYMNICA 96 
MECATTI CHIARA RITMICA 2000 
BETTI ALICE LA FENICE 
SODANO FRANCESCA EUROGYMNICA 
PINNA LUDOVICA RAPALLO 
CAVALIERE CAMILLA LAZIO FLAMINIO 
DERIU FRANCESCA RITMICA 2000 
COSTANZI MARTINA GYMNALL PESARO 
LUCARELLI ROSAPIA BOVIANUM 
MERIGGIOLA CECILIA GINN.FABRIANO 
DORIGO GIULIA ARDOR 
QUATTRONE MICHELA AUXILIUM 
CARNALI VALERIA AUXILIUM 
POMINI GIADA LA MARMORA 
IANNICELLA SARA POSEIDON 
CAMPIUTTI IRENE UDINESE 
BISI BEATRICE GINN. RHO 
NOBILI ELEONORA LA FENICE 
 
 
Le ginnaste si devono presentare con copia del versamento della quota di 
partecipazione di € 390,00= ciascuna che dovrà essere consegnata alla 
tecnica responsabile. 
 
LE EVENTUALI RINUNCE DEVONO ESSERE COMUNICATE CON LA MASSIMA 
SOLLECITUDINE IN FEDERAZIONE. 
 

Le convocate devono presentarsi munite: 
. degli indumenti ginnastici ( ivi comprese scarpe da tennis), di una cuffia per 
piscina e costume da bagno e degli attrezzi ginnici personali (piccoli attrezzi, n. 2 
bande elastiche da fitness della lunghezza di cm. 150 cadauna, n. 2 polsini o 
cavigliere da gr. 200/300); 
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro   
idoneità a praticare l’attività agonistico – sportiva, tessera sanitaria e documento di 
identità. 
 
 Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, 
alla data d’inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio. 
 

La tecnica responsabile è tenuta a: 
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel 
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti; 
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa federazione e consegnarne copia 
alla Direzione dell’Hotel; 
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. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno 
sportivo in corso, della tessera sanitaria e del documento di identità . 

 
La Federazione assumerà a proprio carico i seguenti oneri amministrativi : 
 

. viaggio : in ferrovia 2a classe per le tecniche preposte; 

. alloggio e vitto : per le tecniche preposte e ginnaste ammesse; 

. diaria : per le tecniche preposte; la diaria deve essere richiesta alla scrivente 
Federazione; il modello “autocertificazione redditi da prestazione sportiva” è 
pubblicato sul sito federale – sezione documentazioni. 
  
 Cordiali saluti. 
 

f.to   Il Facente Funzione di Segretario Generale 
           (Roberto Pentrella) 

  


