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addestramento e formazione

Federazione Ginnastica d’ltalia

CENTRI ESTIVI FEDERALI
di
GINNASTICA AEROBICA

2011

©® Operano a livello interregionale e nazionale con soggetti selezionati e vogliono
essere punto di riferimento certo nell’acquisizione delle tecniche di base.

@ Garantiscono dei posti riservati per quelle realta regionali che ancora non
riescono a raggiungere gli standard nazionali richiesti dai programmi di categoria. |l
confronto tra le varie realta regionali deve rappresentare un momento di stimolo e
crescita per ginnaste e tecnici di tutta Italia

@ Lavorano in sinergia con i Comitati Regionali accogliendo le esigenze del
territorio e cercando il coinvolgimento dei dirigenti ed operatori locali.

@ Operano in sinergia con gli enti locali per ottimizzare le risorse e ottenere un
miglior coordinamento degli impianti, delle attrezzature, e delle situazioni logistiche.
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L’ATTIVITA’ ADDESTRATIVA dei CENTRI ESTIVI FEDERALI e dedicata ai settori

giovanili interregionali

e nazionali

nell’acquisizione delle tecniche di base.

e vuole essere punto di

riferimento certo

LE SEDI
Tipologia Sede Periodo Quota
individuale
per atleti e
tecnici
Gruppi Allievi/e Accademia Dalle ore 18,00 del € 350,00
Acrobatica viale | 16 alle ore 10 del 23
C.Colombo Luglio
Cesenatico
Gruppi Accademia Dalle ore 18,00 del € 350,00
Acrobatica viale | 16 alle ore 10 del 23
Junior A C.Colombo Luglio
) Cesenatico
Junior B
Gruppi Senior Park Hotel Dalle ore 18,00 del 9 € 350,00

Strada statale
Monti Lepini 25

Latina

Sede
allenamento

Latina Sport
Village via dei
Cappuccini
snc.Latina

alle ore 10 del 16
Luglio

[ DIREZIONE TECNICA AER

Ginnastica Aerobica ]




Centri Estivi FEperaL1 20711

addestramento e formazione

Federazione Ginnastica d’ltalia

LO STAFF TECNICO

DTN Prof.ssa Maria Cristina Casentini - COORDINAMENTO TECNICO -
Referente squadra nazionale Junior Prof.ssa Alessandra Gariboldi
Referente squadra nazionale Senior Prof.ssa Gigliola Carosi

Allenatore Squadra nazionale Senior Prof. Giovanni Marsella

Allenatori nazionali su invito della DTNA

Allenatori internazionali su invito della DTNA

| TECNICI SOCIETARI che accompagnano le ginnaste e i ginnasti sono a tutti gli effetti
componenti dello STAFF TECNICO. E’ necessario che ogni atleta sia seguito dal proprio
tecnico o da tecnici di altre associazioni sportive in accordo tra di loro. Non _saranno
ammessi atleti che non abbiano un istruttore societario di riferimento.

LE ATTIVITA’ ADDESTRATIVE

Le ATTIVITA' ADDESTRATIVE sono specifiche per la sezione e raggruppano ginnaste/i

per fasce di eta e/o per programmi tecnici.

La Direzione Tecnica Regionale procedera alla convocazione delle ginnaste/i al fine di

rendere i gruppi maggiormente omogenei.

La DTN, durante le attivita dei Centri Estivi Federali, potra SELEZIONARE ginnasti e

ginnaste che si distingueranno per capacita e attitudini.

Le atlete/i Junior B selezionati al termine del raduno saranno inserite in gruppi

nazionali successivi per il prossimo Campionato Europeo a completo carico

federale.
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ISCRIZIONE alle ATTIVITA” ADDESTRATIVE E
PAGAMENTO DELLE QUOTE

Tutte le attivita previste nei CENTRI ESTIVI FEDERALI necessitano di ISCRIZIONE.

I DTR dovra:

1. Scaricare iI NODUBONDISERIZIONE della propria sezione denominato: “RICHIESTA

ISCRIZIONE GINNASTE/I E TECNICI AER” Centri Estivi Federali 2011.
2. Compilare il modulo riempiendo i campi richiesti.

3. Salvare ed inviare il modulo esclusivamente per posta elettronica a:

cristina.casentini@federginnastica.it
La F.G.I. procedera successivamente a formalizzare la convocazione tramite circolare.

1. Le Associazione Sportive procederanno quindi al pagamento delle quote
direttamente alla F.G.l. prima dell'inizio del periodo addestrativo, secondo le

indicazioni contenute nelle rispettive circolari federali.

2. | partecipanti atleti e tecnici dovranno esibire OBBLIGATORIAMENTE la

ricevuta del pagamento all’arrivo presso la sede di allenamento (CHECK IN).
3. La Quota comprende:

@ Trattamento di pensione completa (vitto e alloggio) per il periodo programmato.
@ Uso delle attrezzature e utilizzo degli impianti sportivi.

® Piscina

@ Trasporti tra sede addestrativa e logistica

@ Assistenza tecnica dello staff

® Assistenza medica in luogo

NON SARANNO CONCESSE QUOTE PARZIALI PER PERIODI DI PARTECIPAZIONE
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ISTRUZIONI PER IL VERSAMENTO DELLE QUOTE

Le AASS.,, i CC.RR. ed i TECNICI partecipanti alle attivita dei CENTRI ESTIVI

FEDERALI provvederanno al versamento delle quote alla FGI tramite bonifico bancario:

IBAN: IT52Y0100503309000000010106 della Banca Nazionale del
Lavoro — Sportello CONI — via Nigra 15 Roma

COPIA DEL VERSAMENTO DELLA QUOTA DOVRA' ESSERE
OBBLIGATORIAMENTE ESIBITA al CHECK IN.

Indicare in causale: Centri Estivi Federali 2011, nome del partecipante
sezione,sede e periodo.

[ DIREZIONE TECNICA AER Ginnastica Aerobica ]




