
           A. S. D. GA. S. D. GA. S. D. GA. S. D. GINNASTICAINNASTICAINNASTICAINNASTICA PRO CARATE PRO CARATE PRO CARATE PRO CARATE    
                                       

                                                                                                                                                                SEDESEDESEDESEDE::::     VIA A. COLOMBO 2  VIA A. COLOMBO 2  VIA A. COLOMBO 2  VIA A. COLOMBO 2 –––– 208 208 208 20841414141 CARATE CARATE CARATE CARATE BRIANZA (MB)  BRIANZA (MB)  BRIANZA (MB)  BRIANZA (MB) ---- C.F./P. IVA 04932110960 C.F./P. IVA 04932110960 C.F./P. IVA 04932110960 C.F./P. IVA 04932110960    

                                                                                                                                                                SEDE OPERATIVA: PALAZSEDE OPERATIVA: PALAZSEDE OPERATIVA: PALAZSEDE OPERATIVA: PALAZZETTO VIA G. DI VITTORIO  ZETTO VIA G. DI VITTORIO  ZETTO VIA G. DI VITTORIO  ZETTO VIA G. DI VITTORIO  ––––  20  20  20  20888841414141  CARATE BRIANZA (MB)      CARATE BRIANZA (MB)      CARATE BRIANZA (MB)      CARATE BRIANZA (MB)        

                                                                                                                                                                Official Website:   Official Website:   Official Website:   Official Website:   www.procarate.itwww.procarate.itwww.procarate.itwww.procarate.it                        Email:   Email:   Email:   Email:   info@procarate.itinfo@procarate.itinfo@procarate.itinfo@procarate.it                        Tel.: 3Tel.: 3Tel.: 3Tel.: 366666 32534496 32534496 32534496 3253449    
 

 

  Squadra Campione d’Italia 1986 - 87 Categoria Allievi      Stella d’argento del C.O.N.I al merito sportivo 

 

 

 

 

Carate Brianza lì  19/11/2010 

 

 

        Spett. 

        Federazione Ginnastica d’Italia 

        ROMA 

 

        A tutte le società partecipanti 

 

      e p. c.  Spett. 

        Comitato Regionale Lombardia 

        MILANO 

 

 
Oggetto: Campionato Nazionale di Specialità G.A.M.  e G.A.F. Juniores e Seniores 

    Carate B.za 11/12 Dicembre 2010 

 

 

La società A. S. D. Ginnastica Pro Carate è lieta di organizzare la manifestazione in oggetto, con il 

patrocinio del Comune di Carate Brianza, della Provincia di Monza e Brianza.e della Regione Lombardia. 

In merito all’effettuazione della suddetta prova si comunica quanto segue: 

 

ORGANIZZAZIONE:  A. S. D. Ginnastica Pro Carate 

 

SEDE DI SVOLGIMENTO:  Palazzetto dello sport comunale via G. Di Vittorio Carate Brianza 

     Parcheggio: via Olimpia 

 

INFO:     tel.: 3663253449 3336952990  fax: 03622240293 

     e-mail: info@procarate.it              web: www.procarate.it 

 

PROGRAMMA GARE:  Qualificazioni GAF Juniores sabato 11 Dicembre 

     Riunione giuria:  ore     9,00 

     Controllo tessere:  ore     9,00 

     Riscaldamento libero:  ore     8,45 –   9,15 

     Riscaldamento guidato ore     9,15 – 10,15 

     Presentazione ginnaste ore   10,15 – 10,30 

     Inizio gara:   ore   10,30 

 

     Qualificazioni GAF Seniores sabato 11 Dicembre 

     Controllo tessere:  ore   14,00 

     Riscaldamento libero:  ore   13,45 – 14,15 

     Riscaldamento guidato ore   14,15 – 15,15 

     Presentazione ginnaste ore   15,15 – 15,30 

     Inizio gara:   ore   15,30 
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     Qualificazioni GAM Juniores e Seniores sabato 11 Dicembre 

     Riunione giuria:  ore   19,00 

     Controllo tessere:  ore   19,00 

     Riscaldamento libero:  ore   18,30 – 19,00 

     Riscaldamento guidato ore   19,00 – 20,00 

     Presentazione ginnasti ore   20,00 – 20,15 

     Inizio gara:   ore   20,15 

 

 

     Finali GAM - GAF Juniores e Seniores domenica 12 Dicembre 

Riunione giuria  ore   13,00 

Riscaldamento libero:  ore   12,45 – 13,15 

     Riscaldamento guidato ore   13,15 – 14,15 

     Presentazione ginnasti ore   14,15 – 14,30 

     Inizio gara:   ore   14,30 

     Termine gara   ore   17,30 a seguire: premiazioni. 

 

 

PROVE CAMPO GARA: si potranno effettuare prove libere del campo gara dalle ore 17,00 alle 

ore 20,00 di venerdì 10 Dicembre. 

 

L’ordine di lavoro delle singole gare sarà pubblicato e quindi scaricabile, sul sito della società organizzatrice 

www.procarate.it  menù “eventi”e su quello del Comitato Regionale Lombardia www.fgilombardia.it, non 
appena pervenute le iscrizioni. 

 

Le schede di gara saranno predisposte a cura della società A.S.D. Ginnastica Pro Carate, verranno stampate, 

già compilate con le note dei giudici al termine di ogni esercizio. I tecnici potranno ritirare i talloncini con i 

punteggi dei ginnasti, in campo gara, nel punto predisposto a tale scopo dall’organizzazione 

 

Per una più precisa e puntuale comunicazione dei punteggi di gara, tutti i ginnasti iscritti saranno dotati di 

un dorsale personalizzato e numerato, da fissare sulla parte posteriore del body di gara. I numeri saranno 

insindacabilmente assegnati dalla società organizzatrice, la quale si preoccuperà di fornire a tutti i ginnasti il 

materiale necessario. Per una buona riuscita della manifestazione, si prega di attenersi scrupolosamente a 

tali indicazioni. 

 

Al termine delle singole gare, le classifiche saranno pubblicate sul sito della società organizzatrice 

www.procarate.it menù “eventi” e quindi immediatamente consultabili. 
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LOGISTICA 

 

Strutture alberghiere: 

 

Hotel Habitat ****  viale Como n. 2  20833 Giussano (MB) 

tel.:0362 860163   fax: 0362-312.189      e-mail: info@hotelhabitat.it 

Disponibilità di N. 45 camere tutte doppie 

CAMERA DOPPIA USO SINGOLA  EURO 55,00 HB A PERSONA 

CAMERA DOPPIA USO SINGOLA  EURO 48,00 BB A PERSONA 

CAMERA DOPPIA HB Euro 55,00 A PERSONA 

CAMERA DOPPIA BB Euro 48,00 A PERSONA 

 

 

Hotel Cora Fossati *** via Della Valle n. 75  20841 Carate Brianza (MB) 

    tel.:0362 992491   fax: 0362 992496      e-mail: info@hotelcora.it 

CAMERA DOPPIA E PRIMA COLAZIONE EURO 35,00 A PERSONA 

CAMERA DOPPIA MEZZA PENSIONE ACQUA COMPRESA EURO 50,00 A PERSONA 

CAMERA SINGOLA SUPPLEMENTO EURO 10,00 

CAMERA TRIPLA E PRIMA COLAZIONE EURO 30,00 A PERSONA 

CAMERA TRIPLA MEZZA PENSIONE ACQUA COMPRESA EURO 45,00 A PERSONA 

 

 

Albergo Da Arrigo  via Comasina n. 95  20843 Verano Brianza (MB) 

    tel.:0362 902960   fax: 0362 800075    e-mail: info@ristorantedaarrigo.it 

CAMERA SINGOLA SOLO PERNOTTAMENTO EURO 40,00 

CAMERA DOPPIA SOLO PERNOTTAMENTO EURO 60,00 COMPLESSIVO 

CAMERA TRIPLA SOLO PERNOTTAMENTO EURO 70,00 COMPLESSIVO 

COLAZIONE: COSTO DA CONCORDARE A SECONDA DEL TIPO 

PRANZO O CENA: COSTO DA CONCORDARE (indicativamente euro 15,00/20,00) 

 

 

The Regency Hotel **** viale Valassina n.  230  20851 Lissone (MB) 

    tel.:039 2785329  fax: 039 2785365  e-mail: info@hotelregency.it 

CAMERA SINGOLA EURO 75,00 BB 

CAMERA DOPPIA EURO 90,00 BB 

 

 

Hotel Umberto Primo **** via Dante n. 63  20831 Seregno (MB) 

    tel.:0362 223377   fax: 0362 221931   e-mail: info@hotelumbertoprimo.it 

CAMERA SINGOLA BB EURO 59,00 

CAMERA DOPPIA BB    EURO 85,00 

CAMERA TRIPLA BB    EURO 105,00 

 

 

 

 

 

 



           A. S. D. GA. S. D. GA. S. D. GA. S. D. GINNASTICAINNASTICAINNASTICAINNASTICA PRO CARATE PRO CARATE PRO CARATE PRO CARATE    
                                       

                                                                                                                                                                SEDESEDESEDESEDE::::     VIA A. COLOMBO 2  VIA A. COLOMBO 2  VIA A. COLOMBO 2  VIA A. COLOMBO 2 –––– 208 208 208 20841414141 CARATE CARATE CARATE CARATE BRIANZA (MB)  BRIANZA (MB)  BRIANZA (MB)  BRIANZA (MB) ---- C.F./P. IVA 04932110960 C.F./P. IVA 04932110960 C.F./P. IVA 04932110960 C.F./P. IVA 04932110960    

                                                                                                                                                                SEDE OPERATIVA: PALAZSEDE OPERATIVA: PALAZSEDE OPERATIVA: PALAZSEDE OPERATIVA: PALAZZETTO VIA G. DI VITTORIO  ZETTO VIA G. DI VITTORIO  ZETTO VIA G. DI VITTORIO  ZETTO VIA G. DI VITTORIO  ––––  20  20  20  20888841414141  CARATE BRIANZA (MB)      CARATE BRIANZA (MB)      CARATE BRIANZA (MB)      CARATE BRIANZA (MB)        

                                                                                                                                                                Official Website:   Official Website:   Official Website:   Official Website:   www.procarate.itwww.procarate.itwww.procarate.itwww.procarate.it                        Email:   Email:   Email:   Email:   info@procarate.itinfo@procarate.itinfo@procarate.itinfo@procarate.it                        Tel.: 3Tel.: 3Tel.: 3Tel.: 366666 32534496 32534496 32534496 3253449    
 

 

  Squadra Campione d’Italia 1986 - 87 Categoria Allievi      Stella d’argento del C.O.N.I al merito sportivo 

 

 

 

Ristoranti – Pizzerie: 

 

Ristorante del…Centro…Pizzeria via Dante n.16  20843 Verano Brianza (MB) a 200 mt. dal palazzetto 

     tel.: 0362 1787366 

 

 

Ristorante Pizzeria Euro Taverna via Lavoratori Autobianchi n.1   20832 Desio (MB) 

     tel.: 0362.300.046 - 0362.303.308 

 

 

 

COLLEGAMENTI: 

 

Auto:  da qualsiasi autostrada, prendere la superstrada Milano Lecco (S.S. 36), direzione Lecco, 

uscita Carate Nord. 

 

Ferrovia: treno Milano-Como-Chiasso, fermata stazione di Seregno (5 km. dal palazzetto di Carate). 

 

Aereo: aeroporti di Milano-Linate, Malpensa, Orio al Serio-Bergamo: vi sono collegamenti con tutti 

e tre gli aeroporti lombardi. 

 

 

 

 

Cordiali saluti. 

 

       

       IL PRESIDENTE 
        Giampaolo Colciago 
 


