* federazione
ginnastica

d’ltalia

FINALE NAZIONALE TORNEO ALLIEVI

Palazzetto dello Sport

FEDERAZIONE GINNASTICA IVITALIA
COMITATO REGIONALE LOMBARDIA

Via Ciniselli, 4

Mortara (PV)

2® Fascia G.A.M.

04 Dicembre 2010

Tempi di massima:

08:30 - Riscaldamento libero

09:00 - Sfilata d' ingresso

09:05 - Riscald. 1° attrezzo

09:15 - Inizio gara 1° gruppo

ORDINE DI CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE SBARRA
LAUVORO (striscia facilitante)
7 minuti di prova poi Gara 7 minuti di prova poi Gara 7 minuti di prova poi Gara 7 minuti di prova poi Gara
Controllo TOPA Vladislav (C.Add.Ginn.Napoli) BRAGGIO Davide (Panaro) TAVOLA Manuel (Pro ltalia) GHIDINI Andrea (Asa Cinisello)
Tessere NARDINI Alessandro (Velitrae) TESSARIN Davide (Torviscosa) PROCINO Giovanni (Ginn.Adriatica) GAGGIOTTI Daniele (Pol.Eschilo 1)
h 08:30 GORI Edoardo (Etruria) CERRITO Giovanni (Ginn.Camp.2000) |BARTOLETTI Simone (Forti e liberi) MATTOLI Gabriele (Pro Chiavari)
22 FREDDIO Alessandro (US Braccio) VIGHETTI Luca (Olimpia Aosta) BIANCIFIORI Matteo (Roma 70) CANGEMI Claudio (Pol. Bonagia)
Fascia GOBBI Federico (Antares) TAGLIABUE Pietro (Sampietrina) SCANFERLA Daniele (Ardor) NENCINI Nicola (Ginn.Rosignano)
PUGNETTI Raffaele (Gemonese) BALESTRO Eros (Artistica Brescia) MACCHIATI Mario (Fermo 85) STUCCHI Sandro (Ginn.Rosignano)
LOLLO Michele (Corpo Libero) NENECETTI Luca (Artistica Brescia) TETTAMANTI Davide (La Marmora) LIUZZO Vladimiro (Royal 87)
Inizio Gara COSMO Luciano (Corpo Libero) OTTOLINI Francesco (Aiace 2000) SARDONE Jacopo (Forza e Coraggio) |CONTINI Pietro (La Patria 1879)
h 09:15 BAGNIS Amedeo (Libertas Vc) GALBIATI Daniele (Pro Lissone) CERETTA Riccardo (Audace) RUARO Gianluca (Fortitudo 1875)
MELGRATI Alessandro (GALissonese) RAVEGLIA Tommaso (C.A.Gl.)

La premiazione del\la 2~ Fasclia avuerra al termine della gavra tntormnmo alle | \,30 civca

N.B.: All'interno del proprio gruppo di lavoro gli allenatori devono rispettare I'ordine di salita all'attrezzo come da programma.
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32 Fascia G.A.M.

04 Dicembre 2010

Tempi di massima:

12:30 - Riscaldamento libero

13:00 - Sfilata d' ingresso

13:05 - Riscald. 1° attrezzo

13:15 - Inizio gara 1° gruppo

ORDINE DI
LAVORO

CORPO LIBERO
(striscia facilitante)

VOLTEGGIO

PARALLELE

SBARRA

Controllo
Tessere

h 12:30

Inizio Gara
h 13:15

3a
Fascia

7 minuti di prova poi Gara

7 minuti di prova poi Gara

7 minuti di prova poi Gara

7 minuti di prova poi Gara

CERASOLA Vito A. (Pol.Palermo Uno)

SELICATI Juri (Ginn.Adriatica)

BIRO Alessio (Artistica '81)

CANDI Nicholas (Giovanile Ancona)

GENCARELLI Fabio (Etruria)

ZANNINI Luca T. (Pal.Ginn.Ferrara)

VILLARI Francesco (Garibaldi)

AVANZI Riccardo (Ginn. Meda)

MORCIANO Luciano (TomSport)

VESENTINI Andrea (Bentegodi)

MAESTRINI Gionata (Ferrucci Lib.)

SCAZZI Enrico (Angiulli)

MORETTI Filippo M. (Ginn. Recco)

SORGENTE Valentino (Gymnasium)

SATRIANO Enrico (C.A.G.Napoli)

MANNA Alessandro (Angiulli)

CRACCO Davide (C.A.Gl.)

CELLA Simone (Pro Chiavari)

ZARANTONELLO Elia (Audace)

RECHER Francesco (Fortitudo 1875)

RIGGI Emanuele (Bu-Sen)

ARTINI Filippo (Pro Chiavari)

CARDANA Nicolo' (Audace)

SULPIZIO Alberto (Livornese)

RUBELLO Giovanni (Archea Ginn. Este)

MASCOTTO Lorenzo (Olimpia Aosta)

D'ERRICO Feliciano (US Braccio)

BRAIDOT Francesco (Udinese)

DODON Igor (Archea Ginn. Este)

CICOLANI Matteo (Roma 70)

VANDI Federico (Polisp.Celle)

MAUCERI Aliseo (Castellata)

MOSCA B. Alessandro (La Marmora)

CIAMPI Andrea (Roma 70)

BERTELLE' Minh Trang (Pro Carate)

CHIARAMONTE Lorenzo (F & V)

FAGGIOLI Lorenzo (Panaro)

BONOMETTI Alessandro (Art. Brescia)

BRAMBILLA Luca (Pro Carate)

CARTESEGNA Alessandro (F & V)

PERSONE' Gabriele (G.A.Lissonese)

La vremiazione del\la 3 Fascia avuerta al termine della gavra intomo alle 15,30 civca

N.B.: All'interno del proprio gruppo di lavoro gli allenatori devono rispettare I'ordine di salita all'attrezzo come da programma.
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12 Fascia G.A.M.

04 Dicembre 2010

Tempi di massima:

15:30 - Riscaldamento libero

16:00 - Sfilata d' ingresso

16:05 - Riscald. 1° attrezzo

16:15 - Inizio gara 1° gruppo

ORDINE DI CO.RI?O LI.BERO VOLTEGGIO PARALLELE SBARRA
LAUVORO (striscia facilitante)
5 minuti di prova poi Gara 5 minuti di prova poi Gara 5 minuti di prova poi Gara 5 minuti di prova poi Gara
Controllo 1a CAMBA Gabriele (Amsicora) COSTA Giulio (Campania 2000) PANTI Luca (US Braccio) LUSTRINI Matteo (Etruria)
Tessere . COLIBAZZI Andrea (Livornese) NISI Mattia (Giovanile Ancona) GIGLIO Giuseppe (Mediterranea) TOSTI Gianmaria (Polisp.Eschilo)
h 1530 | F@SCI@ |yescio Giuseppe (PolComAlbano)  |RADICI Alessio (Royal 87) RIDOLFO Vincenzo (Rosignano) D'ORAZIO Daniele (Polisp. Eschilo)
1° BONERBA Michele (Angiulli) VANNUCCHI Niccold (C.G.Firenze) PAOLANTONI Riccardo (CAG.Napoli) [CASTELLI Samuele (Pol. Bonagia)
Inizio Gara gruppo GRASSO Thomas (Polisp. Celle) MASTRANTONIO Giancarlo (Flaminio) [PASOLINI Nicold Maria (Edera Ravenna) |ZURLINI Umberto (Panaro Modena)
h 16:15 MATTONI Jean Michael (W.S.Academy) [DOTTI Andrea (Renato Serra) FENATI Jacopo (Edera Ravenna) VITIELLO Alessandro (Panaro Modena)
ZAMAR Francesco (Playgym) VESCIA Gabriele (Carso Muggia 2000) |ABBADINI Yumin (Eala Alzano) RAVANI Fabio (Panaro Modena)

A\ termine del\e &4 vrotazioni del ° sxrurro Al \avoro (nlziexra \a sava del 2 sxurrao.

Tempi di massima:

17:40 - Riscaldamento libero

18:10 - Sfilata d' ingresso

18:15 - Riscald. 1° attrezzo

18:25 - Inizio gara 2° gruppo

ORDINE DI CORPO LIBERO VOLTEGGIO PARALLELE SBARRA
LAVORO (striscia facilitante)
5 minuti di prova poi Gara 5 minuti di prova poi Gara 5 minuti di prova poi Gara 5 minuti di prova poi Gara
Controllo 1a SARTI Sean Michael (Ginn.Meda) MILANI Matteo (Pro Patria Bustese) MORANDO Matteo (Asa Cinisello) GARGIULO Alessio (Pro ltalia)
Tessere . ZUIN Nicold (Audace) MANTOVAN lvan (Pro Patria Bustese) [LUNGU Dimitrie (La Marmora) FERRETTI Tommaso (Pro ltalia)
h17:40 | FASCIA [\irra vonsef (audace) VERRATI Leonardo (Spes Mestre) ZORCO Andrea (Aternum) GIGLIO Luca Giuseppe (Pro Novara)
2° GALLA Lorenzo (Audace) CORTI Luca (Spes Mestre) RICCIARDI Paolo (Aternum) VAZZOLA Andrea (G.A.Lissonese)
Inizio Gara gl‘uppo LEONE Francesco (Forza e Coraggio) |CASELLATO Fabio (Pro Mortara) BULFERI Davide (Aternum) CAMPANER Simone (G.A Lissonese)
h 18:25 ZACCHETTI Davide (Forza e Coraggio) CASELLATO Simone (Pro Mortara) GALBIATI Davide (Pro Carate) PARIANI Luca C. (Virtus Gallarate)
MASIERO Lorenzo (Libertas Vc) CATTANEO Cesare (Pro Carate) FRIGERIO Giovanni (Virtus Gallarate)

La rremiazione della \r Fascia avuerta al termine della gava del due gsrueel Al \avovro.

N.B.: All'interno del proprio gruppo di lavoro gli allenatori devono rispettare I'ordine di salita all'attrezzo come da programma.




