
 6242SN/SF   e-mail     08.07.2010 
 
 
Alle     TECNICHE interessate                                              - LORO INDIRIZZI 
Alla prof.ssa Alessandra DI CAGNO    - ROMA 
 
per quanto di competenza: 
Ai CONSIGLIERI FEDERALI DI SETTORE   - LORO INDIRIZZI 
Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA  - FIRENZE 
Al Comitato regionale “UMBRIA”      - PERUGIA 
All’A.S. “LA FENICE”      - SPOLETO 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE    - LORO INDIRIZZI 
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI  - LORO INDIRIZZI 
Ai COMITATI REGIONALI interessati          - LORO SEDI 
 
^^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO : Centri Estivi Federali - Settore di Ginnastica Ritmica 
           Spoleto, 17-20 luglio 2010 (Corso di Formazione PG3-PS3) 
                     Spoleto, 20-23 luglio 2010 (Corso di Formazione PG3-PS3). 
 
 
 A conferma del programma pubblicato sul sito federale nell’ambito delle 
attività dei Centri Estivi Federali, si comunica che questa Federazione ha 
programmato l’effettuazione di due corsi di formazione per tecniche della 
Sezione di Ginnastica Ritmica. La suddetta attività sarà effettuata presso la 
sede addestrativa di Spoleto nei periodi indicati in oggetto. 
 
 Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni: 
 
SEDE ADDESTRATIVA : Palazzetto dello Sport Don Guerrino Rota 
                                          – piazza D’Armi; 
PRESENTAZIONE : Hotel “Clitunno” Piazza Sordini, 6; 
                                  1° periodo : entro le ore 18.00 del 17 luglio 
                                  riunione informativa : ore 19.00; 

  2° periodo : entro le ore 18.00 del 20 luglio 
                                  riunione informativa : ore 19.00; 
OSPITALITA’ TECNICHE AMMESSE : a carico interessate presso gli alberghi 
                                                                convenzionati (elenco già inviato); 
 
TECNICA PREPOSTA ai corsi: prof.ssa Alessandra Di Cagno 
     (ospitalità a carico FGI presso l’Hotel Clitunno) 
 
 



 
 Federazione Ginnastica d’Italia 

 

 
Attività di Formazione GR PG3+PS3 - Master- Spoleto 17-20 luglio 

Elenco nominativo tecniche ammesse                                     
      

N. Cognome e Nome  e Qual. SOCIETA' n° tess. 
Federale   

1 ZAHARIEVA ELENA      1R PETRARCA AREZZO 0355315   
2 MANNELLI CARLOTTA  3RR1 ARCOBALENO PRATO 0001262   
3 SPINELLI GIULIA          3BR1 ARCOBALENO PRATO 9402   
4 MOROSINI MONICA     3RUR1 JULIA SPELLO 258265   
5 MURRU ANTONELLA   1R LAZIO 269149   

 6 BOTTA  SARA              3RR1 COMENSE COMO 0038633   
7 BAGNATO MARINA             1R LAZIO 362565   
8 CANOSA FRANCESCA       3RN GYMNOS SARDEGNA 117294   
9 GIORIO STEFANIA           1R ARDOR PADOVA 223024   
10 DANESIN LUCA                3RR1 OLIMPIA 81 0296952   
11 TATO’ ALESSANDRA         3RN GIMNASIA VENETO  23679 RINUNCIA  
12 ASHCHENKOVA  MARGARITA       

3RR2 WORLD SPORT.ACAD. 0157905   
13 MARCHETTO CHIARA   3RR2 VICENZA GINNASTICA 0154748   
14 BARATTO SILVIA          1R SPORTINSIEME 0229062 solo MASTER 
15 SETTE FRANCESCA    3RR2 PGS ALFA MASERA’ 0173511   
16 RAVAIOLI SIMONA       1R ENDAS CERVIA 0226496   
17 AUDITORE CLAUDIA    1R BENTEGODI VERONA 0343492   
18 DI FORTUNATO ADALGISA 1R COMENSE COMO 0038635   
19 BOSI SERENA                3RR2 MAXISPORT FIRENZE 0003683 solo MASTER 
20 STEFANOVA PETROVA PETINA 3RR1 AUGUSTA  0155929   
21 POLIDORI ROBERTA    3RR1 FORZA E LIBERTA’ RI 21720   
22 BRIZI LAURA                  1R LAZIO 0266236   
23 GIRARDI ARIANNA         1R LAZIO 0266232   
24 FIORAVANTI  MICHELA  3RR1 LIGURIA 0362692   
25 CAFIERO  LAURA            1R LAZIO 021253   
26 ROMITO ELEONORA     3RR2 FULGINIUM 8014   
 

Attività di Formazione GR PG3+PS3 - Master- Spoleto, 20-23 luglio 
Elenco nominativo tecniche ammesse                                     

      

N. Cognome e Nome  e Qual. SOCIETA' n° tess. 
Federale   

1 RATCHEVA DIMKA    3NR2 MACERATA 90 0004025   
2 SMOLI SVETLANA     3RR1 FABRIANO MATELICA 344788   
3 SCARAFONI ALESSIA   2R1 FABRIANO MATELICA 11625   
4 TEMELKOVA PETROVA LORA 

3RR1 GINN FABRIANO 147803   
5 MARIANI ROBERTA   1R LA FENICE SPOLETO 0174662   
6 UNGARO EMMA EDVIGE   1R AZZURRA D’ABRUZZO 131030   
7 TYRNA  MAGDALENA   3RR1 AZZURRA D’ABRUZZO     0118855   
8 ALEXEEVA NADIA       1R MACERATA 90 0284074   
9 ROSLOVA  ELENA       1R GINN FABRIANO 0300320   
10 BROZZI MILENA         3RR2 FONTIVEGGE 0001362   
11 BOSI SERENA            3RR3 MAXISPORT FIRENZE 0003683   



 
 Federazione Ginnastica d’Italia 

 

  
 
Le tecniche partecipanti ai corsi dovranno presentarsi in palestra con abbigliamento 
sportivo. 
 

Copia del versamento della quota di partecipazione ai corsi dovrà essere 
consegnata alla prof.ssa Di Cagno. 

 
Programma generale del Corso : 
  

1° gruppo 
17-20/7  

17 /7 18/7 19/7 20/7 

2° gruppo 
20-23/7 

20/7 21/7 22/7 23/7 

 Mattino,  
8,30-12,30 
palestra 

 Lezione 
tecnico-pratica

 Lezione tecnico-
pratica  

Lezione 
tecnico-teorica

Pomeriggio 
Palestra  16,30-
18,30 
/aula 19,00-20,00 

19.00 riunione 
informativa 

Lezione 
tecnico-pratica 
Lezione 
teorica 

Lezione tecnico- 
pratica-teorica 
Lezione teorica 

ESAME 
15.00-17.00 

Sera  
Aula hotel 

21-23.00 
Lezione teorica 

21-23.00 
Lezione 
teorica 

21-23.00 
Lezione teorica 

 

 
 
 Il programma particolareggiato sarà consegnato in occasione rispettive 
riunioni informative. 
 
 Cordiali saluti. 
 
 

                                                       f.to       IL SEGRETARIO GENERALE 
                                                                          (Michele Maffei) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


