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Pros 5869SN/SF bome,  24.06.2010

Aqggiornata al 1° luglio

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate - LORO SEDI

Alle  TECNICHE interessate - LORO INDIRIZZI

Ai COMITATI E DD.TT. REGIONALI interessati - LORO SEDI

per guanto di competenza:

Ai CONSIGLIERI FEDERALI DI SETTORE - LORO INDIRIZZI

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA - FIRENZE

Al Comitato regionale “PIEMONTE VAL D’AOSTA” - TORINO

Al’A.S. “VALENTIA” - VALENZA

e, per conoscenza:

Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE - LORO INDIRIZZI

Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI - LORO INDIRIZZI

NNNNNNNNNNNN

OGGETTO : Centri Estivi Federali - Settore di Ginnastica Ritmica

Valenza, 4-10 luglio 2010.

Si comunica che questa Federazione, nell’'ambito delle attivita dei Centri
Estivi Federali, ha programmato di effettuare un allenamento collegiale estivo
delle ginnaste nate negli anni 1999 e 2000 della Sezione di Ginnastica Ritmica
segnalate dalle Direzioni Tecniche Regionali. Il raduno sara effettuato presso la
sede addestrativa di Valenza dal 4 al 10 luglio 2010.

Per _ulteriori_notizie e disposizioni logistiche si _deve far riferimento a
qguanto indicato nel programma dei Centri Estivi Federali pubblicato sul sito
federale. Le iscrizioni all’attivita in_argomento dovranno essere effettuate
esclusivamente on-line.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

OSPITALITA’ : Hotel “Fonti di Monte Valenza” via Fontana 13 — localita Fonti
(Valenza) — tel.: 0131.945253;

SEDE ADDESTRATIVA : Palazzetto dello Sport di via San Giovanni;
PRESENTAZIONE : entro ore 18.00 del 4 luglio presso I'Hotel;

INIZIO DELL’ALLENAMENTO : mattino del 5 luglio;

TERMINE DELL’ALLENAMENTO : dopo il pranzo del 10 luglio;

TECNICHE PREPOSTE E GINNASTE AMMESSE
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Tecniche preposte (a carico FGI):

SHLEIKO  ALENA

BARZACCA LETIZIA

CIGNONI  GIULIA

Ginnaste ammesse :

BOCCALATTE COSTANZA VALENTIA VALENZA
BERRUTI CRISTIANA LA LARMORA BIELLA
MULLISI MIKELANXELA VALENTIA VALENZA
GOBBI ALICE PIETRO MICCA BIELLA
MANASIA CHIARA VALENTIA VALENZA
CAVALLERA ALESSIA CUNEO GINNASTICA CUNEO
CAMMARATA ILARIA PAVESE PAVIA

RE MARTINI GIORGIA NERVIANESE NERVIANO
VAILATI MARTINA BRIXIA BRESCIA
FERRARI FRANCESCA PAVESE PAVIA
CRIPPA ALICE PAVESE PAVIA
SERINO CHIARA VIRTUS GALLARATE
GALLI GIULIA BENTEGODI VERONA
TACCETTI ASIA VIS FAVARO V.
DE GRANDIS ALESSIA BENTEGODI VERONA
ROLANDO LAURA GINN LIGURE ALBENGA
ROVETTA ELENA GINN RAPALLO RAPALLO
MANCUSO GRETA GINN RAPALLO RAPALLO
MARCHIO’ ANNA ETOILE S.STEFANO M.
SIMI GIULIA ETOILE S.STEFANO M.

Responsabile

Le ginnaste si devono presentare con copia del versamento della quota di
partecipazione di € 350,00= che dovra essere consegnata alla tecnica
responsabile.

NOTA : le tecniche delle ginnaste ammesse potranno assistere a proprie
spese prenotandosi l'ospitalita all’allenamento previa iscrizione on-line dei
propri nominativi.

LE EVENTUALI RINUNCE DEVONO ESSERE COMUNICATE CON
LA MASSIMA SOLLECITUDINE IN FEDERAZIONE.

Le convocate devono presentarsi munite:
. deqli indumenti ginnastici (_ivi comprese scarpe da tennis) e deqli attrezzi ginnici
personali (piccoli attrezzi e 2 bande elastiche da fitness della lunghezza di cm. 150
cadauna);
. della_tessera federale dellanno sportivo federale in corso comprovante la loro
idoneita a praticare I'attivita agonistico — sportiva, tessera sanitaria e documento di
identita.
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Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali,
alla data d’inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d’'infortunio.

La tecnica responsabile e tenuta a:
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti;
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa federazione e consegnarne copia
alla Direzione dell'Hotel;
accertarsi_che le ginnaste siano _munite della tessera federale dell’'anno
sportivo in corso, della tessera sanitaria e del documento di identita .

La Federazione assumera a proprio carico solamente gli oneri per le tecniche
preposte :
. viaggio : in ferrovia 2a classe;. alloggio e vitto;
. diaria : la diaria deve essere richiesta alla scrivente Federazione; il modello

“autocertificazione redditi da prestazione sportiva” € pubblicato sul sito federale —
sezione documentazioni.

Cordiali saluti.

fto IL SEGRETARIO GENERALE
(Michele Maffei)



