
Palazzetto dello Sport Via Ciniselli, 4 Mortara (PV) 15  Maggio  2010

Controllo LUCHERINI Carlotta  (ProPatriaBusto) ALBANESE Marianna  (ProNovara) TONIN Ludovica  (Udinese) SIVORI Ludovica  (Pro Chiavari)

Tessere NARDI Veronica  (ProPatriaBusto) GIORDANO Anna  (La Ruota) PAPALIA Federica  (Andrea Doria) CAROTI Alice  (Ponsacco)

h  13:00 MAZZUCCATO Giorgia  (CorpoLibero) BUCCIARELLI Lara  (Varesina) CASTAGNA Camilla  (GymAosta) BRAMBILLA Linda  (AlfonsoCasati)

NASCIMBEN Lisa  (CorpoLibero) BORTOLAZZI Alice  (Auxilium) FANTINI Arianna  (Airone) SPASOV Ana  (Audace)

BARBIERI Ester  (Cernuschese) SAUMWEBER Clara  (Baveno) NENCIONI Martina  (Airone) DEI Sara  (Montesport)

Inizio Gara BUGLIONI Ambra  (CG Firenze) DE LAZZARI Francesca  (Ghislanzoni) ULIVELLI Aurora  (Airone) SGOLASTRA Valentina  (Recanati)

ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  

LAVOROLAVOROLAVOROLAVORO
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO   LIBERO

2a  

Fascia                 

1°       

gruppo

8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara

FINALE  NAZIONALE  TORNEO  ALLIEVE    2a  Fascia  G.A.F.      

Tempi di massima: 13:00 - Riscaldamento libero 13:40 - Sfilata d' ingresso 13:50 - Riscald. 1° attrezzo 14:00 - Inizio gara 1° gruppo

Inizio Gara BUGLIONI Ambra  (CG Firenze) DE LAZZARI Francesca  (Ghislanzoni) ULIVELLI Aurora  (Airone) SGOLASTRA Valentina  (Recanati)

h  14:00 MELANI Viola  (CG Firenze) BALDINI Greta  (Giglio) VONA Beatrice  (Alexandria) CALZONI Camilla  (Perugia)

TASSI Benedetta  (Cascina)  AVESANI Cecilia  (Ginnastica Trento) 

         VOLTEGGIO           PARALLELE TRAVE CORPO   LIBERO

Controllo COCCONCELLI Aurora (Coop.Nordest) COLOMBO Sara  (Artistica Lario) CARDINALE Elisa  (Atesina) BELLINI Alice  (Olos Gym 2000)

Tessere PERONA Sonia  (Pietro Micca) FASANA Paola  (Artistica Lario) BALLO Elisa  (Atesina) TORTORA Annabella  (Morgana 999)

h  16:00 ZACCHI Sara   (Artistica Brescia) MARTEGANI Michelle  (Artistica Lario) NAPPI Simona  (C.Add.Ginn.Napoli) PARRUCCI Giulia  (Juppiter Sport)

CARROZZO Giulia   (Pro Lissone) STELLA Amanda  (Artistica Lario) FAVALE Simona  (Sportime Club) TOSTI Clara  (Juppiter Sport)

LEVATI Silvia   (Pro Lissone) DOMENICONI Giorgia (JuventusNova) VALENTE Chiara  (Aternum) STAVAGNA Silvia  (Gymnica)

Inizio Gara MARRA Veronica   (La Rosa) EDOCI Roberta  (JuventusNova) FRATACCI Miriam  (Le Pulci) BONINSEGNI Ilaria  (La Coccinella)

h  17:00 PORCU Giulia   (Cagliari) HILA Brisilda  (JuventusNova) MUSTICA Alessia  (Maran Sport) ROSSI Chiara  (La Coccinella)

OGGIONI Alessandra  (JuventusNova)   

La premiazione della 2^ Fascia avverrà al termine della gara dei due gruppi di lavoro.

ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  

LAVOROLAVOROLAVOROLAVORO

2a  

Fascia                 

2°       

gruppo

8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara

Al termine delle 4 rotazioni del 1° gruppo di lavoro inizierà la gara del 2° gruppo.

Tempi di massima: 16:00 - Riscaldamento libero 16:40 - Sfilata d' ingresso 16:50 - Riscald. 1° attrezzo 17:00 - Inizio gara 2° gruppo

gruppo

La premiazione della 2^ Fascia avverrà al termine della gara dei due gruppi di lavoro.

N.B.: All'interno del proprio gruppo di lavoro gli allenatori devono rispettare l'ordine di salita all'attrezzo come da programma.


