
Palazzetto dello Sport Via Ciniselli, 4 Mortara (PV) 16  Maggio  2010

Controllo DE MATTEIS Lara  (Olimpia Aosta) FERRARI Maria Vittoria  (Trecatese) ZIZA Beatrice  (Muggia 2000) CAPOZUCCA Sara (Centro Ginnasta)

Tessere FAURE Ragani Aurora (Olimpia Aosta) MUSU Maria Letizia  (Libertas Fiorano) RUSSO Costanza  (Andrea Doria) CUOCO Giorgia (C.Add.Ginn.Napoli)

h  09:00 PASINATO Greta  (Ginn. Sampietrina) BURLINA Emma  (Audace) ARMENIA Martina  (Sampierdarenese) GRECO Alessia  (Junior Ginn.Perugia)

SARACINO Chiara  (Igea 2000) DIMASI Giulia  (Audace) BUSSOTTI Rebecca  (Montesport) PALACEAN Kyara Sabina (Coccinella)

PITARDI Giulia  (Alegria) VOLPI Erica  (Barbanella Uno) CORRADO Teresa  (Morgana 999) COLOMBO Clara  (Ginn.Rivoltana)

Inizio Gara GARGANO Rebecca  (Virtus Gallarate) MANFREDI Ilenia  (Ginn. Meda) VIGITELLO Emma  (La Marmora) FACCHETTI Sara  (Ginn.Rivoltana)

FINALE  NAZIONALE  TORNEO  ALLIEVE    1a  Fascia  G.A.F.      

ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  

LAVOROLAVOROLAVOROLAVORO

1a  

Fascia                 

1°       

gruppo

Tempi di massima: 09:00 - Riscaldamento libero

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO   LIBERO

8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara

09:40 - Sfilata d' ingresso 09:50 - Riscald. 1° attrezzo 10:00 - Inizio gara 1° gruppo

Inizio Gara GARGANO Rebecca  (Virtus Gallarate) MANFREDI Ilenia  (Ginn. Meda) VIGITELLO Emma  (La Marmora) FACCHETTI Sara  (Ginn.Rivoltana)

h  10:00 COLOMBO Aurora  (Cernuschese) GORI Virginia  (Ginn.Ponsacco) BORGHI Beatrice  (Olos Gym 2000) ROSSETTI Sara  (Ginn.Baveno)

ANGELINI Alexia  (Gym Aosta) MARIOTTI Chiara  (Ginn.Ponsacco) CEVRAIN Arianna  (Olos Gym 2000) BUTTIGLIERO Cristina (Sportica) 

         VOLTEGGIO           PARALLELE TRAVE CORPO   LIBERO

Controllo SCOMPARIN Aurora  (Gal Lissone) CUCCIA Carola  (Forza e Virtù) FRANCESCONI Valentina  (Atesina) DE ROSA Rebecca  (Robur Et Virtus)

Tessere CICERI Gaia  (Juventus Nova) SGINZO Sofia  (Sport Club Merano) HEINTZ Laura  (Amsicora) LICINI Sara  (Eala Alzano)

h  12:30 OLLARI Debora  (Coop Nordest) CONTE Sofia  (Futuregym) PERRONE Sofia  (Gym Cap D'Orlando) MESSINA Valentina  (Eala Alzano)

MORO Martina  (Pro Lissone) MUNER Francesca  (Futuregym) DE CERTO Noemi  (Il Poggetto) ROSSONI  Martina  (Eala Alzano)

FOSSATI Sara  (Pro Lissone) CAMPARI Margot  (Liberi e Forti) GALARDINI Sofia  (Il Poggetto) ZACCARIA Michela  (Eala Alzano)

Inizio Gara BARRANCO Marwa  (Pro Lissone) FINOTTI Paola  (Brixia) PEDUZZI Martina  (Vymogym) BECATTINI Silvia  (Ginn.Giglio)

h  13:30 ZAVA Gaia  (Brixia)

 

8 minuti di prova poi Gara

gruppo

La premiazione della 1^ Fascia avverrà al termine della gara dei due gruppi di lavoro.

Al termine delle 4 rotazioni del 1° gruppo di lavoro inizierà la gara del 2° gruppo.

Tempi di massima: 12:30 - Riscaldamento libero 13:10 - Sfilata d' ingresso

ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  ORDINE  DI  

LAVOROLAVOROLAVOROLAVORO

13:20 - Riscald. 1° attrezzo 13:30 - Inizio gara 2° gruppo

1a  

Fascia                 

2°       

gruppo

8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara 8 minuti di prova poi Gara

La premiazione della 1^ Fascia avverrà al termine della gara dei due gruppi di lavoro.

N.B.: All'interno del proprio gruppo di lavoro gli allenatori devono rispettare l'ordine di salita all'attrezzo come da programma.


