FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

VIALE TIZIANO, 70 PALAZZO DELLE FEDERAZIONI SPORTIVE ITALIANE - 00196 ROMA
TEL. +39 06 3233768 - +39 06 3332788 - +39 06 3685 8372-3-4 - +39 06 36858113

Prot.n.3218SN/SF Roma, 01.04.2010
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate - LORO SEDI
Alle TECNICHE interessate - LORO INDIRIZZI
per guanto di competenza:
Ai CONSIGLIERI FEDERALI DI SETTORE - LORO INDIRIZZI
Al Comitato regionale “LOMBARDIA” - MILANO
Al sig. Oreste DE FAVERI - DESIO
Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI - SEDE

€, Per conoscenza.
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE - LORO INDIRIZZI
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI - LORO INDIRIZZI

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA - FIRENZE
Ai COMITATI REGIONALI interessati - LORO SEDI
Alla RESPONSABILE SQUADRA NAZIONALE - RHO

OGGETTO : Allenamento collegiale ginnaste individualiste JS
di Ginnastica Ritmica
Desio, 8-13 aprile 2010

Si comunica che questa Federazione, su indicazione della Direttrice Tecnica
Nazionale prof.ssa Marina Piazza, ha programmato di effettuare un allenamento collegiale delle ginnaste
nazionali individualiste juniores seniores individualiste di Ginnastica Ritmica in preparazione ai
Campionati Europei 2010. Il suddetto raduno si svolgera presso la sede addestrativa di Desio dall’8 al
13 aprile 2010.

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni:

OSPITALITA’: Hotel “Selide” piazza Conciliazione n. 1;
pasti  : Ristorante “La Taverna” via Tripoli;
SEDE ADDESTRATIVA : Paladesio — via Agnesi;
PRESENTAZIONE : ore 14.00 dell’8 aprile presso I’Hotel Selide;
TERMINE ALLENAMENTO : ore 10.00 del 13 aprile, le interessate partiranno direttamente per i C.E.;
GINNASTE E TECNICHE CONVOCATE:

Ginnaste

BERTOLINI VERONICA SAN GIORGIO 79 DESIO 610 ™

DI BATTISTA CHIARA ARMONIA CHIETI 952

PALA GIULIA SAN GIORGIO 79 DESIO 610 (*)

piu 2 ginnaste senior che saranno indicate direttamente a Desio dopo la valutazione del 7 aprile
Tecniche :

GERMANI GERMANA tecnica delle ginnaste Di Battista

ALIPRANDI ELENA tecnica delle ginnaste Bertolini e Pala *)

Piu 1/2 tecniche che saranno indicate direttamente a Desio dopo la valutazione del 7 aprile



(*) : usufruiscono solamente del pranzo

In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa ad informare
tempestivamente questa Federazione dell’assenza delle proprie atlete, dandone peraltro giustificata
motivazione. Inoltre si prega di prendere visione, nella sezione “Documentazioni” del sito federale
www.federginnastica.it, della normativa antidoping e della procedura per I’esenzione a fini terapeutici e
di avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in
riferimento alle suddette norme. Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di segnalare al piu
presto alla FGI i nominativi dei ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione
indicata nella convocazione. Si invitano inoltre, tutte le atlete, a portare in palestra un documento di
riconoscimento, necessario in caso di controlli antidoping.

Le tecniche e le ginnaste che sono state dotate della fornitura della Ditta “Freddy” devono
indossare I’abbigliamento con tale marchio durante I’allenamento (sia in palestra che nei momenti di
riposo nell’ambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in_merito, saranno aperti
procedimenti di natura giuridico — disciplinare.

Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla data d’inizio del
raduno , risultino in corso pratiche d’infortunio.

La tecnica responsabile organizzativa é tenuta a:
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno
essere indicate nominativamente le persone presenti;
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia alla Direzione
dell’Hotel;
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in corso.

La Federazione assumera a proprio carico per le partecipanti all’allenamento collegiale in
argomento i seguenti oneri amministrativi:
. viaggio : in ferrovia 2a classe a/r;
. alloggio e vitto.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
(Michele Maffei)



