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Alle  SOCIETA’ INTERESSATE
Ai COMITATI E DELEGAZIONI REGIONALI
Ai DELEGATI PROV. AUTONOME
TRENTO E BOLZANO LORO INDIRIZZI

Per quanto di competenza:

Al Vice Presidente coordinatore attivita Aerobica

Ai Consiglieri Federali referenti Aerobica

Alla Direttrice Tecnica Nazionale di Aerobica

Alla Referente di Giuria Nazionale di Aerobica

Al Responsabile Ufficiali di Gara di Aerobica

Alle Societa organizzatrici

Alla Ditta FREDDY LORO INDIRIZZI

E, per conoscenza:

Ai Componenti del Consiglio Direttivo Federale

Ai Componenti del Collegio dei Revisori dei Conti

Al Comitato Controlli Antidoping CONI LORO INDIRIZZI

Oggetto: 1) Campionato Interregionale di Categoria Allievi/e, Junior A-B,
Senior di Ginnastica Aerobica (Programma FIG-FGI)
2) Campionato Interregionale Challenger - Fit Step— Maa Hip
Hop (Allievi/e-Junior-Senior)
17 — 18 aprile 2010
NNNNNNNNNNNNN
Zona 1: Genova
Zona 2: Pomigliano d’Arco (NA)

In attuazione del calendario agonistico nazionale, in vigore dal 1°
gennaio al 31 dicembre 2010, i Campionati Interregionali in oggetto della
sezione di Ginnastica Aerobica (zone Centro/Nord e Centro/Sud) si
disputeranno a Genova e a Pomigliano d’Arco (NA) il 17 — 18 aprile 2010.

SEDE DI GARA
Zona 1l: PALADIAMANTE
Via Maritano — Genova Bolzaneto

SEDE DI GARA

Zona 2: PALAZZETTO DELLO SPORT CARAVITA
Via Matilde Serao, 18/b — Localita Caravita
Frazione di Cercola — Napoli (v. indicazioni stradali)

Yiale
TEASH

Tiziano, 70 - 00194 Roma Italia : : .
i72:3-4 Fax +39.0634858113 Federazione Sportiva Nazionale
106 ABI 01005 3309 CIN Y riconosciuta dal Coni

Sito Web. www . federginnastica.it e-mail: info@federginnastica.it
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

ORGANIZZAZIONE E CORRISPONDENZA:

Zona 1:

Societa “Ginnastica Genova” — Via Buranello, 12-/5 — 16149

Genova — Tel/Fax 010 6422897
Responsabile Sig a Michela Muzzi — cell. 347 7542284
E mail: info@qginnasticastellare.com
Sito: www.ginnasticastellare.com

Logistica:

La Societa GINNASTICA GENOVA ha stipulato le convenzioni con strutture

alberghiere selezionate (v. allegato n° 1)

Zona 2:

Societa ASD FITNESS TRYBE - Via San Maurizio, 5 —

80038 Pomigliano d’Arco (NA) — Tel. 081/8845377
Responsabile: Graziano Piccolo — cell. 3280459092

Logistica: La Societa ASD FITNESS TRYBE ha stipulato le seguenti

convenzioni con strutture alberghiere selezionate (v. allegato n° 2).

PROGRAMMA GARA:
Zona l

Sabato 17 aprile 2010:
ore 08.30-09.45

ore 09.00

ore 10.00

ore 14.00
ore 14.30-15.15
ore 15.30

Prove libere sul campo gara
Controllo tessere
Gara Categoria Allieve

controllo tessere
prove libere sul campo di gara
Gara Categoria Junior A

Al termine di ogni gara si effettueranno le premiazioni

Domenica 18 aprile 2010:
ore 08.30-09.45

ore 09.00

ore 10.00

ore 14.00
ore 15.00

Prove libere sul campo di gara
Controllo tessere
Gara Categoria Junior B e Senior

Controllo tessere
Gara: Challenger-Fit Step-Maa Hip Hop

Al termine di ogni gara si effettueranno le premiazioni
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PROGRAMMA GARA:
Zona 2

Sabato 17 aprile 2010:

ore 08.30-09.45 Prova musiche

ore 09.00 Controllo tessere

ore 10.00 Gara Categoria Allieve

ore 14.00 controllo tessere

ore 14.30-15.15 prove libere sul campo di gara
ore 15.30 Gara Categoria Junior A

ore 20.00 Gara Maa Hip Hop

Al termine di ogni gara si effettueranno le premiazioni

Domenica 18 aprile 2010:

ore 08.30-09.45 Prova musiche

ore 09.00 Controllo tessere

ore 10.00 Gara Categoria Junior B e Senior
ore 14.00 Controllo tessere

ore 15.00 Gara: Challenger-Fit Step

Al termine di ogni gara si effettueranno le premiazioni

Nota bene: Si informa che il C.D.F., nella sua riunione dell’1l-12-2007, ha
deliberato che per tutte le gare di qualsiasi livello (regionale, interregionale,
nazionale), le societa partecipanti dovranno iscrivere i propri atleti
utilizzando il programma gestione gare presente sul sito internet federale,
utilizzando la medesima password a loro assegnata per il tesseramento on line.
Le iscrizioni devono essere registrate utilizzando il Programma Gestione Gare on
line nei termini previsti all’art. 5.3 delle Procedure Federali ed Indicazioni
Attuative A.S. 2010.

Qualora le iscrizioni non dovessero confermare il numero delle squadre
ammesse, gli orari potranno subire lievi variazioni.

Antidoping: si invitano le societa partecipanti a prendere visione, nella sezione
“Documentazioni” del sito federale www.federginnastica.it (e per gli
aggiornamenti piu recenti nella sezione “Antidoping” del sito CONI www.coni.it),
della normativa antidoping e della procedura per I’esenzione a fini terapeutici e
di avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la
posizione dei propri atleti in riferimento alle suddette norme.
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Si pregano inoltre, tutti gli atleti, di portare in campo gara un documento di
riconoscimento necessario in caso di controlli antidoping.

Nota per i Comitati e Delegazioni Regionali, Delegati Prov. Autonome: si prega
cortesemente di _informare con urgenza le Societa interessate delle rispettive
giurisdizioni sul contenuto della presente circolare e degli allegati.

Nota per gli Enti organizzatori: si prega infine di trasmettere, per necessita operative
federali, entro il giorno successivo alla gara, le classifiche ufficiali tramite e-mail al
settore.tecnico@federginnastica.it ed a info@federginnastica.it

Rinvio: vigono le disposizioni riportate nelle Procedure Federali ed Indicazioni
Attuative e nelle Norme Tecniche di sezione per I'anno sportivo 2009.

Cordiali saluti.

fto IL SEGRETARIO GENERALE
( Michele Maffei )

NANNNNN

Allegati vari
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Allegato n° 1

Hotel Convenzionati
Hotel SAN BIAGIO
Via Romairone, 14 16163 Genova Tel. 010 716441
Tariffe:
Camera singola/DUS Euro 63,00 per camera per notte
Camera doppia/matrimoniale Euro 75,00 per camera per notte
Camera tripla Euro 95,00 per camera per notte
Prima colazione a buffet e tasse incluse
Parcheggio auto incluso nel prezzo
Columbus Sea Hotel
Via Milano, 63 16126 Genova Tel. 010 265051 mail
info@columbussea.com
Tariffe:
Camera singola/DUS Euro 57,00 per camera per notte
Camera doppia/matrimoniale Euro 70,00 per camera per notte
Camera tripla Euro 93,00 per camera per notte

Prima colazione a buffet e tasse incluse

Parcheggio auto incluso nel prezzo

Per gruppetti di almeno 7/8 persone e possibile approntare un menu tre portate per
lunch e dinner, con 3 scelte per ogni portata alla tariffa di € 22.00 acqua e caffé inclusi.

Hotel Holiday Inn Genoa City
Via Milano 47 16126 Genova Tel.: +39 010 2534060 Fax: +39 010 2534061
ricevimento@higenova.it

Tariffe:

Camera singola/DUS Euro 65,00 per camera per notte
Camera doppia/matrimoniale Euro 85,00 per camera per notte
Camera tripla Euro 95,00 per camera per notte
Camera Quadrupla Euro 105,00 per camera per notte

Prima colazione a buffet e tasse incluse

Hotel NOVOTEL
Via Antonio Cantore 8 16126 GENOVA 1e1 010/64841 Fax 010/6484844
H1709@accor.com
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Tariffe:

Camera singola/DUS Euro 65,00 per camera per notte
Camera doppia/matrimoniale Euro 89,00 per camera per notte
Camera tripla Euro 99,00 per camera per notte

Prima colazione a buffet e tasse incluse

Eventuale supplemento pasto (lunch o dinner) da confermare al momento delle
prenotazioni camere:

Prenotazioni dirette, su richiesta dei singoli partecipanti e su disponibilita
dell'hotel, facendo riferimento al "CAMPIONATO ITALIANO SERIE A
GINNASTICA ARTISTICA —

Hotel MEDITERRANEE
Via Lungomare, 69 16155 Pegli ( Ge )1e1010/6973850
enzo.torre@hotel-mediterranee.it

Tariffe:

Camera singola Euro 58,00 per camera per notte
Camera doppia/matrimoniale Euro 88,00 per camera per notte
Camera tripla Euro 102,00 per camera per notte
Camera quadrupla Euro 120,00 per camera per notte

Prima colazione a buffet e tasse incluse
Parcheggio privato
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Allegato n° 2
Hotel Convenzionati
Singola Doppia  Tripla Quadrupla Pasto
Albergo
Hotel Quadrifoglio xRk € 70,00 € 80,00 € 100,50 € 120,00 € 15,00
Hotel Leonessa ok € 70,00 € 80,00 € 10500 € 120,00 € 15,00
Hotel San Mauro ok € 70,00 € 80,00 € 100,50 € 120,00 € 15,00

| giudici alloggeranno c/o I'hotel San Mauro

Servizio navetta giornaliero
€ 5,00

Sito internet
www.fitnesstrybe.it

Le prenotazioni Si possono effettuare solo tramite il Responsabile Graziano
Piccolo

328.04.59.092

fitnesstrybe@libero.it



