FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

VIALE TIZIANO, 70 PALAZZO DELLE FEDERAZIONI SPORTIVE ITALIANE - 00196 ROMA
TEL. +39 06 3233768 - +39 06 3332788 - +39 06 3685 8372-3-4 - +39 06 36858113

Prot.n .10479 SN/SF e-mail Roma, 09.12.09
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate - LORO SEDI
Al prof. Fulvio VAILATI - D.T.N.F. - MELZO
Al sig. Mauro DI RIENZO - CIAMPINO
Alla sig.a Valeria BELTRAME - ROMA
Alla sig.a Chiara FERRAZZI - ROMA
Alla sig.a Germana GHIO - ROMA
per guanto di competenza :
Ai CONSIGLIERI FEDERALI DI SETTORE - LORO INDIRIZZI
Alla dott.ssa Giovanna BERLUTTI - medico federale - SEDE
Alla dott.ssa Tamara PAMICH — medico del Centro - SEDE

e, per conoscenza :
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE- LORO INDIRIZZI
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI - LORO INDIRIZZI
Al Comitato regionale LAZIO - ROMA

Alla DIREZIONE IMPIANTI SP. PARCO DEL FORO ITALICO - SEDE
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OGGETTO : Centro Tecnico Federale di Roma -Sezione Femminile di ginnastica artistica
Anno addestrativo 2009/2010.

In riferimento alla circolare federale prot.n. 7602SN/SF del 17 settembre u.s. ed alle
decisioni del Consiglio Federale (riunione di Roma del 27.11.09), con la presente si comunica che
in accoglimento della proposta operativa avanzata dal Direttore Tecnico Nazionale Femminile prof.
Fulvio Vailati, questa Federazione ha stabilito di prolungare I’attivita il Centro Tecnico Federale
non residenziale di Roma di Ginnastica Artistica Femminile per il periodo dal 2 gennaio al 30
giugno 2010.

Cio premesso, si comunicano le disposizioni relative all’attivita del Centro in argomento :

. attivita del 2° periodo : 2 gennaio — 30 giugno 2010;
. frequenza addestrativa : sei giorni la settimana;
. sede addestrativa : palestra ginnastica del C.S. CONI “G. Onesti” — l.go G. Onesti n. 1;
. assistenza scolastica e pasto di mezzogiorno : a carico degli interessati o delle Societa di appartenenza;
. ammissioni : tutti gli ammessi (tecnici e ginnaste) devono essere
regolarmente tesserati per I’anno in corso;




. Responsabile del Centro :

VAILATI FULVIO DTNF

. tecnici preposti :

DI RIENZO MAURO

BELTRAME VALERIA

FERRAZZI CHIARA

GHIO GERMANA
. ginnaste ammesse :
BOMBELLI ILARIA OLOS GYM 2000 ROMA
CAMPANA GIORGIA NUOVA TOR SAPIENZA ROMA
COMPIERCHIO GIORGIA NUOVA TOR SAPIENZA ROMA
GANDOLFI CHIARA OLOS GYM 2000 ROMA
MARONGIU LAVINIA LA FENICE ROMA
MORERA GIORGIA JUPPITER ROMA
RANDO ELEONORA ROMANA ROMA
RONCI FRANCESCA ROMANA ROMA
RUSSO BEATRICE VELITRAE VELLETRI
BARTOLINI ELEONORA NUOVA TOR SAPIENZA ROMA
BORGHI BEATRICE OLOS GYM 2000 ROMA
BRACCINI AURORA GINN CIVITAVECCHIA CIVITAVECCHIA
CARBONI DEIANIRA LA FENICE ROMA
CESARINI DOMIZIANA VELITRAE VELLETRI
CEVRAIN ARIANNA OLOS GYM 2000 ROMA
DI NICOLA ALESSIA GINN CIVITAVECCHIA CIVITAVECCHIA
PANTALEONE GIULIA LA FENICE ROMA
SPALLETTA DANILA EFIRM ROMA

ALTRE ATTIVITA’ PRESSO IL CENTRO

a) sede di allenamenti periodici e controlli tecnici delle squadre nazionali J/S;
b) sede di aggiornamenti tecnici;

¢) sede addestrativa per le squadre regionali del C.R. Lazio;

d) sede per le attivita regionali di alta specializzazione.

NOTA : per le attivita di cui ai punti ¢) e d) non sono previsti interventi economici a
a carico della FGI.

CERTIFICATI/VISITE MEDICHE E ASSISTENZA SANITARIA
. certificato di idoneita per svolgere I’attivita agonistica a cura della Societa di appartenenza
(tutte le ginnaste);

. visita medica specifica di idoneita psico — fisica a cura della FGI presso I’Istituto Nazionale
di Medicina dello Sport di Roma agli esiti della quale & subordinata I’ammissione definitiva al
Centro delle ginnaste;




. assistenza sanitaria programmata dal medico federale dott.ssa Giovanna Berlutti che si avvarra
dell’opera della dott.ssa Tamara Pamich medico sportivo .

Le ginnaste devono accedere al Centro munite di tessera federale, del certificato per
I’assistenza sanitaria e di copia del certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica.

GESTIONE AMMINISTRATIVA : Federazione Ginnastica d’ltalia.

N.B.: Per quanto non specificato nella presente circolare ed attinente ai vari aspetti di attivita del
Centro, si rimanda alle Regole di Comportamento dei C.T.F. inviate in allegato ed al Regolamento
dei ginnasti di Interesse Nazionale.

Ringraziando tutti coloro che sono e saranno chiamati ad offrire il loro apporto per il Centro
in oggetto, si porgono cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
(Michele Maffei)
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