FEDERAZIONE GINNASTICA DITALIA

Al n.1

PROGRAMMA

LUNEDI’ 31 OTTOBRE 2016

Mattina

11.00/11.30:
11.30/13.00:

Pomeriggio
14.00/14.30:
14.30/15.00:
15.00/17.30:

18.00/20.00

MARTEDI’ 1

(Aula n. 6 — solo DDTTRRGpT) i

Accredito
Relazione A.S. 2016 e Relazioni regionali

(Aula n. 6 — DDTTRR e Tecnici iscritti)

Accredito Tecnici iscritti

Il “nuovo volto” della sezione Ginnastica per Tutti ‘
Norme Tecniche GpT 2017 5

(Palestra di Ginnastica)

Il Gyminsieme: filosofia, programma tecnico ed esercitazione pratica E
(prof.ssa Catia Rosi — prof.ssa Elisabetta Boni) -

NOVEMBRE 2016

Mattina

9.00/13.00:
11.00/13.00:

Pomeriggio
14.30/16.30:

(Palestra di ginnastica — DDTTRR e Technici iscritti)

| GpTest (Prof. Pietro Natalicchio)
Rope skipping € Double Dutch (Prof.ssa Concetta Nucci)

{Palestra di ginnastica — DDTTRR e Techici iscritti)
Rope skipping e Double Dutch (Prof.ssa Concetta Nucci)




