
 

    7268/CD-EE                   6 luglio 2016 
 

          
Ai  COMITATI REGIONALI 
Al DELEGATO PROVINCIA AUTONOMA TRENTO 
Al DELEGATO PROVINCIA AUTONOMA BOLZANO 
 
per  quanto di competenza: 
Ai DTN  GAM/GAF/GR/TE/AER 
Al Responsabile dei Quadri Tecnici Federali 
Al Comitato Regionale Lombardia 
 
e, per  conoscenza: 
Ai Componenti del Consiglio Direttivo Federale 
Ai Componenti del Collegio Revisori dei Conti 
Loro indirizzi 
 
OGGETTO :     -  MASTER NAZIONALE   

      “La forza: allenamento e periodizzazione”    
       Sez. GAM/GAF/GR/TE/AER  -   
       Milano, 3 settembre 2016  
        

 Si informa che la scrivente Federazione, in ottemperanza a quanto 
stabilito dal  vigente Regolamento dei Quadri Tecnici Federali,  organizza a 
Milano  il Master Nazionale indicato in oggetto, utile per l’acquisizione  della 
qualifica di “Tecnico Federale” per ciascuna disciplina sportiva.  
 
 Qualora il numero delle iscrizioni dovesse essere superiore a 25 lo 
stesso Master Nazionale sarà replicato il giorno successivo 4 settembre  
nella stessa sede (fermo restando che le iscrizioni dovranno essere  un 
minimo di  n.15 e sino ad un massimo di 25).  
 
 Si indicano pertanto, le seguenti informazioni: 
 
SEDE DI SVOLGIMENTO : 
MILANO  c/o  la  “Sala Riunioni”  Centro Sportivo Guglielmetti  - Via Ovada, 40 
  
DOCENTE: 
prof. Luca  ZANFORLINI 
 
DATE E  PROGRAMMA  
Master Nazionale –   3 settembre 2016 
Inizio ore 10.00 
(6 ore lezione formale  - 4 ore workshop) 
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MODULO DI ISCRIZIONE: 
Allegato 
 
ISCRIZIONI: 
Le iscrizioni dovranno essere inviate alla FGI  all’indirizzo e-mail: 
info@federginnastica.it  entro  il 22 agosto 2016  utilizzando il modulo di 
iscrizione suindicato. 
 
NOTA BENE: 
Il Master Nazionale verrà   organizzato  con  un  minimo  di  15  iscritti  e  fino 
ad un  massimo di 25 persone. 
 
AMMISSIONE: 
 
In base alla data di ricevimento del Modulo di iscrizione, la Federazione 
indicherà sul sito Federale l’elenco degli ammessi, i quali  dovranno entro 7 gg 
dalla data di pubblicazione  perfezionare la loro iscrizione effettuando il bonifico 
richiesto ed inviarne copia alla FGI all’indirizzo e-mail sopra indicato. 
 
 
QUOTA MASTER NAZIONALE 
L’importo di euro 80,00 da versare tramite bonifico bancario: Codice IBAN 
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d’Italia 
– Banca Nazionale del Lavoro (Sportello CONI) – Via Nigra, 15 – 00194 Roma 
– Causale: “Master  Nazionale –  specificare data). 
 
 
  Cordiali saluti. 
 
 
 
       IL SEGRETARIO GENERALE 
          f.to ( Roberto Pentrella ) 
 
 
Allegato: 1 
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