A.S.D. Ginnastica NARDI JUVENTUS °
Via T. Salvadori n°3

63822 Porto San Giorgio (FM)
tel-fax: 0734 676667

e-mail: asdnardijuventus@tiscali.it

CAMPIONATO DI SQUADRA ALLIEVE GAF GOLD 1-2

Palestra Pietro Baldassari
Via Tommaso Salvadori 5, 63822 Porto San Giorgio (FM)

Primo Turno

ORE 10,45 CONTROLLO TESSERE
ORE 11,00 INGRESSO IN CAMPO GARA E INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE
ORE 11,20 INIZIO GARA RISCALDAMENTO ALL'ATTREZZO 8' min. PARALLELE/VOLTEGGIO - 6' min. TRAVE/C.LIBERO

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE C.LIBERO BYE

EDERA RAVENNA G2 BIANCOVERDE IMOLA G2 [ENDAS CESENA G2 CELLE RIMINI G2 COOP PARMA G1

AL TERMINE PREMIAZIONI E PAUSA PRANZO UFFICIALI DI GARA

CAMPIONATO DI SQUADRA ALLIEVE GAF GOLD 3A - 3B

Primo Turno

ORE 13,25 CONTROLLO TESSERE

ORE 13,40 INGRESSO IN CAMPO GARA E INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE
ORE 14,00 INIZIO GARA RISCALDAMENTO ALL'ATTREZZO 8' min. PARALLELE/VOLTEGGIO - 6' min. TRAVE/C.LIBERO

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE C.LIBERO BYE

PONTE S. GIOVANNI 3B (ACROBATIC FITNESS 3B |[FIORANO 2* SQ. 3B SPILAMBERTESE 3B C. GINN. BUDDY 3B

Secondo Turno

ORE 15,35 CONTROLLO TESSERE
ORE 15,50 INGRESSO IN CAMPO GARA E INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE
ORE 16,10 INIZIO GARA RISCALDAMENTO ALL'ATTREZZO 8' min. PARALLELE/VOLTEGGIO - 6' min. TRAVE/C.LIBERO

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE C.LIBERO BYE

MASI 3B GINN. RICCIONE 3B FENICE 3B INFINITY GYM 3B LIBERTAS PERUGIA 3B

Terzo Turno

ORE 17,45 CONTROLLO TESSERE
ORE 18,00 INGRESSO IN CAMPO GARA E INIZIO RISCALDAMENTO GENERALE
ORE 18,20 INIZIO GARA RISCALDAMENTO ALL'ATTREZZO 8' min. PARALLELE/VOLTEGGIO - 6' min. TRAVE/C.LIBERO

VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE C.LIBERO

MASI 3A VIS ACADEMY 3A LA PATRIA 1879 3A FIORANO 1 8Q. 3B

AL TERMINE PREMIAZIONI (ore 19,50 circa)
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