) federazione ginnastica d'ltalia

Fondata nel 1849 - Ente Morale R.D. 8 seftembre 18946 n.CCCLXV

Prot.n. __ D326 / S Roma, L1-10- 2024

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate
Ai TECNICI interessati

Per quanto di competenza:

Al VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA” NON OLIMPICHE
Al sig. Walter MUZZ| — Team Manager AER

Alla prof.ssa Luisa RIGHETTI — DTN/AER

Al Comitato Regionale “Lazio”

€, per conoscenza:
Ai COMPONENTI! DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Ai COMITATI REGIONALLI interessati

ANANAANANNNANANANNN

OGGETTO: Selezione Squadra Nazionale JUNIOR di Ginnastica Aerobica
Latina 6-7 novembre 2021.

Con la presente, si comunica che questa Federazione, su proposta della DTN/AER prof.ssa
Luisa Righetti, ha stabilito di effettuare una selezione dei ginnasti sotto indicati in funzione delle
gare internazionali 2022 da tenersi a Latina.

Al riguardo si comunicano le seguenti informazioni logistiche:

SEDE ADDESTRATIVA: Accademia Nazionale Ginnastica Aerobica Latina — via dei Liguri,2 Latina;

OSPITALITA’ (per gli aventi diritto): Park Hotel strada statale 156 Monti Lepini,25 Latina;

PRESENTAZIONE: ore 09:00 del giorno 6 novembre presso la sede addestrativa;

TERMINE RADUNO: ore 16.30 del 7 novembre.

TECNICI PREPOSTI

RIGHETTI LUISA (*) DTNA

cluccl ARIANNA (*) Responsabile Squadra Nazionale Junior
DARONE MONICA (*)

ILLIANO GIORGIO (*)

SCHIAFFINO FEDERICA I*)

(*) viaggio e soggiorno a carico FGI

Palazzo delle Federazioni Sportive - Viale Tiziano, 70 - 00196 Roma
Sito Web. www.federginnastica.it - P.E.C. federginnastica@pec.it
Tel. + 39.06.879750 Fax +39.0687975003 - P.IVA 01385631005 C.F. 05299330588
locebook.com/iederginncslico youlube.com/FGllederginnastica inslogrcm.ccm/lederginnosIico

FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
L RICONOSCIUTA
.| DALCONI




FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

GINNASTI/E JUNIOR B 2022 (2005-2006-2007) AMMESSI ALLA SELEZIONE dalle 9.00 alle 18.00 del

6 novembre
BANCA
CALO’
CAMPODONICO
CHERUBINI
CHIOCCA
CICCARELLI
DI MAIO

DI PAOLO
FERRERI
GAZZOLO
GIANCRISTOFARO
IURLARO
LUCCI
MAGNANTE
MAZZA
MINGOLLA
PALETTA
PIETROBONO
POZZATO
SANNA
SCHIAVON
SEMERARO
VALLI
VANNUTELLI

GINNASTI/E JUNIOR

REBECCA
VALERIO
VIRGINIA
GUENDA
MARIA
ELENA
MARTINA
GIORGIA
CATTERINA
ELENA
GIORGIA
EVA
MARCELLA
GIACOMO
SHANI
CARLO
JENNIFER
ARIANNA
SIMONE
LINDA
RACHELE
PIERPOMPEO
MATILDE
NICOLO’

POL.COM. GHISALBESE
LABORATORIO DEL BENESSERE
AEROBICA ENTELLA
GINNASTICA MACERATA
CALIFORNIA C.CLUB

JOY GYM

AEROBICA ENTELLA

ANXA GYM

GINNASTICA GENOVA
AEROBICA ENTELLA

ANXA GYM

FITNESS TRYBE

CHIGE

FIT TOGETHER

GYMNOVA LATINA
GINNASTICA FRANCAVILLA
POL. COM. GHISALBESE
GINNASTICA AGORA’
AKUADRO SPORT
AEROBICA EVOLUTION
GYMNOVA LATINA
LABORATORIO DEL BENESSERE
GRUPPO S. SAMBUGHE’
GINNASTICA AGORA’

JUNIOR A 2022 (2008) AMMESSI ALLA SELEZIONE dalle 9.00 alle 16.30 del 7

novembre
ARROSTUTO
BELOTTI
BIANCHINI
BREVI
CEREGHINO
CISARIA
D’INTINO
GARAVAGLIA
LANERI

LO BUONO
MARZINOTTO
MICELI
MIGLIORATI
RUSU
SEGALERBA
TRAINO

EMMA
ELEONORA
AMBRA
ROMINA
LUDOVICA
EMANUELE
EMANUELE
MANUEL
LUDOVICA
CHIARA
VIRGINIA
MATILDE
ALICE
FERDINANDO
VIRGINIA
ILARIA

AEROBICA EVOLUTION
AEROBICA EVOLUTION
ARTISTICA P.S.ELPIDIO
POL. COM. GHISALBESE
AEROBICA ENTELLA
LABORATORIO DEL BENESSERE
ANXA GYM
SPORTINSIEME
AEROBICA ENTELLA
GINNASTICA AGORA’
AEROS LATINA
GINNASTICA MACERATA
POL.COM. GHISALBESE
GYMNOVA LATINA
AEROBICA ENTELLA
FITNESS TRYBE
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

VELICU ALEXANDRA GINNASTICA AGORA’
VILCAPUMA NICOLA FIT TOGETHER

NOTE: || TM/AER Walter Muzzi & autorizzato a presenziare alla selezione in oggetto.
Oneri a carico FGI: spese di viaggio, vitto e alloggio.

In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa ad informare
tempestivamente questa Federazione dell’assenza dei propri atleti, dandone peraltro giustificata
motivazione.

Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di segnalare al pili presto alla FGI i
nominativi dei ginnasti che dovessero risultare assenti alla data di presentazione indicata nella
convocazione.

ANTIDOPING: Si invitano le Societa interessate a prendere visione, nella sezione “Documenti
Federali” del sito FGI www.federginnastica.it e nella sezione “Nado Italia Antidoping” del sito
www.coni.it , della normativa antidoping e della procedura per I'esenzione ai fini terapeutici e di
avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione i propri atleti in
riferimento alle suddette norme.

Si invitano, inoltre, tutti gli atleti, a portare sul campo di allenamento un documento di
riconoscimento necessario in caso di controlli antidoping.

ANTI-COVID19: Si comunica che, in ottemperanza alla legislazione statale vigente — DL n.105
del 23.07.2021 - i convocati al collegiale in questione, aventi un’eta pari o superiore ai 12 anni
d’eta, a far data dal 06 agosto 2021, dovranno accedere agli impianti/palestre dove si svolge
I’attivita sportiva, con la certificazione verde Covid 19 (c.d. Green Pass). Sara cura del Responsabile
dell’attivita, o suo delegato, verificare che I'accesso avvenga nel rispetto delle prescrizioni di legge
vigenti con le modalita indicate nell’art. 13 co. 1 del DPCM del 17.06.2021 - (la validita dei c.d. Green
Pass sara verificata tramite I'’App gratuita, scaricabile da AppStore o PlayStore, denominata
VERIFICA C19. Quest’ultima consentira di verificare la validita delle certificazioni senza la necessita
di avere una connessione internet — off line — garantendo, inoltre, 'assenza di informazioni personali
memorizzate sul dispositivo).

La Certificazione verde COVID-19 non e richiesta ai bambini esclusi per eta dalla campagna vaccinale
e ai soggetti esenti sulla base di idonea certificazione medica; tutti gli esentati dovranno presentare
il “modulo di autocertificazione” allegato alla presente convocazione.

Si segnala, infine, che tutte le informazioni complete sulla certificazione Verde Covid-19 e le
relative FAQ sono reperibili nella circolare informativa pubblicata sul sito web federale al seguente
link:https://www.federginnastica.it/news/26304-comunicato-fgi-sull-utilizzo-del-c-d-green-
pass.html e sul sito web governativo dgc.gov.it

Si richiede inoltre ai partecipanti di accedere all'impianto con mascherina FFP2.

| tecnici ed i ginnasti che sono stati dotati della fornitura della Ditta “Freddy” devono indossare
I’abbigliamento con tale marchio e con lo scudetto FGI durante I'allenamento (sia in palestra che
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA

nei momenti di riposo nell’ambito dell’attivita sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito,
saranno aperti procedimenti di hatura giuridico-disciplinare.

| convocati devono presentarsi muniti:
-degli indumenti ginnastici;
-della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso, comprovante la loro idoneita a praticare
I"attivita agonistico-sportiva.

Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla data d’inizio del
raduno, risultino ancora in corso pratiche d’infortunio.

Il tecnico preposto tenuto a:
-compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel quale dovranno
essere indicate nominativamente le persone presenti;
-accertarsi che i ginnasti siano muniti della tessera federale dell’anno sportivo in corso e della
tessera sanitaria;
-verificare 'applicazione del protocollo si sicurezza anti Covid

La Federazione assumera a proprio carico per i partecipanti all'allenamento collegiale in oggetto i
seguenti oneri amministrativi:
-Spese di viaggio, vitto e alloggio per gli aventi diritto.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
(Roberto Pentrella) ;

Allegato 1
Elementi richiesti
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Allegato 1 ELEMENTI RICHIESTI
JUNIOR B
GRUPPOE
FAMIGLIA| NUMERO NOME
1 1 A106 EXPLOSIVE A-FRAME 1/2 TURN SUOLO
EXPLOSIVE HIGH V-SUPPORT 1/2 TWIST TO PUSH
2 1A 157 UP SUOLO
3 2|A216 STRADDLE SUPPORT 2/1 TURN SUOLO
4 3|A336 HELICOPTER 1/1 TURN TO PU SUOLO
5 4|B 437 BUTTERFLY 1/1 TWIST
6 5|B 588 1/2 TURN PIKE JUMP 1/2 TWIST TO PUSH UP SUOLO
7 6|B 5136 1/1 TURN SPLIT JUMP
8 6|B 626 SCISSOR LEAP 1/1 TURN
9 7(C717 2/1 TURN WITH LEG AT HORIZONTAL
10 8|C837 FREE DOUBLE ILLUSION
Combinazioni tra elementi di difficolta:
B 626+ B 588
B 588+ A 106
B 5136+ B 588
RONDATA+ B588
B 626 + FLIC
Elementi acrobatici: tutti (anche in combinazione di 2)
Elementi facoltativi da studiare in aggiunta:
11 2|A247 V-SUPPORT 1/1 TURN SUOLO
12 2| A 266 STRADDLE PLANCHE SUOLO
13 3|A326 FLAIR TO WENSON SUOLO
JUNIOR A
OBBLIGATORI
1 2|1A214 STRADDLE SUPPORT 1/1 TURN SUOLO
2 3|A334 HELICOPTER SUOLO
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3 5|B 504 1/1 TURN TUCK JUMP
4 71C704 2/1 TURNS
5 1A 106 EXPLOSIVE A-FRAME 1/2 TURN SUOLO
6 4(B416 FREE FALL 1/1 TWIST AIRBORNE SUOLO
7 5|B 5126 STRADDLE JUMP TO PUSH UP SUOLO
8 6|B 5136 1/1 TURN SPLIT JUMP
9 6|B 626 SCISSORS LEAP 1/1 TURN
10 8|C 826 DOUBLE ILLUSION
Combinazioni tra elementi didifficolta:
B 5136 + B 5126
B5126 + A 106
Elementi acrobatici: tutti (anche in combinazione di 2)
Elementi facoltativi da studiare in aggiunta:
11 2| A 245 V-SUPPORT SUOLO
12 2| A 266 STRADDLE PLANCHE SUOLO
13 3|A 326 FLAIR TO WENSON SUOLO
14 4|B 435 BUTTERFLY
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