ZT 2 CAMPIONATO SQUADRE ALLIEVE GOLD 1 GOLD 3a

Venerdi 13 novembre 2020

PALAMASSUCCHI

9.00 Riunione di Giuria
9.15 Controllo tessere Allieve GOLD 1
9.30 - 9.55 Riscaldamento Generale

10.00 Inizio GARA ALLIEVE GOLD 1 (8 riscaldamento + gara)
12.00 Termine
12.30 Controllo tessere Allieve GOLD 3a (1°turno)

12.45-13.10 Riscaldamento Generale 1°turno (palestra riscaldamento)

13.15-14.45 Inizio GARA ALLIEVE GOLD 3a (4'riscaldamento + gara) 1°turno
14.15 Controllo tessere Allieve GOLD 3a (2° turno)

14.30 - 14.55 Riscaldamento Generale 2°turno (palestra riscaldamento)

15.00 - 16.30 Inizio GARA ALLIEVE GOLD 3a (4' riscaldamento + gara) 2° turno
16.00 Controllo tessere Allieve GOLD 3a (3° turno)

16.15-16.40 Riscaldamento Generale 3°turno (palestra riscaldamento)

16.45-18.15 Inizio GARA ALLIEVE GOLD 3a (4'riscaldamento + gara) 3° turno

ZT 2 CAMPIONATO SQUADRE ALLIEVE GOLD 2 GOLD 3b

Sabato 14 novembre 2020

PALAMASSUCCHI

8.10 Controllo tessere Allieve GOLD 2 (1° turno)
8.30 - 8.55 Riscaldamento Generale (palestra riscaldamento)

9.00 - 10.15 GARA ALLIEVE GOLD 2 (4'riscaldamento + gara) 1°turno
9.40 Controllo tessere Allieve GOLD 2 (2° turno)

9.55-10.20 Riscaldamento Generale (palestra riscaldamento)

10.25-11.40 GARA ALLIEVE GOLD 2 (4' riscaldamento + gara) 2°turno
11.05 Controllo tessere Allieve GOLD 2  (3° turno)

11.20 - 11.45 Riscaldamento Generale (palestra riscaldamento)
11.50 GARA ALLIEVE GOLD 2 (4' riscaldamento + gara) 3°turno
13.15 Termine

13.30 - 13.45 Controllo tessere Allieve GOLD 3b

13.45-14.10 Riscaldamento Generale (palestra riscaldamento)
14.15 Inizio GARA ALLIEVE GOLD 3b (4' riscaldamento + gara)
16.00 Termine




ZT 2 Campionato Squadre Allieve GOLD 1 GAF

MORTARA Venerdi' 13 novembre 2020 PALAMASSUCCHI
|
VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO LIBERO
8' risc + Gara 8' risc + Gara 8' risc + Gara 8' risc + Gara
la

rot

FORZA CORAGGIO

BRIXIA

GAL LISSONE

GINNASTICA 80

8' risc + Gara

8' risc + Gara

8' risc + Gara

8' risc + Gara

2a
rot GINNASTICA 80 FORZA CORAGGIO BRIXIA GAL LISSONE
8' risc + Gara 8' risc + Gara 8' risc + Gara 8' risc + Gara
3a
rot GAL LISSONE GINNASTICA 80 FORZA CORAGGIO BRIXIA
8' risc + Gara 8' risc + Gara 8' risc + Gara 8' risc + Gara
4a

rot

BRIXIA

GAL LISSONE

GINNASTICA 80

FORZA CORAGGIO




ZT 2 Campionato Squadre Allieve GOLD 3a  GAF

MORTARA Venerdi' 13 novembre 2020 PALAMASSUCCHI
| BYE | VOLTEGGIO | PARALLELE | TRAVE | CORPO LIBERO
| | 4' risc + Gara | 4' risc + Gara | 4' risc + Gara | 4' risc + Gara
1°turno
13.15 INVICTUS 2 FORZA e CORAGGIO PRO LISSONE MILANO 2000 GYM ART
14.45
4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara
2°turno
15.00 FANFULLA SAN GIUSEPPE VIRTUS et LABOR GEAS INVICTUS 1
16.30
4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara
3°turno
16.45 BRIXIA GAL LISSONE ESTATE 83 SAMPIETRINA TREVICASS
18.15




ZT 2 Campionato Squadre Allieve GOLD 2 GAF

MORTARA Sabato 14 novembre 2020 \PALAMASSUCCHI
‘ BYE ‘ VOLTEGGIO ‘ PARALLELE ‘ TRAVE ‘ CORPO LIBERO
‘ ‘ 4' risc + Gara ‘ 4' risc + Gara ‘ 4' risc + Gara ‘ 4' risc + Gara
1°turno
9.00 ARES 1 LA COSTANZA SAN GIUSEPPE FANFULLA
10.15
4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara
2°turno
10.25 VARESINA FUTUREGYM 2000 GEAS PRO PATRIA BUSTESE
11.40
4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara
3°turno
11.50 ESTATE 83 GINN. PAVESE CERNUSCHESE BRIXIA ARES 2
13.20




ZT 2 Campionato Squadre Allieve GOLD 3b GAF

MORTARA Sabato 14 novembre 2020 | PALAMASSUCCHI
BYE ‘ VOLTEGGIO PARALLELE ‘ BYE TRAVE CORPO LIBERO
‘ 4' risc + Gara 4' risc + Gara ‘ 4' risc + Gara 4' risc + Gara
la FUTUREGYM 2000 TREVICASS ARTISTICA DAFNE = GINN.ARTISTICA 82 KORU FANFULLA

rot

4'risc + Gara

4' risc + Gara

4' risc + Gara

4'risc + Gara

2a FANFULLA FUTUREGYM 2000 TREVICASS ARTISTICA DAFNE GINN.ARTISTICA 82 KORU
rot
4'risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara 4'risc + Gara
3a KORU FANFULLA FUTUREGYM 2000 TREVICASS ARTISTICA DAFNE GINN.ARTISTICA 82
rot
4'risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara 4'risc + Gara
4a  GINN.ARTISTICA 82 KORU FANFULLA FUTUREGYM 2000 TREVICASS ARTISTICA DAFNE

rot

4'risc + Gara

4' risc + Gara

4' risc + Gara

4'risc + Gara

5a | ARTISTICA DAFNE | GINN.ARTISTICA 82 KORU FANFULLA FUTUREGYM 2000 TREVICASS
rot

4'risc + Gara 4' risc + Gara 4' risc + Gara 4'risc + Gara
6a TREVICASS ARTISTICA DAFNE GINN.ARTISTICA 82 KORU FANFULLA FUTUREGYM 2000

rot
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