CAMPIONATI DI SQUADRA ALLIEVE GOLD GAF - ZT6
Napoli, 14 Novembre 2020

SEDE GARA: PALAVESUVIO — Via Argine 80147 — Ponticelli (Napoli)
ORGANIZZAZIONE: Soc. “Ginnastica Campania 2000” NAPOLI; tel. 0815934161
RESPONSABILE: MARCO CASTALDO cell. 3923209945

ALDO CASTALDO cell. 3933310809
e-mail info@ginnasticampania2000.it

Il caricamento delle musiche e delle schede di gara dovra essere effettuato on line sul sito internet
www.gymresult.it a seguito di comunicazione che perverra a mezzo e-mail
Apertura impiano ore 8,30 - Accrediti squadre a partire dalle ore 9,00

ORDINE DI LAVORO

Campionato di squadra allieve gold 1
Inizio riscaldamento generale ore 9,30 - Inizio gara ore 10,00
Ad ogni rotazione sono previsti 8 minuti di prova all'attrezzo
Dopo la prima rotazione le squadre proseguiranno seguendo il giro olimpico

Volteggio Parallele Trave Corpo Libero

ASD CAG Penisola

CAG Napoli asd ,
Sorrentina



mailto:info@ginnasticampania2000.it

Campionato di squadra allieve gold 2-3a-3b
20 minuti di riscaldamento generale
20 minuti di riscaldamento e scioltezza articolare

8 minuti di riscaldamento all'attrezzo
Le squadre inizieranno la gara al volteggio e proseguiranno seguendo il giro olimpico

Turno Orario Societa Campionato

1 Entrata 12.00 CG Ischia asd Gold 2
Uscita 14.00
Entrata 12.20 .

2 Uscita 14.20 lonica Gym ssd Gold 2

3 Entrata 12.40 Gym asd Gold 3a
Uscita 14.40

. APD

4 Entrata 13.00 G Quasar . Gold 3a
Uscita 15.00 Alessandro Imbaldi

5 Entrata 13.20 ASD New Eclipse Gold 3a
Uscita 15.20

6 Entrata 13.40 $SD Palladium Gold 3a
Uscita 15.40
Entrata 14.00

7 Uscita 16.00 SG La Rosa asd Gold 3a

8 Entrata 14.20 Gym asd Gold 3b
Uscita 16.20

9 Entrata 14.40 ASD Gymtech Gold 3b
Uscita 16.40

10 Entrata 15.00 Gym Progression asd Gold 3b
Uscita 17.00
Entrata 15.20 APDG Quasar

11
Uscita 17.20 Alessandro Imbaldi Gold 3b

Il presente ordine di lavoro deve essere ritenuto provvisorio.

Potra subire variazioni in caso di ulteriori iscrizioni pervenute, oppure in caso di rinunce.

Al fine di garantire un piu adeguato svolgimento della competizione si invitano le societa iscritte in gara
a comunicare eventuali rinunce. Ulteriori aggiornamenti al presente ordine di lavoro saranno pubblicati
sul sito internet www.ginnasticampania2000.it e sul sito del CR Campania www.fgicampania.it

Si invitano le societa partecipanti a presentarsi in campo gara in congruo anticipo rispetto agli orari
indicati nel presente ordine di lavoro, per le operazioni di accreditamento e per eventuali anticipi

orari rispetto a quanto previsto.

Segreteria SSD Ginnastica Campania 2000 arl




