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CAMPIONATIITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE -1 NOVEMBRE 2020

PIANO ORGANIZZATIVO

Le musiche si dovranno caricare sul programma F.G.1.

L'ingresso al Palazzetto ,come previsto dal protocollo Covid, avverra in forma
contingentata con misurazione della temperatura.

E' necessario presentarsi con 'autocertificazione Covid F.G.l. (ginnaste, tecnici
ed accompagnatori) gia compilata. In assenza di autocertificazione non si potra
accedere al Palazzetto.

L'accredito ed il Controllo Tessere delle squadre si effettuera Venerdi 20 minuti
prima dell’'orario di inizio dell’allenamento della Prova pedana di ogni Societa
presso la Palestra Piscina adiacente al Palafolgaria (palaghiaccio) sede della
Competizione.

Al momento dell’accredito verranno consegnati alle Societa i pass senza i quali
non si potra accedere al Palazzetto : a tutte le ginnaste iscritte , a 2 tecniche per
le squadre ed 1 per ogni individualista, 1 accompagnatore .

Al momento dell’accredito deve essere obbligatoriamente consegnata la tabella
indicando 'ordine di lavoro per la prova pedana.

Per ogni societa, potranno accedere al campo di riscaldamento 2 tecniche per le
squadre ed 1 tecnica per ogni individualista (se regolarmente iscritte alla gara).
Il timing di gara si potra visionare nelle palestre di riscaldamento ed in campo
gara.

Non & consentito andare negli spogliatoi, tutte le ginnaste dovranno arrivare gia
vestite con indumenti da allenamento sotto la tuta ; capigliatura e trucco gia a
posto.

Ogni ginnasta dovra conservare all'interno del proprio borsone tutti gli effetti
personali compreso il soprabito.

| borsoni vanno obbligatoriamente lasciati nell’area dedicata poiché intorno alle

pedane non c’e spazio e bloccherebbero i passaggi da una pedana all’altra.
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Ci saranno dei bagni a vostra disposizione ed una zona per il cambio body.

Al momento della competizione delle proprie ginnaste o squadre le tecniche

dovranno rimanere nel posto a loro riservato.

In tutte le finali al termine della propria performance le ginnaste si recheranno

obbligatoriamente al Kiss & Cry per attendere il punteggio.

Ogni squadra dopo la propria gara dovra liberare velocemente il campo di gara e
di allenamento ; potranno rimanere all'interno dell'impianto di gara soltanto le 8

squadre finaliste.

All'interno degli impianti € obbligatorio I'utilizzo della mascherina. Solo le
ginnaste potranno non indossarla esclusivamente durante i momenti di
riscaldamento e gara.

Sugli spalti sara necessario mantenere il distanziamento di almeno 1 mt tra
ginnaste, tecniche e accompagnatori.

Si prega di utilizzare i cestini per gettare bottigliette o altri rifiuti.

Le sfilate (in tuta) saranno effettuate solo per le Premiazioni con tutte 8 le
squadre finaliste e le 6 ginnaste Finaliste per ogni attrezzo.

E’ vietato mangiare all'interno degli impianti di allenamento e di gara.

buon svolgimento della competizione chiediamo di rispettare il regolamento sopra

indicato.

Ringraziamo per la collaborazione.

Lo STAFF



TIMING PROVE PEDANA SQUADRE

N
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CAMPIONATIITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE -1 NOVEMBRE 2020

Tempi 10 min 30 min 5 min 20 min 12 min 12 min 3 min 3 min
Palestra piscina . Palaghiaccio
Societa Categoria | Pedana | Pedana x Pedana | Pedana Pedana
Striscia Pedana D Attesa
F E C (con B (con A

RITMICA 2000 GIOVANILE | 16:16:00 | 16:26:00 16:56:00] 17:01:00 17:21:00 |17:33:00 17:36:00
VIRIDIS SANREMO OPEN 16:19:00 16:29:00 |16:59:00 17:04:00 | 17:24:00 17:36:00] 17:39:00
RITMICA MESTRINA ALLIEVE 16:22:00 | 16:32:00 17:02:00f 17:07:00 17:27:00 |17:39:00] 17:42:00
RHO CORNAREDO ALLIEVE 16:25:00 16:35:00 [17:05:00 17:10:00 | 17:30:00 17:42:00| 17:45:00
OPERA ALLIEVE 16:28:00 | 16:38:00 17:08:00] 17:13:00 17:33:00 |17:45:00 17:48:00
ALLIEVE 16:31:00 16:41:00 [17:11.00] 17:16:00 | 17:36:00 17:48:00( 17:51:00

ARMOMIA D'ABRUZZO |GIOVANILE | 16:34:00 | 16:44:00 17:14:00] 17:19:00 17:39:00 |17:51:00] 17:54:00
OPEN 16:37:00 16:47:00 [17:17:00] 17:22:00 | 17:42:00 17:54:001 17:57:00

GIMNALL ALLIEVE 16:40:00 | 16:50:00 17:20:00f 17:25:00 17:45:00 |17:57:00( 18:00:00
GIOVANILE | 16:43:00 16:53:00 [17:23:00] 17:28:00 | 17:48:00 18:00:00| 18:03:00

GIOVANILE | 16:46:00 | 16:56:00 17:226:00 17:31:00 17:51:00 |18:03:00({ 18:06:00

GINNASTICA FABRIANG OPEN 16:49:00 16:59:00 [17:29:00f 17:34:00 17:54:00 |18:06:00[ 18:09:00
GIOVANILE | 16:52:00 | 17:02:00 17:32:00( 17:37:00 | 17:57:00 18:09:00( 18:12:00

ESTENSE PUTINATI OPEN 16:55:00 17:05:00 [17:35:00f 17:40:00 | 18:00:00 18:12:00[ 18:15:00
RITMICA AUREA ALBA |ALLIEVE 16:58:00 | 17:08:00 17:38:00| 17:43:00 18:03:00 [18:15:00] 18:18:00
NERVIANESE ALLIEVE 17:01:00 17:11:00 |17:41:00] 17:46:00 18:06:00 |18:18:00f 18:21:00
EB RITMICA VERCELLI |ALLIEVE 17:04:00 | 17:14:00 17:44:00] 17:49:00 | 18:09:00 18:21:00[ 18:24:00
ALLIEVE 17:07:00 17:17:00 |17:47:00] 17:52:00 18:12:00 |18:24:00( 18:27:00

POLISPORTIVA VARESE GIOVANILE | 17:10:00 | 17:20:00 17:50:00] 17:55:00 18:15:00 [18:27:00( 18:30:00
ALLIEVE 17:13:00 17:23:00 [17:53:00] 17:58:00 | 18:18:00 18:30:00| 18:33:00

ENDAS CERVIA GIOVANILE | 17:16:00 | 17:26:00 17:56:00]  18:01:00 | 18:21:00 18:33:.00( 18:36:00
MODERNA LEGNANO GIOVANILE | 17:19:00 17:29:00 [17:59:00] 18:04:00 18:24:00 |18:36:00] 18:39:00




TIMING PROVE PEDANA SQUADRE
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CAMPIONATIITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLCGARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMERE 2020

ETRURIA ALLIEVE 17:22:00 | 17:32:00 18:02:00f 18:07:00 | 18:27:00 18:39:00( 18:42:00
GINNICA 3 GIOVANILE | 17:25:00 17:35:00 [ 18:05:00] 18:10:00 18:30:00 |18:42:00 18:45:00
ALLIEVE 17:28:00 | 17:38:00 :08: 18:13:00 | 18:33:00 18:45:00| 18:48:00
RHYTHMIC RAVENNA i
SOLARIA 90 ALLIEVE 17:34:00 | 17:44:00 18:14:00 18:19:00 18:39:00 |18:51:00] 18:54:00
GINNICO SPORTIVA ALLIEVE 17:37:00 17:47:00 [18:17:00] 18:22:00 | 18:42:00 18:54:.00| 18:57:00
FULGINUM ALLIEVE 17:40:00 | 17:50:00 18:20:00| 18:25:00 18:45:00 | 18:57:00] 19:00:00
OPEN 17:43:00 17:53:00 [18:23:00] 18:28:00 18:48:00 | 19:00:00f 19:03:00
LA FENICE SPOLETO ALLIEVE 17:46:00 | 17:56:00 18:26:00f 18:31:00 | 18:51:00 19:03:00| 19:06:00
FORTEBRACCIO PERUGIA |ALLIEVE 17:49:00 17:59:00 [ 18:29:00f 18:34:00 18:54:00 | 19:06:00f 19:09:00
ALLIEVE 17:52:00 | 18:02:00 18:32:00f 18:37:00 | 18:57:00 19:09:00| 19:12:00
MOTTO VIAREGGIO OPEN 17:55:00 18:05:00 [18:35:00 18:40:00 | 19:00:00 19:12:00[ 19:15:00
ALLIEVE 17:58:00 | 18:08:00 18:38:00] 18:43:00 19:03:00 [ 19:15:00f 19:18:00
ASD CORALLO GIOVANILE | 18:01:00 18:11:00 [18:41:00] 18:46:00 19:06:00 | 19:18:00f 19:21:00
GINNASTICA PAVESE ALLIEVE 18:04:00 18:14:00 |18:44:00] 18:49:00 | 19:09:00 19:21:00[ 19:24:00
AURORA FANO OPEN 18:07:00 | 18:17:00 18:47:00f 18:52:00 19:12:00 [19:24:00] 19:27:00




TIMING PROVE PEDANA ASSOLUTI
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CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMBRE 2020

20 min | 40 min 5 min 10 min 20 min |2 min a esercizio
PALESTRA PISCINA o PALAGHIACCIO
: l : x Pedana
Societa SRS e ece Pedana F|Pedana E Pedana D|Pedana C|Pedana B
(con sottopedana) | (con sottopedana) A
1 GORINA
AURORA FANO

2 GINNASTICA RIMINI DELLAFELICE 17:55:00 18:15:00 [18s55:000 19:00:00 19:10:00 19:30:00
3 TAMMARO
4 POLISPOSTIVA VARESE |MAFFEIS
5 MOTTO VIAREGGIO VIGNOLINI 18:15:00 | 18:35:00 1915000 19:20:00 | 19:30:00 19:50:00
6 MODERNA LEGNANO  |VARALLO
7 GALLI
8 S.GIORGIO DESIO TAGLIABUE 18:35:00 18:55:00 (1935000 19:40:00 19:50:00 20:10:00
9 BRAMBILLA
10 BALDASSARRI
11 FABRIANO RAFFAELI 18:57:00 | 19:17:00 19:57.00  20:02:00 | 20:12:00 20:32:00
12 OTTAVIANI
13 CLUB GIARDINO GIOVANNELLI
14 |OLIMPIA SENAGO FORZA E[MARTALOQO' 19:17:00 19:37:00 [20:17:00] 20:22:00 20:32:00 20:54:00
15 CORAGGIO SELLA
16 UDINESE AGIURGIUCULESE
17 AUXILIUM DRAGAS 19:39:00 | 19:59:00 20:39:000 20:44:00 | 20:54:00 21:14:00
18 TAGLIETTI
19 GHERARDI
20 ARMONIA QUOIANI 20:03:00 20:23:00 |2m03:000 21:08:00 21:18:00 21:38:00
o1 EUROGYMNICA LEONE
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CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME ’( ot
Folgaria 31 Ottobre -1° Novembre 2020 P

START LIST
0oL ALLIEVE GIOVANILE OPEN
Sabato ore 10:00 Sabato ore 14:00 Domenica ore 10:00
1 |RITMICA NERVIANESE 1 [GINNASTICA ALBA 1 [MOTTO VIAREGGIO
2 |BRACCIO FORTEBRACCIO PERUGIA 2 |ENDAS CERVIA 2 |JAURORA FANO
3 |RHO CORNAREDO 1979 3 |JARMONIA D'ABRUZZO 3 |GINNASTICA FABRIANO
4 |RHYTHMIC RAVENNA 4 |V.E.R.A. 4 |TERRANUOVA BRACCIOLINI
5 |RITMICA MESTRINA 5 |MODERNA LEGNANO 5 JARMONIA D'ABRUZZO
6 |ARMONIA D'ABRUZZO 6 |GINNASTICA FABRIANO 6 |POLISPORTIVA SENIGALLIA
7 |POLISPORTIVA VARESE 7 |L'IMPRONTA 7 |OTELLO PUTINATI FERRARA
8 |FUGINIUM FOLIGNO 8 |OTELLO PUTINATI FERRARA 8 |RITMICA ARBOSTELLA 1989
9 |MOTTO VIAREGGIO 9 |CORALLO 9 |FULGINIUM FOLIGNO
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GINNASTICA RIBOLI
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GYMNASIUM GRAVINA




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME EE | e
Folgaria, 1° Novembre 2020 DI GINNASTICA RITMICA
FINALI

OdL GINNASTA SOCIETA' ALLIEVE | GIOVANILE OPEN

1 17° classificata

2 18° classificata

3 16° classificata

4 14° classificata

5 |3° classificata

6 |1° classificata

7 12° classificata

8 |5° classificata

1 |5° classificata

2 |7° classificata

3 |6° classificata

4 14° classificata

S |8° classificata

6 |3° classificata

7 12° classificata

8 |1° classificata

1 16° classificata

2 |5° classificata

3 |4° classificata

4 13° classificata

S |1° classificata

6 |8° classificata

7 12° classificata

8 |7° classificata




CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO

Folgaria, 31 Ottobre 2020 ‘( g?gfﬁ;%@#ﬁ’:‘%;}z
CONCORSO GENERALE
OdL GINNASTA SOCIETA' CERCHIO | PALLA | CLAVETTE | NASTRO

1 |VIGNOLINI CHIARA Motto Viareggio

2 |VARALLO ELENA Moderna Legnano

3 |OTTAVIANI SERENA Ginnastica Fabriano

4 |QUOIANI VITTORIA Armonia d’Abruzzo

5 |MARTALO’ MELISSA Olimpia Senago

6 |LEONE ALESSIA Eurogymnica Torino

7 |SELLA VIOLA Forza e Coraggio MI

8 |DRAGAS TARA Udinese

9 |GIOVANELLI ILARIA Club Giardino

10

TAMMARO NICOLE

Ginnastica Rimini

11

GALLI GIORGIA

S.Giorgio 79 Desio

12

GORINA ALEXIA

Aurora Fano

13

GHERARDI EVA

Armonia d'Abruzzo

14

DELLAFELICE GIULIA

Aurora Fano

15

TAGLIETTI ALICE

Auxilium

16

BALDASSARRI MILENA

Areonautica

17 |BRAMBILLA MARTINA S.Giorgio 79 Desio
18 |RAFFAELI SOFIA Ginnastica Fabriano
19 [MAFFEIS SOFIA Polisportiva Varese
20 | TAGLIABUE ELEONORA S.Giorgio 79 Desio
21 |AGIURGIUCULESE ALEXANDRA |Areonautica




CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO

Folgaria, 1° Novembre 2020

S

I | wEmo

CAMPIONATIITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

OdL GINNASTA SOCIETA' CERCHIO PALLA CLAVETTE | NASTRO
1 |4° classificata
2 |3° classificata
3 |6° classificata
4 |2° classificata
5 |5° classificata
6 |1° classificata
1 |5° classificata
2 |2° classificata
3 |3° classificata
4 |1° classificata
5 |5° classificata
6 |4° classificata
1 |4° classificata
2 |5° classificata
3 |6° classificata
4 |2° classificata
5 |1° classificata
6 |3° classificata
1 |3° classificata
2 |5° classificata
3 |1° classificata
4 |6° classificata
5 |4° classificata
6 |2° classificata




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME

Folgaria 31 Ottobre 2020

S

CONCORSO GENERALE - Squadra ALLIEVE

o= oo SRS

CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMBRE 2020

Tempi —>| 20 min | 30 min 5 min 10 min | 15 min | 4 min | 4 min
Palestra piscina Palaghiaccio
©obL Societa Pedana | Pedana k gl | TECOE | [FERRITE Pedana
Striscia C B Attesa
F E D (sottopedana) (sottopedana) A
1 |RITMICA NERVIANESE 08:36:00 08:56:00 (09:26:00| 09:31:00 09:41:00 |[o09:56:00f 10:00:00
2 |BRACCIO FORTEBRACCIO PERU( 08:40:00 | 09:00:00 09:30:00| 09:35:00 | 09:45:00 10:00.00| 10:04:00
3 |RHO CORNAREDO 1979 08:44:00 09:04:00 | 09:34:00 09:39:00 09:49:00 (10:04:00f 10:08:00
4 |RHYTHMIC RAVENNA 08:48:00| 09:08:00 09:38:00| 09:43:00 | 09:53:00 10:08:00| 10:12:00
5 [RITMICA MESTRINA 08:52:00 09:12:00 |o09:42:00 09:47:00 09:57:00 (10:12:00f 10:16:00
6 |ARMONIA D'ABRUZZO 08:56:00| 09:16:00 09:46:00| 09:51:00 | 10:01:00 10:16:00| 10:20:00
7 |POLISPORTIVA VARESE 09:00:00 09:20:00 | o9:50:00 09:55:00 10:05:00 |10:20:.00( 10:24:00
8 |FUGINIUM FOLIGNO 09:04:00| 09:24:00 09:54:00| 09:59:00 | 10:09:00 10:24:00| 10:28:00
9 [MOTTO VIAREGGIO 09:08:00 09:28:00 |o09:58:00( 10:03:00 10:13:00 |10:28:00] 10:32:00
10 |[ETRURIA PRATO 09:12:00| 09:32:00 10:02:00| 10:07:00 | 10:17:00 10:32:00| 10:36:00
11 |GINNASTICA OPERA ROMA 09:16:00 09:36:00 |10:06:00( 10:11:00 10:21:00 | 10:36:00| 10:40:00
12 |GINNASTICA PAVESE 09:20:00| 09:40:00 10:10:00| 10:15:00 | 10:25:00 10:40.00| 10:44:00
13 |LA FENICE SPOLETO 09:24:00 09:44:00 |10:14:00( 10:19:00 10:29:00 |10:44:00| 10:48:00
14 |ENDAS CERVIA 09:28:00| 09:48:00 10:18:00 10:23:00 | 10:33:00 10:48:00( 10:52:00
15 |RITMICA AUREA 09:32:00 09:52:00 |10:22:00 10:27:00 10:37:00 |10:52:00| 10:56:00
16 |CORALLO 09:36:00| 09:56:00 10:26:00| 10:31:00 | 10:41:00 10:56:00 11:00:00
17 |RITMICA VERCELLI 09:40:00 10:00:00 |10:30:00( 10:35:00 10:45:00 |11:00:00f 11:04:00
18 [GINNICO SPORTIVA LAZIO 09:44:00| 10:04:00 10:34:00| 10:39:00 | 10:49:00 11:04:00 11:08:00
19 |GINNASTICA RIBOLI 09:48:00 10:08:00 |10:38:00( 10:43:00 10:53:00 |11:08:00( 11:12:00
20 |GIMNALL PESARO 09:52:00| 10:12:00 10:42:00| 10:47:00 | 10:57:00 11:12:00 11:16:00
21 |GYMNASIUM GRAVINA 09:56:00 10:16:00 |10:46:00( 10:51:00 11:01:00 |11:16:00( 11:20:00




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME
Folgaria 31 Ottobre 2020
FINALE - Squadra ALLIEVE

D T

CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMBRE 2020

S

Tempi 10 min | 30 min 5min | 10min | 10 min 4min | 4min | 4min
Palestra piscina Palaghiaccio
S 2 Pedana | Pedana
©ObL Societa Pedana | Pedana x Pedana Pedana
Striscia F D C B Attesa
E (sottopedana) (sottopedana) A
1 |7° classificata 10:47:00 10:57:00 | 122700 | 11:32:00 | 11:42:00 | 11:52:00 | 11:56:00 | 12:00:00
2 |8° classificata 10:51:00| 11:01:00 11:31:00 | 11:36:00 | 11:46:00 | 11:56:00 | 12:00:.00 | 12:04:00
3 |6° classificata 10:55:00 11:05:00 | 113500 | 11:40:00 | 11:50:00 | 12:00:00 | 12:04:00 | 12:08:00
4 |4° classificata 10:59:00 | 11:09:00 113900 | 11:44:00 | 11:54:00 | 12:04:00 | 12:08:00 | 12:12:00
5 |3° classificata 11:03:00 11:13:00 | 124300 | 11:48:00 | 11:58:00 | 12:08:00 | 12:12:00 | 12:16:00
6 [1° classificata 11:07:00( 11:17:00 11:47.00 | 11:52:00 | 12:02:00 | 12:12:00 | 12:16:00 | 12:20:00
7 |2° classificata 11:11:00 11:21:00 | 15100 | 11:56:00 | 12:06:00 | 12:16:00 | 12:20:00 | 12:24:00
8 |[5° classificata 11:15:00| 11:25:00 1:55:00 | 12:00:00 | 12:10:00 | 12:20:00 | 12:24:00 | 12:28:00




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME
Folgaria 31 Ottobre 2020

S

CONCORSO GENERALE - Squadra GIOVANILE

B wEme

CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLCARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMBRE 2020

Tempi ——> | 20min | 30 min 5min | 10min | 15 min | 4min | 4min
Palestra piscina Palaghiaccio
SR H Pedana | Pedana
SRS Societa ~ | Pedana | Pedana x Pedana Pedana
Striscia F D C B Attesa
E (sottopedana) (sottopedana) A
1 |GINNASTICA ALBA 12:36:00 12:56:00 | 13:26:00 | 13:31:00 13:41:00 |13:56:00 14:00:00
2 |ENDAS CERVIA 12:40:00| 13:00:00 13:30:00 | 13:35:00 | 13:45:00 14:00:00| 14:04:00
3 |[ARMONIA D'ABRUZZO 12:44:00 13:04:00 | 13:34:00 | 13:39:00 13:49:00 |14:04:00| 14:08:00
4 |V.E.R.A. 12:48:00( 13:08:00 13:38:00 | 13:43:00 | 13:53:00 14:08:00 14:12:00
5 IMODERNA LEGNANO 12:52:00 13:12:00 | 13:42:00 | 13:47:00 13:57:00 |14:12:00| 14:16:00
6 |GINNASTICA FABRIANO 12:56:00| 13:16:00 13:46:00 | 13:51:00 | 14:01:00 14:16:00 14:20:00
7 |L'IMPRONTA 13:00:00 13:20:00 | 13:50:00 | 13:55:00 14:05:00 |14:20.00| 14:24:00
8 |OTELLO PUTINATI FERRARA 13:04:00( 13:24:00 13:54:00 | 13:59:00 | 14:09:00 14:24:00| 14:28:00
9 |CORALLO 13:08:00 13:28:00 | 13:58:00 | 14:03:00 14:13:00 |14:28:00| 14:32:00
10 |GINNICA 3 ROMA 13:12:00| 13:32:00 14:02:00 | 14:07:00 | 14:17:00 14:32:00( 14:36:00
11 [GIMNALL PESARO 13:16:00 13:36:00 | 14:06:00 | 14:11:00 14:21:00 |14:36:00( 14:40:00
12 [GINNASTICA IRIS 13:20:00( 13:40:00 14:10:00 | 14:15:00 | 14:25:00 14:40:00( 14:44:00
13 |[FORTITUDO BOLOGNA 13:24:00 13:44:00 | 14:14:00 | 14:19:00 14:29:00 |14:44:00| 14:48:00
14 [POLISPORTIVA VARESE 13:28:00( 13:48:00 14:18:00 | 14:23:00 | 14:33:00 14:48:00( 14:52:00
15 |RITMICA 2000 13:32:00 13:52:00 | 14:22:00 | 14:27:00 14:37:00 |14:52:00| 14:56:00
16 [GINNASTICA PERSICETANA 13:36:00( 13:56:00 14:26:00 | 14:31:00 | 14:41:00 14:56:00(  15:00:00
17 [PROGETTO RITMICA ROMAGNA | 13:40:00 14:00:00 | 14:30:00 | 14:35:00 14:45:00 | 15:00:00| 15:04:00
18 |ELANA GYM 13:44:00( 14:04:00 14:34:00 | 14:39:00 | 14:49:00 15:04.00[ 15:08:00




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME

Folgaria 31 Ottobre 2020
FINALE - Squadra GIOVANILE

S

e THENTINO

CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMBRE 2020

Tempi ——>| 10min | 30 min 5min | 10min | 10min | 4,30min [430min| 4,30 min
Palestra piscina Palaghiaccio
NS 3 Pedana | Pedana
©obL Societa Pedana | Pedana x Pedana Pedana
Striscia F D C B Attesa
E (sottopedana) (sottopedana) A
1 |5° classificata 14:46:00 14:56:00 | 15:26:00 [ 15:31:00 | 15:41:00 | 15:51:00 |15:55:30( 16:00:00
2 |7° classificata 14:50:30( 15:00:30 15:30:30 | 15:35:30 | 15:45:30 | 15:55:30 |16:00.00| 16:04:30
3 |6° classificata 14:55:00 15:05:00 | 153500 | 15:40:00 | 15:50:00 | 16:00:00 |16:04:30( 16:09:00
4 14° classificata 14:59:30( 15:09:30 15:39:30 | 15:44:30 | 15:54:30 | 16:04:30 |16:09:00| 16:13:30
5 |8° classificata 15:04:00 15:14:00 | 154400 | 15:49:00 | 15:59:00 | 16:09:00 |16:13:30( 16:18:00
6 [3° classificata 15:08:30( 15:18:30 154830 | 15:53:30 | 16:03:30 | 16:13:30 [16:18:00| 16:22:30
7 |2° classificata 15:13:00 15:23:00 | 15:53:00 [ 15:58:00 | 16:08:00 | 16:18:00 |16:22:30( 16:27:00
8 |1° classificata 15:17:30| 15:27:30 15:57:30 [ 16:02:30 | 16:12:30 | 16:22:30 |16:27:00 16:31:30




CAMPIONATO NAZIONALE ASSOLUTO

Concorso generale

Folgaria 31 Ottobre 2020

S

N e

CAMPIONATIITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMBRE 2020

Tempi 20 min | 40 min 5 min 20 min | 30 min 3 min
PALESTRA PISCINA PALAGHIACCIO
[ ]
OdL Ginnaste Attrezzi | Pedana | Pedana x Pedana | Pedana | Pedana | pedana
Striscia
F E D C B A
(sottopedana) (sottopedana)
1 [VIGNOLINI CHIARA CERCHIO 16:05:00 16:25:00 | 170s00 [ 17:10:00 17:30:00 | 18:00:00
2 |VARALLO ELENA PALLA 16:08:00( 16:28:00 wosoo | 17:13:00 [ 17:33:00 18:03:00
3 |OTTAVIANI SERENA CLAVETTE 16:11:00 16:31:00 | w00 | 17:16:00 17:36:00 | 18:06:00
4 |QUOIANI VITTORIA NASTRO 16:14:00( 16:34:00 7100 | 17:19:00 | 17:39:00 18:09:00
5 |MARTALO' MELISSA CERCHIO 16:17:00 16:37:00 | w700 | 17:22:00 17:42:00 | 18:12:00
6 |LEONE ALESSIA PALLA 16:20:00( 16:40:00 w2000 | 17:25:00 | 17:45:00 18:15:00
7 |SELLA VIOLA CLAVETTE 16:23:00 16:43:00 | w2300 [ 17:28:00 17:48:00 | 18:18:00
8 |DRAGAS TARA NASTRO 16:26:00( 16:46:00 2600 | 17:31:00 | 17:51:00 18:21:00
% 9 |GIOVANELLI ILARIA CERCHIO 16:29:00 16:49:00 | 2900 | 17:34:00 17:54:00 | 18:24:00
5 | 10 [ITAMMARO NICOLE PALLA 16:32:00( 16:52:00 w3200 | 17:37:00 | 17:57:00 18:27:00
g 11 |GALLI GIORGIA CLAVETTE 16:35:00 16:55:00 | w3500 | 17:40:00 18:00:00 | 18:30:00
@® | 12 [GORINA ALEXIA NASTRO 16:38:00( 16:58:00 73g00 | 17:43:00 | 18:03:00 18:33:00
o 13 |GHERARDI EVA CERCHIO 16:41:00 17:01:00 | w400 | 17:46:00 18:06:00 | 18:36:00
14 |DELLAFELICE GIULIA PALLA 16:44:00( 17:04:00 174400 | 17:49:00 | 18:09:00 18:39:00
15 |TAGLIETTI ALICE CLAVETTE 16:47:00 17:07:00 | w4700 | 17:52:00 18:12:00 | 18:42:00
16 |BALDASSARRI MILENA NASTRO 16:50:00( 17:10:00 sooo | 17:55:00 | 18:15:00 18:45:00
17 |BRAMBILLA MARTINA CERCHIO 16:53:00 17:13:00 | ws300 | 17:58:00 18:18:00 | 18:48:00
18 |RAFFAELI SOFIA PALLA 16:56:00( 17:16:00 seoo | 18:01:00 | 18:21:00 18:51:00
19 |MAFFEIS SOFIA CLAVETTE 16:59:00 17:19:00 | 000 | 18:04:00 18:24:00 | 18:54:00
20 |TAGLIABUE ELEONORA NASTRO 17:02:00( 17:22:00 wozoo | 18:07:00 | 18:27:00 18:57:00
21 |AGIURGIUCULESE ALEXANDRA |CERCHIO 17:05:00 17:25:00 | 0s00 [ 18:10:00 18:30:00 | 19:00:00




Tempi 20 min | 40 min 5 min 20 min | 30 min 3 min
PALESTRA PISCINA PALAGHIACCIO
[ 4
OdL Ginnaste Attrezzi | Pedana | Pedana W Pedana | Pedana | Pedana | pedana
Striscia
F E D C B A
(sottopedana) (sottopedana)
22 |VIGNOLINI CHIARA PALLA 18:13:00 | 18:33:00 19:03:00
23 |VARALLO ELENA CLAVETTE 18:16:00 18:36:00 | 19:06:00
24 |OTTAVIANI SERENA NASTRO 18:19:00 | 18:39:00 19:09:00
25 |QUOIANI VITTORIA CERCHIO 18:22:00 18:42:00 | 19:12:00
26 |MARTALO' MELISSA PALLA 18:25:00 | 18:45:00 19:15:00
27 |LEONE ALESSIA CLAVETTE 18:28:00 18:48:00 | 19:18:00
28 |SELLA VIOLA NASTRO 18:31:00 | 18:51:00 19:21:00
R DRAGAS TARA PALLA 18:34:00 18:54:00 | 19:24:00
& | 30 [GIOVANELLI ILARIA PALLA 18:37:00 | 18:57:00 19:27:00
N | 31 ]TAMMARO NICOLE CLAVETTE 18:40:00 19:00:00 | 19:30:00
o | 32 |GALLI GIORGIA NASTRO 18:43:00 | 19:03:00 19:33:00
% |33 [GORINA ALEXIA CERCHIO 18:46:00 19:06:00 | 19:36:00
& | 34 |GHERARDI EVA PALLA 18:49:00 | 19:09:00 19:39:00
35 |DELLAFELICE GIULIA CLAVETTE 18:52:00 19:12:00 | 19:42:00
36 |TAGLIETTI ALICE NASTRO 18:55:00 | 19:15:00 19:45:00
37 |BALDASSARRI MILENA CERCHIO 18:58:00 19:18:00 | 19:48:00
38 |BRAMBILLA MARTINA PALLA 19:01:00 | 19:21:00 19:51:00
39 |RAFFAELI SOFIA CLAVETTE 19:04:00 19:24:00 | 19:54:00
40 |MAFFEIS SOFIA NASTRO 19:07:00 | 19:27:00 19:57:00
41 |TAGLIABUE ELEONORA CERCHIO 19:10:00 19:30:00 | 20:00:00
42 |AGIURGIUCULESE ALEXANDRA |PALLA 19:13:00 | 19:33:00 20:03:00

PAUSA




PALESTRA PISCINA

PALAGHIACCIO

OdL Ginnaste Attrezzi | Pedana | Pedana Pedana | Pedana | Pedana | pedana
Striscia
F E D C B A
(sottopedana) | (sottopedana)
43 [VIGNOLINI CHIARA CLAVETTE 19:30:00 19:50:00 | 20:20:00
44 [OTTAVIANI SERENA PALLA 19:33:00 | 19:53:00 20:23:00
45 [QUOIANI VITTORIA PALLA 19:36:00 19:56:00 | 20:26:00
46 [MARTALO' MELISSA CLAVETTE 19:39:00 | 19:59:00 20:29:00
47 [LEONE ALESSIA NASTRO 19:42:00 20:02:00 | 20:32:00
48 [SELLA VIOLA PALLA 19:45:00 | 20:05:00 20:35:00
49 |DRAGAS TARA CLAVETTE 19:48:00 20:08:00 | 20:38:00
% 50 (GIOVANELLI ILARIA CLAVETTE 19:51:00 | 20:11:00 20:41:00
% 51 ITAMMARO NICOLE NASTRO 19:54:00 20:14:00 | 20:44:00
|<£ 52 |GALLI GIORGIA PALLA 19:57:00 | 20:17:00 20:47:00
8 53 |GORINA ALEXIA PALLA 20:00:00 20:20:00 | 20:50:00
o 54 |GHERARDI EVA CLAVETTE 20:03:00 | 20:23:00 20:53:00
55 |DELLAFELICE GIULIA NASTRO 20:06:00 20:26:00 | 20:56:00
56 |TAGLIETTI ALICE PALLA 20:09:00 | 20:29:00 20:59:00
57 |BALDASSARRI MILENA PALLA 20:12:00 20:32:00 | 21:02:00
58 |BRAMBILLA MARTINA CLAVETTE 20:15:00 | 20:35:00 21:05:00
59 |RAFFAELI SOFIA NASTRO 20:18:00 20:38:00 | 21:08:00
60 |MAFFEIS SOFIA CERCHIO 20:21:00 | 20:41:00 21:11:00
61 |TAGLIABUE ELEONORA PALLA 20:24:00 20:44:00 | 21:14:00
62 [AGIURGIUCULESE ALEXANDRA [CLAVETTE 20:27:00 | 20:47:00 21:17:00




PALESTRA PISCINA

PALAGHIACCIO

OdL G|nnaste Attrezzi | Pedana | Pedana Pedana | Pedana | Pedana | pedana
Striscia
F E D C B A
(sottopedana) (sottopedana)
63 |VIGNOLINI CHIARA NASTRO 20:30:00 20:50:00 21:20:00
64 |QUOIANI VITTORIA CLAVETTE 20:33:00 | 20:53:00 21:23:00
65 [MARTALO' MELISSA NASTRO 20:36:00 20:56:00 21:26:00
66 |LEONE ALESSIA CERCHIO 20:39:00 | 20:59:00 21:29:00
|:Z; 67 |GIOVANELLI ILARIA NASTRO 20:42:00 21:02:00 21:32:00
E 68 |GORINA ALEXIA CLAVETTE 20:45:00 | 21:05:00 21:35:00
5 | 69 |GHERARDI EVA NASTRO 20:48:00 21:08:00 | 21:38:00
@ | 70 |BALDASSARRI MILENA CLAVETTE 20:51:00 | 21:11:00 21:41:00
<t [ 71 [BRAMBILLA MARTINA NASTRO 20:54:00 21:14:00 | 21:44:00
72 |RAFFAELI SOFIA CERCHIO 20:57:00 | 21:17:00 21:47:00
73 |MAFFEIS SOFIA PALLA 21:00:00 21:20:00 | 21:50:00
74 |TAGLIABUE ELEONORA CLAVETTE 21:03:00 | 21:23:00 21:53:00
75 |AGIURGIUCULESE ALEXANDRA |NASTRO 21:06:00 21:26:00 21:56:00




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME

. ° e | o

Folgaria 1° Novembre 2020 CAMPIONATI TALIAN:

DI GINNASTICA RITMICA

CONCORSO GENERALE - Squadra OPEN

Tempi —> 20 min 30 min 5 min 10 min 15 min | 4min | 4min

Palestra piscina . Palaghiaccio
CoL Societa Pedana | Pedana x Pedana Pedana
Striscia Pedana C| Pedana B | attesa
F E D (con sottopedana) | (con sottopedana) A

1 |[MOTTO VIAREGGIO 08:36:00 08:56:00 | 09:26:00 [ 09:31:00 09:41:00 09:56:00 [ 10:00:00
2 |AURORA FANO 08:40:00 | 09:00:00 09:30:00 | 09:35:00 | 09:45:00 10:00:00 | 10:04:00
3 |GINNASTICA FABRIANO 08:44:00 09:04:00 | 09:34:00 [ 09:39:00 09:49:00 10:04:00 | 10:08:00
4 |TERRANUOVA BRACCIOLINI 08:48:00 | 09:08:00 09:38:00 | 09:43:00 | 09:53:00 10:08:00 | 10:12:00
5 |ARMONIA D'ABRUZZO 08:52:00 09:12:00 | 09:42:00 | 09:47:00 09:57:00 10:12:00 | 10:16:00
6 |POLISPORTIVA SENIGALLIA 08:56:00 | 09:16:00 09:46:00 | 09:51:00 | 10:01:00 10:16:00 | 10:20:00
7 |OTELLO PUTINATI FERRARA 09:00:00 09:20:00 | 09:50:00 [ 09:55:00 10:05:00 10:20:00 | 10:24:00
8 |RITMICA ARBOSTELLA 1989 09:04:00 | 09:24:00 09:54:00 | 09:59:00 10:09:00 10:24:00 ( 10:28:00
9 |FULGINIUM FOLIGNO 09:08:00 09:28:00 | 09:58:00 [ 10:03:00 10:13:00 10:28:00 | 10:32:00
10 |VIRIDIS SANREMO 09:12:00 | 09:32:00 10:02:00 | 10:07:00 | 10:17:00 10:32:00 | 10:36:00




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME

Folgaria 1° Novembre 2020
FINALE - Squadra OPEN

RA ‘ TgNﬂND

CAMPIONATI ITALIANI
DI GINNASTICA RITMICA

FOLGARIA | 30 OTTOBRE - 1 NOVEMBRE 2020

— 10 min 30 min 5 min 10min | 10min | 430min |430min| 4,30 min
o Palestra piscina s Palaghiaccio
Societa .\
Striscia | Pedana F | Pedana E Pedana D | Pedana C | Pedana B | Attesa | Pedana A

1 |6° classificata 09:26:00 09:36:00 |10:06:00f 11:01:00 11:11:00 11:21:00 [11:25:30f 11:30:00
2 |5° classificata 09:30:30 09:40:30 10:10:30( 11:05:30 11:15:30 11:25:30 |11:30.00f 11:34:30
3 |4° classificata 09:35:00 09:45:00 |10:15:00f 11:10:00 11:20:00 11:30:00 |11:34:30] 11:39:00
4 |3° classificata 09:39:30 09:49:30 10:19:30( 11:14:30 11:24:30 11:34:30 |11:39:00f 11:43:30
5 |1° classificata 09:44:00 09:54:00 |10:24:00| 11:19:00 11:29:00 11:39:00 |[11:43:30( 11:48:00
6 |8° classificata 09:48:30 09:58:30 10:28:30 11:23:30 11:33:30 11:43:30 |11:48:00f 11:52:30
7 |2° classificata 09:53:00 10:03:00 |10:33:00( 11:28:00 11:38:00 11:48:00 |[11:52:30( 11:57:00
8 |7° classificata 09:57:30 10:07:30 10:37:30| 11:32:30 11:42:30 11:52:30 |11:57.00f 12:01:30




CAMPIONATI NAZIONALI D'INSIEME

®
M o
Folgaria 1° Novembre 2020 gfgfﬁ,{g'g;‘,[';g‘#,{}g;
Fase di qualificazione
Tempi 40 min 5 min 30min | 30 min | 3,30min
) Palestra piscina| & Palaghiaccio
odL Ginnaste x
Pedana F |Pedana E Pedana D |Pedana C| Pedana B | Pedana A

1 [Assoluti CERCHIO 11:30:00 12:00:00 12:30:00
2 |Assoluti CERCHIO Dalle ore 10:45 11:33:30 12:03:30 12:33:30
3 |Assoluti CERCHIO Q 11:37:00 12:07:00 12:37:00
4 |Assoluti CERCHIO Qﬁe 11:40:30 12:10:30 12:40:30
5 |Assoluti CERCHIO 11:44:00 12:14:00 12:44:00
6 |Assoluti CERCHIO 11:47:30 12:17:30 12:47:30
7 |Assoluti PALLA 11:58:00 12:28:00 12:58:00
8 |Assoluti PALLA Dalle ore 11:13 12:01:30 12:31:30 13:01:30
9 |Assoluti PALLA Q 12:05:00 12:35:00 13:05:00
10 |Assoluti PALLA N\ 12:08:30 12:38:30 13:08:30
11 |Assoluti PALLA 12:12:00 12:42:00 13:12:00
12 [Assoluti PALLA 12:15:30 12:45:30 13:15:30
13 |Assoluti CLAVETTE 12:26:00 12:56:00 13:26:00
14 |Assoluti CLAVETTE Dalle ore 11:41 12:29:30 12:59:30 13:29:30
15 |Assoluti CLAVETTE Q 12:33:00 13:03:00 13:33:00
16 |Assoluti CLAVETTE N 12:36:30 13:06:30 13:36:30
17 |Assoluti CLAVETTE 12:40:00 13:10:00 13:40:00
18 |Assoluti CLAVETTE 12:43:30 13:13:30 13:43:30
19 |Assoluti NASTRO 12:54:00 13:24:00 13:54:00
20 |Assoluti NASTRO Dalle ore 12:09 12:57:30 13:27:30 13:57:30
21 |Assoluti NASTRO Q 13:01:00 13:31:00 14:01:00
22 |Assoluti NASTRO Q@ 13:04:30 13:34:30 14:04:30
23 |Assoluti NASTRO 13:08:00 13:38:00 14:08:00
24 |Assoluti NASTRO 13:11:30 13:41:30 14:11:30




Percorso di RITORNO

PALESTRA PISCINA

PEDANA PEDANA STRISCIA
E F







