
federazione ginnastica d'ltalia
Fonddio nel l8é9 Enle Morole R.D. I sellémbre 1896 n.CCCLXV

proi o. 125855N/sF 20.12.2019

Alle SOCIETA GINNASTICHE interessate
AI prof. Andrea MASSARO - Referente Tecnico Polo
AI sig. Edoardo RIZZI - tecnico

oer quanio di comDetenza :

AI VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA' OLIMPICHE
Ai CONSIGLIERI FEDERALI REFERENTI DI SETTORE
AI TEAIV] I\,1ANAGER GAM
Al dr. Alessandro CARCANGIU - Medico preposto
Al dr. Danilo ZANOBI - Fisioterapista
Alla dott.ssa Giovanna BERLUTTI - lMedico Federale
AIIa DIREZIONE del CPO CONI ONESTI

e, per conoscenza :

Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE
Al Comitato Regionale LAZIO

OGGETTO : Polo Tecnico Federale di Roma cAlvl
Periodo di attività - 1-31 gennaio 2020.

Si comunica che a seguito della delibera n.245 del Presidente Federale del
1112.2019, questa Federazione ha autorizzato il prolungamento dell'attività del Polo
Tecnico Federale GAM di Roma per il periodo dal 1' al 3'1 gennaio 2020.

Ciò premesso, si comunicano le seguenti disposizioni :

. frequenza addestrativa : sei giorni la settimana;

. sede addestratìva : palestra ginnastica del C.S. CONl "G. Onesti"
l.go Giulio Onesti n. '1;

. oasto di mezzoqiorno: a carico degli interessati o delle Società di appartenenza;

. ammissioni :tutti gli ammessi (tecnicie ginnasti) devono essere regolarmente
tesserati per ì'anno spoftivo 2019;
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FEDERAZIoNE GINNASTICA D.ITAL]A

. tecnici preposii :

MASSARO ANDREA (Referente Tecnico Poto)
RIZZI EDOARDO (tecnico)

NOTA: il prof. Massaro collaborerà anche con la FIDAL per l'attività tecnica.

. qinnasti ammessi la cui ammissione dovrà essere confermata da parte dell'A.S
di apoartenenza utilizzando l'apposito modulo di adesione che sarà inviato successivamente :

GALLI
LODADIO

RUSSO
VALLE

LORENZO
MARCO

ANDREA
FABRIZIO

ROt\,14 C)

CIVITAVECCHIA
ROMA

EUR
AERONAUTICA I\i]ILITARE ROI\4A C)

(*) : allenamenti nei giorni di mercoledì e sabato ed in altre date da concordare con il D.T.N. a.i..

. ginnasti ammessi a titolo di appoqoio tecnico nelle date da concordare :

GINN, CIVITAVECCHIA
ROMA 70

ALTRE ATTIVITA'
a) sede di allenamenti periodici e controlli tecnici delle squadre nazionali J/S, dei ginnasti
nazionali e d'interesse nazionale;
b) sede di aggiornamenti tecnicì;
c) sede addestrativa per le squadre regionali del C.R. Lazio con iiecniciAndrea Massaro ed
Edoardo Rizzi;
d) sede per le attività regionali di alta specializzazione.

NOTA : per le aitività di cui ai punti c) e d) non sono previsti interventi economici a
a carico della FGl.

CERTIFICATI/VISITE MEDICHE E ASSISTENZA SANITARIA
. certificato di idoneità per svolgere l'atiività agonistica a cu ra della Società d i appartenenza;

. assistenza sanitaria programmaia dal medico federale dott.ssa Giovanna Berlutti.

ll ginnasta deve accedere al Poìo Tecnico munito di tessera federale. del certificato
per l'assistenza sanitaria e di copia del certìficato di idoneità alla pratica sporiiva agonistica.

GESTIONE AMMINISTRATIVA : Federazione Ginnastica d'ltalia.

Ringraziando tuiti coloro chè sono e saranno chiamati ad offrire il loro apporto per
l'attività ìn oggetto, si porgono cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
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