
CRITERIUM GIOVANILE PERUGIA 3 settembre

ORDINI DI LAVORO GAM

Corpo Libero Cavallo con Maniglie Anelli
Leone Valerio                                   Livornese De Blasi Diego                                  Romana Matteo Steven                                 Angiulli Bari
Raffa Cristiano                                 Victoria Torino Berti Aurelio                                     Romana Paparella Francesco                       Angiulli Bari
Rizzica Antonio                                Victoria Torino Gessi Tommaso                               Palestra Ginn. Ferrara Caruso Andrea                                 Pianeta Benessere
Barbiero Riccardo                           Ginn. Vercelli Perni Tiziano                                     Ginn. Civitavecchia Zammillo Cristian                            La Rosa Brindisi

Volteggio Parallele Sbarra
Tosti Gianmaria                               Ginn. Civitavecchia Galimberti Mirko                    Sampietrina Garruba Renato                              Gin. Romana
Dalla Valle Lorenzo                         X – Team Padova Brunello Ivan                                    Ares Bulferi Davide                                  Aternum Pescara
Zillio Giovanni                                  Corpo Libero                                    De Rosa Edoardo                             Ares Turano Matteo                                Ginn. Romana
Costa Nicholas                                 Ginn. Varesina Bonicelli Lorenzo                            Ghislanzoni Gal Lecco Grasso Thomas                                Gymnastic Romagna Team
Salsedo Carlo                                    Panaro Modena Montagnoli Roberto                      Victoria Fermo

Ad ogni rotazione il primo ginnasta passa ultimo



CRITERIUM GIOVANILE PERUGIA 3 settembre - Ordine di lavoro GAF

SABATO 2 ALLENAMENTO CAMPO GARA 9.00/11.30
GIRO GARA 30' RISCALDAMENTO GENERALE 30' PER ATTREZZO

DOMENICA 3 GARA

8.10 RISCALDAMENTO GENERALE
8.30 9.50 20' PER ATTREZZO 
10.00 INIZIO GARA RISCALDAMENTO PER SOTTOGRUPPI 5' PER ATTREZZO
12.30 PREMIAZIONI

ORDINE DI LAVORO

TRAVE

L3 L3 L3 L3
ESPOSITO MANILA CIVITAVECCHIA ALBERTI LARA AUXILIUM VIERO IRENE ARIAL COTRONEO CRISTINA BIANCOVERDE
ANDREOLI ANGELA BRIXIA DEMARTINI SARA ANDREA DORIA CENNI MELISSA PONSACCO COSMO ANITA CORPO LIBERO

L4 L4 L4 L4
PALMISANO SONIA LA ROSA VOLPATO BEATRICE ARTISTICA 81 FERRARI ELENA SAVONESE DALLA MUTTA ADUA CORPO LIBRO
MALATESTI SARA MONTESPORT NOVEL GIOVANNA ARTISTICA 81 GIGLIO ALESSIA SAVONESE CAVANNA NICOLE PRO NOVARA
VINCENZI CHIARA INSIDE W DANIELI ANNA ARTISTICA 81 BOCCHIO RAMAZIOARIANNA LA MARMORA OGGIONI SOFIA JUVENTUS NOVA

RISCALDAMENTO 5' PER ATTREZZO
VOLTEGGIO PARALLELE CORPO LIBERO

Bertolini.M
Evidenziato


	Ordine di lavoro

