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Torino, 09-05-2017 SPETT.LE
FEDER. GINNASTICA D'ITALIA
p.c. D.T.N.F. ERICO CASELLA
p.c. R.G.N.F. GIOCONDA RAGUSO
p.c. COLL.D.T.N. GIORGIO CITTON
p.c. D.T.R.F. ALESSIO CORSATO
p.c. R.G.R.F. DORA CORTIGIANI

LORO SEDI

OGGETTO: CAMPIONATO NAZIONALE GOLD JUNIOR - SENIOR
GINNASTICA ARTISTICA FEMMINILE
TORINO — 26-27-28 MAGGIO 2017

SEDE DI SVOLGIMENTO: PALAGINNASTICA
VIA Giacinto Pacchiotti, 71 — 10146 TORINO

ORGANIZZAZIONE E CORRISPONDENZA:
SOCIETA’ GINNASTICA VICTORIA TORINO A.S.D.
Tel.e Fax 011-7740332 Cell.. 339-7705970
e-mail: ginnasticavictoria@hotmail.com
web http://www.qginnasticavictoria.it/

ISCRIZIONI: dovranno pervenire con MODALITA’ ON-LINE secondo normativa F.G.I..

RIUNIONE DI GIURIA: Venerdi 26 maggio ore 13.00 presso la sede di gara

ORARI venerdi 26 maggio 2017: gare A.A. e di QUALIFICAZIONE cat. SENIOR 1 - JUNIOR 3

Ore 12,30 CONTROLLO TESSERE — cat. Senior 1° Under 18

Ore 13.15 25 min di Riscaldamento generale in palestrina + 10 min di Riscaldamento in PEDANA

Ore 14.00 INIZIO GARA (sono previsti 6 min di riscaldamento specifico per sottogruppo a Trave e
Corpo Libero; 8 min a Volteggio e Parallele e GARA all'attrezzo stesso)

PREMIAZIONI concorso A.A. atermine gara.

Ore 16.00 CONTROLLO TESSERE — cat. Junior 3°
Ore 16.45 25 min di Riscaldamento generale in palestrina + 10 min di Riscaldamento in PEDANA

Ore 17.30 INIZIO GARA(sono previsti 6 min di riscaldamento specifico per sottogruppo a Trave e

Corpo Libero; 8 min a Volteggio e Parallele e GARA all'attrezzo stesso)
PREMIAZIONI concorso A.A. atermine gara.
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ORARI sabato 27 maggio 2017: gare di A.A. e di QUALIFICAZIONE cat. JUN 1 - JUN 2 - SEN 2

Ore 8,30 CONTROLLO TESSERE — cat. Junior 1°
Ore 8.45 25 min di Riscaldamento generale in palestrina + 10 min di Riscaldamento in PEDANA
Ore 9.30 INIZIO GARA (sono previsti 6 min di riscaldamento specifico per sottogruppo a Trave e

Corpo Libero; 8 min a Volteggio e Parallele e GARA all'attrezzo stesso)
PREMIAZIONI concorso A.A. atermine gara.

Ore 12,30 CONTROLLO TESSERE — cat. Junior 2°
Ore 13.15 25 min di Riscaldamento generale in palestrina + 10 min di Riscaldamento in PEDANA
Ore 14.00 INIZIO GARA (sono previsti 6 min di riscaldamento specifico per sottogruppo a Trave e

Corpo Libero; 8 min a Volteggio e Parallele e GARA all'attrezzo stesso)
PREMIAZIONI concorso A.A. atermine gara.

Ore 16.00 CONTROLLO TESSERE — cat. Senior 2° Over 18
Ore 16.45 25 min di Riscaldamento generale in palestrina + 10 min di Riscaldamento in PEDANA
Ore 17.30 INIZIO GARA (sono previsti 6 min di riscaldamento specifico per sottogruppo a Trave e

Corpo Libero; 8 min a Volteggio e Parallele e GARA all'attrezzo stesso)
PREMIAZIONI concorso A.A. atermine gara.

ORARI domenica 28 maggio 2017: FINALI per ATTREZZO

Ore 8.45 Riscaldamento generale in PEDANA per tutte le categorie
Ore 9.30 INIZIO GARA (sono previsti 4’+4’ di riscaldamento specifico all’attrezzo e gara)
CORPO
BYE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE LIBERO
Ore 9.30 1”rotaz. Senior 2° Senior 1° Junior 3° Junior 2° Junior 1°
Ore 10.10 2"rotaz. Junior 1° Senior 2° Senior 1° Junior 3° Junior 2°
Ore 10.40 PREMIAZIONI:

Junior 1 Corpo Libero Junior 3 Parallele-Trave

Senior 1 Volteggio - Parallele

Junior 2 Trave-Corpo Libero
Senior 2 Volteggio

CORPO
BYE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE LIBERO
Ore 11.20 3"rotaz. Junior 2° Junior 1° Senior 2° Senior 1° Junior 3°
Ore 12.00 PREMIAZIONI:
Junior 1 Volteggio Junior 3 Corpo Libero
Senior 1 Trave Senior 2 Parallele
CORPO
BYE VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE LIBERO
Ore 12.30 4”rotaz. Junior 3° Junior 2° Junior 1° Senior 2° Senior 1°
Ore 13.10 5"rotaz. Senior 1° Junior 3° Junior 2° Junior 1° Senior 2°
Ore 13.50 PREMIAZIONI:

Junior 1 Parallele - Trave

Senior 1 Corpo Libero

Junior 2 Volteggio - Parallele
Senior 2 Trave - Corpo Libero

Junior 3 Volteggio
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Tutti i ginnasti potranno accedere alla pedana di Riscaldamento soltanto DOPO il CONTROLLO
TESSERE.

PROVE PODIO: e consentito I'accesso LIBERO al campo di gara nella mattinata di VENERDI’

26 maggio dalle ore 8.00 alle ore 12.30. Tempo massimo di salita a parallele e trave 2 minuti a
ginnasta (saranno organizzati piccoli turni da 10 min x 5 ginnaste in ordine di arrivo in palestra)

Sulla base delle iscrizioni pervenute, gli ORARI e TURNI DI LAVORO saranno confermati e pubblicati
sul sito Nazionale e del C.R. PIEMONTE E VALLE D’AOSTA http://www.federginnastica-crpva.it e sul
sito della Societa organizzatrice www.ginnasticavictoria.it .

N.B.: A tutti i Tecnici e Giudici si rammenta che all'interno del Campo Gara € OBBLIGATORIO
utilizzare scarpe da ginnastica PULITE o scarpette da ginnastica artistica.

La Societa declina ogni responsabilita per danni che dovessero derivare da atleti, persone e/o cose di
proprieta di terzi, durante e dopo lo svolgimento della gara.

Si pregano i Comitati Regionali di divulgare la presente circolare alle AA.SS. interessate.

Il Presidente
prof. Ezio Torta
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LOGISTICA

Per tecnici e ginnasti & possibile usufruire di B&B (pernottamento e prima colazione) nella
FORESTERIA del PalaGinnastica al costo di €. 25,00 a persona con sistemazione in camere da
4/5/6 posti letto fino ad un massimo di 33 posti (6 camere a disposizione).

Prenotazione entro Venerdi 19 maggio via mail a ginnasticavictoria@hotmail.com oppure
info@ginnasticavictoria.it

Modalita di prenotazione alberghiera (HOTEL): inviare via e-mail o via fax il modulo apposito di
prenotazione al Consorzio Turistico Incoming Experience:
Tel. 011 6505309 — Fax 011 6690571 — Cell. 366 7821028 E-mail info@hotelexperience.net

COME ARRIVARE AL PALAGINNASTICA:

IN TRENO

- da Stazione FF.SS. Lingotto, Porta Nuova o Porta Susa prendere METROPOLITANA direzione
Fermi, scendere alla fermata “POZZO STRADA”". Percorrere a piedi Via Gian Francesco Re per 2
isolati e svoltare a sinistra in via Pacchiotti. (La stazione ferroviaria piu vicina € Porta Susa)

IN AUTO

- arrivando da autostrada Torino-Piacenza o Torino-Savona, immettersi nella tangenziale sud
direzione Torino-Milano. Uscire a “corso Orbassano”.

Da corso Orbassano, svoltare a sinistra in via Guido Reni (che diventa via Santa Maria Mazzarello e

poi via Francesco De Danctis) e proseguire fino in piazza Massaua. Svoltare a destra in corso Francia

e al 2° semaforo svoltare a sinistra in strada del Lionetto (senso unico). Al secondo incrocio, svoltare a

sinistra in via Pacchiotti (senso Unico)

- arrivando da autostrada Torino-Milano o Torino-Aosta, immettersi nella tangenziale nord direzione
Torino-Savona/Torino-Piacenza. Uscire a “corso Regina Margherita”.

Da corso Regina M., svoltare a destra (raccordo in leggera salita) in via Pietro Cossa e proseguire fino

in piazza Massaua. Svoltare a sinistra in corso Francia e al 2° semaforo svoltare a sinistra in strada del

Lionetto (senso unico). Al secondo incrocio, svoltare a sinistra in via Pacchiotti (senso Unico).
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