
RIUNIONE DI GIURIA:   12,30
CONTROLLO TESSERE:   13,00
RISCALDAMENTO GENERALE.    30 MINUTI
RISCALDAMENTO ALL'ATTREZZO PER SQUADRA:  6'PER TRAVE E CORPO LIBERO e  8' PER VOLTEGGIO E PARALLELE

Controllo 
Tessere

Riscaldament
o Generale

Riscald. 1° 
attrezzo VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO L. BYE Termine 

gara

13,00 13,00 13,30 Aiace 2^sq. Gymlab Gymnica Vicentina Eden Gym Rov. 2^sq. PGF 15,10

15,00 15,10 15,40 Edera Ra Udinese Marco Polo Eden Gym Rov.1^sq. 17,00

16,50 17,00 17,30 Pol. Celle Aiace 1^sq. Coop Parma Blukippe 18,50

Controllo 
Tessere

Riscaldament
o Generale

Riscald. 1° 
attrezzo VOLTEGGIO PARALLELE TRAVE CORPO L. BYE Termine 

gara

8,00 8,10 8,40 Estate 83 2^sq. Sanpietrina Invictus 1^ sq. Casati Arcore Fanfulla 10,20

10,10 10,20 10,50 Milano 2000 Cuneo Brixia 2^sq. Trevicass Perseverant 1^sq. 12,30

12,40 12,50 13,20 Treviolo Biella Lissonese 1^sq. Forza e Coraggio 14,40

14,30 14,40 15,10 Invictus 2^sq. Lissonese 2^ sq. Estate 83 1^sq. Ghislanzoni 16,30

16,20 16,30 17,00 G.E.A.S. San Giuseppe Brixia 1^ sq. Corrias 18,20

Federazione Ginnastica d'Italia

PREMIAZIONI

2° Prova Serie C - ZT1

PREMIAZIONI

2° Campionato di Serie C Gold GAF
Comitato regionale Emilia Romagna

Rimini,via Euterpe 9/10 marzo 2024
ZT3 SABATO - ZT1 DOMENICA

2° Prova Serie C - ZT3
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