
Prot. 11 

federazione ginnastica d'Italia 
Fondato nel 1869 Er·,te Moro!e R.D. 8 se ten1bre 1896 ri.CCCLXV 

7177SN/SF 

Alle SOCIETA' GINNASTICHE interessate 
Alle TECNICHE interessate 
Ai COMITATI REGIONALI interessati 

per quanto di competenza: 

,~omo. 

Al VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA' OLIMPICHE 
Ai CONSIGLIERI FEDERALI REFERENTI DI SETTORE 
Al TEAM MANAGER GR 
Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA 
Al Comitato Regionale "TOSCANA" 
All 'ASD ETRURIA 

e, per conoscenza: 
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE 

/\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ /\ 

28.06.2017 

OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale estivo Gruppo GOLD ALLIEVE - GR 
PRATO, 9-15 luglio 2017. 

Si comunica che questa Federazione, su indicazione della DTN Prof.ssa 
Marina Piazza, ha stabilito di effettuare un allenamento collegiale nazionale delle 
ginnaste del Gruppo GOLD cat. ALLIEVE di Ginnastica Ritmica presso la sede 
addestrativa di Prato dal 9 al 15 luglio 2017. 

Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni : 

MODALITA' DI PARTECIPAZIONE per le ginnaste del Gruppo GOLD ALLIEVE: 
Le Società delle ginnaste ammesse all 'allenamento (vedi elenco in allegato) 
dovranno perfezionare, entro il 3 luglio 2017. la loro iscrizione alla 
suddetta attività addestrativa effettuando il versamento della quota di 
partecipazione di € 185,00= tramite bonifico bancario: Codice IBAN 
IT52Y0100503309000000010106 intestato a Federazione Ginnastica d'Italia -
Banca Nazionale del Lavoro (Sportello CONI) - Via Nigra, 15 - 00194 Roma -
Causale: "Allenamento Gruppo GOLD/Allieve Prato,9-12 luglio o 12-15 
luglio- cognome e nome della ginnasta) ed inviare copia del versamento 
all' indirizzo e-mail : info@federginnastica.it. 
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DAL CONI 
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FEDERAZIO N E G INN A STICA D ' ITALIA 

OSPITALITA: : Charme Hotel, via Delle Badie, 228, Prato - tel. 0574 550541 ; 
SEDE ADDESTRATIVA : palestra di via Delle Badie; 
PRESENTAZIONE 1° periodo: ore 19.00 del 9 luglio presso l'Hotel; 
TERMINE ALLENAMENTO 1° periodo : dopo il pranzo del 12 luglio; 
PRESENTAZIONE 2° periodo: ore 19.00 del 12 luglio presso l'Hotel; 
TERMINE ALLENAMENTO 2° periodo : dopo il pranzo del 15 luglio; 
TECNICHE E GINNASTE CONVOCATE: 
Tecniche: 
LAZZARONI 
ROTA 
PAGNINI 
PATRIARCA 

LAURA 
MAURA 
MARTA 
CAMILLA 

(*) : usufruiscono solo del pranzo. 

(Responsabile) 

(*) 
(*) dal 1 O luglio 

Ginnaste invitate : vedi elenchi allegati. 

Le tecniche societarie delle ginnaste invitate sono autorizzate ad assistere 
all 'allenamento previa comunicazione alla D.T.N .R. ; nessun onere a carico F.G.I. . 

NOTA : In caso di impossibilità a rispondere alla convocazione si invitano le 
Società ad informare tempestivamente la D.T.N.R. dell'assenza delle proprie 
atlete, dandone peraltro giustificata motivazione. 

Si invitano le Società interessate a prendere v1s1one, nella sezione 
"Documenti" del sito federale www.federginnastica.it o nella sezione "Antidoping" 
del sito CONI www.con i. it, della normativa antidoping e della procedura per 
l'esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno 
per regolarizzare la posizione dei propri atleti in riferimento alle suddette norme. 

Si invitano, inoltre. tutte le atlete, di portare sul campo di allenamento 
un documento di riconoscimento, necessario in caso di controlli antidoping. 

Si richiede inoltre alla responsabile dell'allenamento di segnalare al più 
presto alla FGI i nominativi delle ginnaste che dovessero risultare assenti alla data 
di presentazione indicata nella convocazione. 

Le convocate devono presentarsi munite: 
degli indumenti ginnastici ( ivi comprese scarpe da tennis), degli attrezzi 

ginnici personali (piccoli attrezzi), di 2 bande elastiche da fitness della 
lunghezza di cm. 150 cadauna e di 2 polsini o cavigliere da gr.200/300; 
. delle musiche dei propri esercizi: 
. della tessera federale dell'anno sportivo federale in corso comprovante la 
loro idoneità a praticare l'attività agonistico - sportiva, tessera sanitaria e 
documento di identità. 
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FEDERAZION E GINNASTICA D ' ITALIA 

Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, 
alla data d'inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d'infortunio. 

La tecnica responsabile è tenuta a: 
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel 
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti ; 
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia 
alla Direzione dell'Hotel; 
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell'anno sportivo in 
corso. 

La Federazione assumerà a proprio carico per le partecipanti all'allenamento 
collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi: 

. viaggio : ferrovia 2a classe, solamente per le tecniche preposte; 

. alloggio e vitto : per le tecniche e per le ginnaste come indicato nella circolare; 

. diarie : per le tecniche non titolari di contratto federale o non distaccate da 
Pubbliche Amministrazioni , la diaria deve essere richiesta in Federazione; il modello 
"autocertificazione redditi da prestazione sportiva" è pubblicato sul sito federale -
sezione documentazioni. 

Cordiali saluti. 

Elenchi nominativi ginnaste 
ammesse in allegato 
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FEDERAZIONE GINNASTICA D ' ITALIA 

Elenco Ginnaste ammesse dei CC.RR.: 
Piemonte Val D'Aosta - Liguria - Lombardia - Veneto - Friuli Venezia Giulia 
- Bolzano - Toscana - Lazio - Emilia Romagna 
- dalla cena del 9 al pranzo del 12 luglio 

HASANU 
STRANIERO 
MANU SIA 
VIGNALE 
DE VIVO 
PATRONE 
BALZARETTI 
MUSSNER ZENORINI 
HARAFI 
PITTON 
TASSI NATO 
DIONISI 
TAVANO 
STEPANOV 
STEPANOV 
FABBRI 
RIGATO 
CERVELLI 
BADll 
LAMBERTI 
Ml RAGLIA 
TARQUINI 
NACLERIO 
CAPRA 
SERENA 

ROMINA 
STEFANIA 
GIULIA 
VIOLA 
SELENE 
STEFANIA 
ASTRID 
VIKTORIA 
RANIA 
CAMILLA 
AURORA 
SOFIA 
ISABEL 
KATIA 
NICOLE 
GIULIA 
ALESSIA 
SOPHIA 
CHIARA 
MARTINA 
DIANA 
MARZIA 
ALEXANDRA 
SARA 
MARTA 

RITMICA PIEMONTE 
EUROGYMNICA 
EUROGYMNICA 
ETOILE S.STEFANO DI MAGRA 
AUXILIUM GENOVA 
GINN. RAPALLO 
LA COCCINELLA 
FLY GOZZANO 
VIRTUS GIUSSANO 
5 CERCHI ABANO T. 
ARDOR PADOVA 
ARDOR PADOVA 
ASU UDINE 
ASU UDINE 
ASU UDINE 
E' DANZA 
ARCOBALENO PRATO 
MOTTO VIAREGGIO 
GIGLIO MONTEVARCHI 
GINN. MARINO 
LAZIO FLAMINIO ROMA 
POLIMNIA ROMANA ROMA 
CLUB IL GIARDINO 
PUTINATI FERRARA 
GYNNIC RIMINI 
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FEDERAZIONE GINNASTICA o ' ITALIA 

Elenco Ginnaste ammesse dei CC.RR.: 
Marche - Abruzzo - Molise - Puglia - Campania - Calabria - Umbria -
Sicilia - Sardegna 
- dalla cena del 12 al pranzo del 15 luglio 

STORACE 
BALDONI 
CROCIONE 
CHIULLI 
CANTAGALLO 
PAOLINI 
PACITTO 
LATINO 
SALLUSTIO 
MARGARITO 
VITALE 
CRISTIANO 
POLLIO 
GRATICO 
IANIA 
VITELLA 
BASTIDA 
QUONDAM 
CAPPELLINI 
GUGLIELMINO 
MESSINA 
FALSAPERLA 

ALESSIA 
NICOLE 
ANASTASIA 
ANASTASIA 
FRANCESCA 
ENRICA 
CHIARA 
FRANCESCA 
MICHELA 
CHIARA 
MARIA GRAZIA 
FEDERICA 
FRANCESCA 
LUCREZIA 
SILVANA 
SIMONA 
BEATRICE 
CAMILLA 
CLAUDIA 
ELENA 
AURORA 
BEATRICE 

più 3 ginnaste del C. R. Sardegna 

GINN. FABRIANO 
GINN. FABRIANO 
GINN. FABRIANO 
ARMONIA D'ABRUZZO CHIETI 
ARMONIA D'ABRUZZO CHIETI 
ARMONIA D'ABRUZZO CHIETI 
BOVIANUM 
DORIA GYM 
IRIS GIOVINAZZO 
DORIA GYM 
FORTITUDO TORRE DEL GRECO 
POSEIDON SALERNO 
GYM ACADEMY 
KINES CATANZARO 
KINES CATANZARO 
KINES CATANZARO 
LA FENICE SPOLETO 
LA FENICE SPOLETO 
LA FENICE SPOLETO 
GYMNASIUM GRAVINA 
A RETE' 
GYMNASIUM GRAVINA 
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