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Prot.n.12644SQ.NAZ/SF del 10.12.07 
 
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate      - LORO SEDI 
Ai TECNICI interessati                                                    - LORO INDIRIZZI 
 
per competenza : 
Al CONSIGLIERE FEDERALE DI SETTORE      - MONOPOLI 
Al prof. Ezio MEDA – responsabile tecnico settore trampolino - MILANO 
Al Comitato regionale LOMBARDIA        -  MILANO 
All’UFFICIO CONTROLLI ANTIDOPING CONI      - SEDE 
 
e, per conoscenza:   
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE     - LORO INDIRIZZI 
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI   - LORO INDIRIZZI 
Al DIRETTORE TECNICO NAZIONALE TRAMPOLINO        - MELZO 
Ai COMITATI REGIONALI interessati           - LORO SEDI 
 
 
^^^^^^^^^^^^ 
 
 
OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale – Settore Trampolino 
                     MILANO, 2-6 gennaio 2008. 
 
 
 Si comunica che questa Federazione ha stabilito di effettuare un allenamento 
collegiale dei ginnasti e delle ginnaste  nazionali del Settore Trampolino presso la 
sede addestrativa di Milano dal 2 al 6 gennaio 2008. 
 
 Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni: 
 
OSPITALITA’ : Hotel “Gala” viale Zara 89 tel.: 02.66800891; 
pasti    : Ristorante “La Martinella” – via degli Assereto, 19; 
SEDE ADDESTRATIVA : palestra impianto polisportivo S.G. “Milano 2000” – 
                                          via Martignoni 1/A; 
PRESENTAZIONE : entro le ore 19.00 del 1° gennaio presso la S.G. “Milano 2000”; 
INIZIO ALLENAMENTO : mattino del 2 gennaio; 
TERMINE DELL’ALLENAMENTO : dopo il pranzo  del 6 gennaio; 
TECNICI E GINNASTI/E CONVOCATI : 
Tecnici : 
 MEDA  EZIO  (responsabile allenamento)  (*) 
 MEDA  LUIGI        (*) 
 COLICCHIA           ANTONINO 
 SARESIN  SABRINA       (*) 
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Ginnasti : 
ALOI   DARIO (*) MILANO 2000  MILANO 68 
CRASTOLLA STEFANO (*) GINN BRINDISI  BRINDISI 312 
MARCONI  LUCA   BENTEGODI   VERONA 113 
SHARRA  PIERO (*) MILANO 2000  MILANO 68 
TITONE  LEONARDO  GINN MARSALA  MARSALA 459 
 
Ginnaste : 
CAPITANI  ARIANNA (*) MILANO 2000  MILANO 68 
MANICONE  CLAUDIA (*) MILANO 2000  MILANO 68 
MERZARIO  MICHELA (*) MILANO 2000  MILANO 68 
 
Nota : (*) i tecnici e i ginnasti/e residenti Milano non usufruiranno dell’ospitalità ma 
solamente dei pasti. 
 
In caso di impossibilità a rispondere alla convocazione si invitano le Società 
ad informare tempestivamente questa Federazione dell’assenza degli propri 
atleti, dandone peraltro giustificata motivazione. Inoltre si prega di prendere 
visione, nella sezione “Documentazioni” del sito federale 
www.federginnastica.it, della normativa antidoping e della procedura per 
l’esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto necessario ed 
opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in riferimento alle 
suddette norme. Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento di 
segnalare al più presto alla FGI i nominativi dei ginnasti che dovessero 
risultare assenti alla data di presentazione indicata nella convocazione. 
 
 Gli atleti convocati devono presentarsi muniti: 
. degli indumenti ginnastici; 
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante l’ idoneità 
   a praticare l’attività agonistico – sportiva; 
. gli atleti non devono avere pratiche di infortunio in corso. 
  

Il tecnico responsabile è tenuto a: 
. accertarsi che i ginnasti/e siano muniti della tessera federale dell’anno sportivo in 
corso. 
 La Federazione assumerà a proprio carico per i partecipanti all’allenamento 
collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi: 
. ospitalità; 
. diaria (2 giorni)  : per i tecnici Luigi Meda, Colicchia e Saresin, la diaria deve 
essere richiesta in Federazione.  
  

Cordiali saluti. 
                             IL SEGRETARIO GENERALE 

                                                             f.to     (Michele Maffei) 
 


