FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Prot.n.9781SQ.NAZ/SF del 12.07.05

Alle SOCIETA’ GINNASTICHE FEDERATE interessate - LORO SEDI

Alle TECNICHE interessate - LORO INDIRIZZI

per quanto di competenza:

Al CONSIGLIERE FEDERALE DI SETTORE - ZAFFERANA ETNEA
Al Comitato regionale “TOSCANA” - FIRENZE

Al MEDICO FEDERALE - SEDE
AI'UFF.SUPPORTO ORGANI GIUSTIZIA E GARANZIA SPORT - SEDE

Alla S.G. FOLLONICA SPORT - FOLLONICA

Alla DIREZIONE dell’Hotel GOLFO DEL SOLE - FOLLONICA

e, per conoscenza.
Ai COMPONENTI DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE - LORO INDIRIZZI
Ai COMPONENTI DEL COLLEGIO DEI REVISORI DEI CONTI - LORO INDIRIZZI

Alla DIRETTRICE TECNICA NAZIONALE RITMICA - FIRENZE
Ai COMITATI REGIONALI interessati - LORO SEDI
Al DELEGATO PROVINCIALE - GROSSETO

All'Uff.Segr.Comm.Vigilanza e Controllo Doping Min.Salute - ROMA

AAAAAAAAAAAAN

OGGETTO : Allenamento collegiale nazionale estivo Gruppo “A” individualiste
di ginnastica ritmica
Follonica, 6 — 12 agosto 2005.

Si comunica che questa Federazione ha programmato di effettuare un
allenamento collegiale delle ginnaste individualiste appartenenti al Gruppo “A” di
ginnastica ritmica. Il suddetto allenamento si svolgera presso la sede addestrativa
di Follonica dal 6 al 12 agosto 2005.

Al riguardo si impartiscono le seguenti disposizioni:

OSPITALITA’: Hotel “Golfo Del Sole” viale Italia 301 tel.: 0566.72111;

SEDI ADDESTRATIVE : Palagolfo di via R. Sanzio — zona Aquapark
Palestra Scuola Media Riotorto di Piombino;

PRESENTAZIONE : entro le ore 15.00 del 6 agosto presso I'Hotel;

INIZIO DELL’ALLENAMENTO : pomeriggio del 6 agosto;

TERMINE DEL RADUNO : ore 17.30 del 12 agosto, dopo I'allenamento pomeridiano;

TECNICHE E GINNASTE INTERESSATE :

Tecniche preposte:

ALIPRANDI ELENA

GERMANI GERMANA

PORZIO MILENA (coreografa)
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Ginnaste invitate (spese di viaqgio e 50% ospitalita a carico societa)

ARBORE VANESSA AURORA AICS FANO 1384
CACCIANINI ELISA ARMONIA CHIETI 952
MENASSI SARA BRIXIA BRESCIA 967
RISPOLI FEDERICA ARBOSEIDON SALERNO 2081
SAVRAJUK ANGELICA FONTIVEGGE PERUGIA 1274
NOTE :

. la_quota giornaliera “pro capite” per l'ospitalita é stata concordata con
I’Hotel Golfo del Sole in € 35,00=. Si invitano le Societa sopra indicate a
confermare la presenza delle ginnaste a questa Federazione ed all’Hotel ed a
comunicare le eventuali rinunce. Il 50% della quota per I’ospitalita relativa ad
ogni_ginnasta (€ 105,00=) é a carico societario dovra essere pagata
direttamente all’Hotel.

In caso di impossibilita a rispondere alla convocazione si invitano le Societa
ad informare tempestivamente questa Federazione dell’assenza degli propri atleti,
dandone peraltro giustificata motivazione. Inoltre si prega di prendere visione, nella
sezione “Documentazioni” del sito federale www.federginnastica.it, della normativa
antidoping e della procedura per I'esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto
ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione dei propri atleti in
riferimento alle suddette norme. Si richiede inoltre al responsabile dell’allenamento
di segnalare al piu presto alla FGI i nominativi dei ginnasti che dovessero risultare
assenti alla data di presentazione indicata nella convocazione.

Le convocate devono presentarsi munite:
. degli indumenti ginnastici;
. della tessera federale dell’anno sportivo federale in corso comprovante la loro
idoneita a praticare I'attivita agonistico — sportiva;

Sono escluse dalla presente convocazione tutte le ginnaste per le quali, alla
data d’inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d’infortunio con la
Sportass.

La tecnica responsabile € tenuta a:
. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere nel
quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti;
. trasmettere il suddetto foglio presenze a questa Federazione e consegnarne copia
alla Direzione dell’Hotel,
. accertarsi che le ginnaste siano munite della tessera federale dell’anno sportivo in
Corso.



FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

La Federazione assumera a proprio carico per le partecipanti all’allenamento
collegiale in oggetto i seguenti oneri amministrativi:

. viaggio : in ferrovia 2a classe, andata e ritorno per le tecniche preposte;
. alloggio e vitto : per le tecniche preposte ed il 50% della quota alberghiera per le
ginnaste;

. diaria : per le tecniche preposte; la diaria deve essere richiesta in Federazione.

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
fto (Michele Maffei)



