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Alle SOCIETA' GINNASTICHE interessate
Alle TECNICHE interessate

per quanto di competenza:
AI VICE PRESIDENTE COORDINATORE ATTIVITA' NON
AI CONSIGLIERE FEDERALE REFERENTE DI SETTORE
Alla prof.ssa M. Cristina CASENTINI - DTNA
Al Comitato Regionale "LOMBARDIA"
Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI

e, per conoscenza.
Ai COMPONENTI DE CONSIGLIO DIRETTIVO
Ai COMITATI REGIONALI interessati

AAAAAAAAAAAA

OGGETTO : Allenamento collegiale Squadra Nazionale Senior AER
Legnano, 12 - 16 marzo 2016.

Si comunica che questa Federazione, su proposta della Direttrice
Tecnica Nazionale Prof.ssa M. Cristina Casentini, ha stabilito l'effettuazione di
un allenamento della Squadra Nazionale Senior AER in preparazione alla FIG
World Cup in programma a Aix Les Bains (Francia). L'allenamento sarà
effettuato presso la sede dell'Accademia Nazionale di Legnano dal 12 al 16
matzo 2016.

Al riguardo si comunicano le seguenti infÒrmazioni:

SEDE ADDESTRATIVA: Accademia Nazionale di Ginnastica Aerobica di Legnano -
c/o_Palestra A.S.D. AMICOSPORT - Via Cavour, 7
(referente/resp.: Alessandra Gariboldi- cell. 338.6423678-whats app. 392.9775699);
OSPITALITA' per qli aventi diritto prenotata presso : Hotel "Poli"
San Vittore Olona - S.S. Sempione Ang. Via s. Pellico - tel.: 0331.4234111;
OSPITALITA' per i rimanenti convocati : sistemazione indipendente.
PRESENTMIONE E INIZIO RADUNO: ore 10.00 del 12marzo presso la palestra;
TERMINE RADUNO : 16 marzo, gli interessati partiranno direttamente per la gara;
TECNICI PREPOSTI:
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- LORO SEDI
- LORO INDIRIZZI

OLIMPICHE - NAPOLI
- FIUMEFREDDO
- VALMONTONE
- MILANO
- SEDE

CASENTINI
CAROSI
SCOTTO
GARIBOLDI

M.CRISTINA D.T.N.A.
GIGLIOLA
SIMONA
ALESSANDRA

FEDERALE- LORO INDIRIZZI
- LORO SEDI

14 marzo
12 al 13 marzo
14 al 16 marzo

(.) dal
(.) dal
(.) dal
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GINNASTI/E AMMESSI
DONATI
CASTOLDI
CONTI
CONTI
CAPONERA
NATELLA
LIGUORI

DAVIDE
MICHELA
PAOLO
LUIGI
EMANUELE
SARA
GIOVANNI

(.)
(.)
(.)
c)

DELFINO
AMICO SPORT
EVOLUTION
EVOLUTION

AGORA'
AGORA'
SETTIMO CERCHIO
FRANCAVILLA (dal 14 marzo)PENTASSUGLIA RlCCARDO

(.) : viaggio e soggiorno a carico F.G'l';

NOTA per le tecniche carosi e scotto e per i ginnasti caponera, Natella, Liguori'

e Pentassuglia:
qli oneri relativi aisoqqiorno==press? I'Hotll P:ql!,!!-Q5:0;qa^p*l?111*lf*1:era

ffirion". ""r"nno 
rffit"""nt*ion" di idon"'

documentazione di spesa:

formare tempestivamente questa Federaztone

i vitano le Società interessate a

prendere visione, nélla sezione "Documenti" del sito federale www.federqinnastica'it
.^+i,l^^ina a

5';;ìi;';=ì"r" ;À.tidoping,, der sito coNr www.coni.it, deila normativa antidoping e

della procedura per l'esenzione a fini terapeutici e di avviare quanto ritenuto

necessarioedopportunoperregolarizzare.lapo:i1l9n?.d.9i..p'9ql!31"]i-]:l

^-+^ .t: .iaanaeairmanfo neeessafiO in CaSO

di controlli antidoPinq.
ffi al responsabile dell'allenamento

FGI i nominativi dei ginnasti che dovessero

presentazione indicata nella convocazione'

di segnalare al Più Presto alla

risultare assenti alla data di

PREVISTO.

I convocati devono presentarsi muniti:

. degli indumenti ginnastici;

. della tessera federale dell'anno sportivo federale in corso comprovante la loro

idoneità a praticare l'attività agonistico - sportiva;
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Sono esclusi dalla presente convocazione tutti i ginnasti per i quali, alla
data d'inizio del raduno , risultino ancora in corso pratiche d'infortunio.

Le tecniche preposte sono tenute a :

. compilare scrupolosamente e sottoscrivere il foglio delle presenze giornaliere
nel quale dovranno essere indicate nominativamente le persone presenti;
. accertarsi che i ginnasti siano muniti della tessera federale dell'anno sportivo
in corso .

La Federazione assumerà a proprio carico per i partecipanti all'
allenamento collegiale in oggetto iseguenti oneri amministrativi :

. viaqqio e ospitalità: per gli aventi diritto come sopra specificato.

Si ringrazia della collaborazione e si inviano cordiali saluti.

I L SEGRETARIO,GENERALE
(Roberto
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