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Allora si chiamava Scuola Centrale dello
Sport quando fu fondata nel dicembre
1965 dall’avv. Giulio Onesti, un uomo

illuminato che comprese immediatamente che da lì
sarebbe passato lo sviluppo dello Sport Italiano.
L’Italia aveva da poco e nell’arco di pochi anni or-
ganizzato i Giochi Olimpici di Cortina nel 1956 e
di Roma nel 1960. Lascito culturale, oggi si direb-
be legacy, sul territorio nazionale delle due edizioni
dei Giochi Olimpici, la Scuola dello Sport è cono-
sciuta oggi per essere diventata un centro di alta

La Scuola dello Sport

Educare attraverso lo sport
per un modello

di formazione vincente

formazione, rivolta a tutti coloro che, alla chiusura
di una carriera sportiva, dopo la laurea o durante il
proprio percorso professionale, intendono investire
su una qualificazione tecnica e manageriale ad alto
valore aggiunto.
Nel 2014, anno olimpico, in cui si celebra il cente-
nario del Comitato Olimpico Nazionale Italiano, i
nuovi vertici dello Sport Italiano hanno sottolinea-
to l’importanza della valorizzazione della Scuola
dello Sport, del suo potenziamento, per favorire
l’attuazione di programmi di formazione a medio e
lungo termine di una nuova classe dirigente, di un
nuovo management, tecnico e gestionale, che per-
metta all’Italia di restare nell’élite sportiva mondia-
le. Il Coni è un modello unico al mondo, la Scuola
dello Sport conferma questa unicità. Rafforzare il
posizionamento della Scuola dello Sport anche sul
piano internazionale è una priorità. Una politica
ambiziosa di apertura.
Il programma formativo 2014 offre un anno di op-
portunità : attraverso l’interdisciplinarietà e
l’utilizzo di metodologie attive per l’attuazione dei
programmi, con esperienze al di fuori delle aule, si
acquisiscono strumenti pratici e strategici per com-
prendere ed interpretare al meglio il mercato glo-
bale, nonostante la crisi economica.
Un know-how unico: accanto alle lezioni tradizio-
nali hanno spazio e un ruolo significativo dibattiti
e case analysis, sviluppo di progetti individuali e di
gruppo. L’obiettivo è quello di accrescere le cono-
scenze in un ambiente dinamico e all’avanguardia.
La Scuola dello Sport è il punto di riferimento del-
le Direzioni tecniche e dei Centri studi delle Fede-
razioni sportive nazionali. Mettere a sistema queste
conoscenze garantisce allo Sport Italiano la possibi-
lità di studiare il panorama internazionale, i compe-
titor ed i loro programmi, di giocare d’anticipo, per



Essere il punto di riferimento della formazione
in ambito sportivo in Italia:

è questa la nostra realtà

raggiungere l’eccellenza nei risultati sportivi.
Il programma formativo 2014 propone un’offerta
innovativa e differenziata che si inquadra nel Siste-
ma europeo di accumulo e trasferimento dei credi-
ti formativi e nel Sistema Nazionale di Qualifiche
dei Tecnici Sportivi (SNaQ), volta a soddisfare sia
i quadri tecnici che i giovani laureati, i manager ed
i professionisti di imprese pubbliche e private alla
ricerca di aggiornamento di modelli vincenti. La
scelta delle proposte si basa sull’esperienza plurien-
nale della SdS, specializzata in formazione e si rea-
lizza attraverso il confronto con esperti nazionali,
internazionali e uomini di sport, direttori tecnici
di squadre nazionali che dialogano con allenatori
ma anche con manager che ogni anno frequentano
le aule della SdS e che costituiscono una rete di cul-
tura sportiva e manageriale.
Il contesto di riferimento della Scuola è anche so-
vranazionale, nell’ambito dell’UE dove la forma-
zione è in stretto rapporto con le politiche del la-
voro. Nel 2013 la Scuola dello Sport ha erogato 72

SCUOLE REGIONALI DELLO SPORT

Le Scuole Regionali dello Sport sono strutture dei
Comitati Regionali del Coni deputate, sul proprio
territorio, all’attività di formazione, documentazio-
ne, ricerca e diffusione culturale in ambito sportivo.
Hanno come riferimento la Scuola dello Sport per le
linee scientifiche, didattiche e metodologiche, i con-
tenuti ed i programmi delle attività. L’offerta forma-
tiva delle Scuole Regionali dello Sport sarà disponi-
bile presso i rispettivi Comitati Regionali. Nell’anno
2014 è prevista una forte sinergia, anche con inizia-
tive comuni, nell’ambito delle attività e degli eventi
fra la Scuola dello Sport e le Scuole Regionali dello
Sport. �

REGIONE WEBSITE EMAIL
Abruzzo www.abruzzo.coni.it abruzzo@coni.it
Basilicata www.basilicata.coni.it basilicata@coni.it
Campania www.campania.coni.it campania@coni.it
Calabria www.calabria.coni.it srdscalabria@coni.it
Emilia Romagna www.emiliaromagna.coni.it sdsemiliaromagna@coni.it
Friuli Ven. Giulia www.friuliveneziagiulia.coni.it srdsfriuliveneziagiulia@coni.it
Lazio www.lazio.coni.it lazio@coni.it
Liguria www.liguria.coni.it srdsliguria@coni.it
Lombardia www.lombardia.coni.it srdslombardia@coni.it
Marche www.marche.coni.it srdsmarche@coni.it
Molise www.molise.coni.it srdsmolise@coni.it
Piemonte www.piemonte.coni.it sdspiemonte@coni.it
Puglia www.puglia.coni.it puglia@coni.it
Sardegna www.sardegna.coni.it scuoladellosport@conisardegna.it
Sicilia www.sicilia.coni.it scuoladellosport@@conisicilia.it
Toscana www.toscana.coni.it scuolasportconitoscana@gmail.com
Umbria www.umbria.coni.it umbria@coni.it
Veneto www.veneto.coni.it srdsveneto@coni.it
Alto Adige bolzano@coni.it
Trentino www.trento.coni.it trento@coni.it
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iniziative formative, circa 3000 ore di formazione
per oltre 4500 partecipanti.
I campioni dello Sport hanno frequentato e fre-
quentano i banchi della Scuola, da docenti e da di-
scenti alla ricerca dell’eccellenza sportiva e della
crescita professionale. Un’esperienza intensa per
espandere opportunità di carriera. Sforzi impegna-
tivi da interpretare come investimenti: una scom-
messa sulle proprie capacità. Sport è impegno ago-
nistico, tensione a fare sempre meglio e ad essere il
migliore.
Il programma 2014 registra un ampliamento del
30% dell’offerta formativa e prevede corsi e semi-
nari tecnici per le attività di alta prestazione, alcu-
ni specifici dedicati ad approfondimenti per i Di-
rettori tecnici delle Federazioni Sportive Naziona-
li e delle Discipline Sportive Associate, corsi e se-
minari di management. Tornano ad arricchire il
programma 2014 le attività di formazione sull’im-
piantistica sportiva. �

ROSSANA CIUFFETTI



Ogni anno
centinaia di tecnici sportivi

frequentano i nostri corsi

SNaQ
Sistema Nazionale
di Qualifica dei
Tecnici Sportivi

Lo sviluppo del fenomeno sportivo in Italia e
in Europa ha determinato negli ultimi anni
una sempre maggiore richiesta di professio-

nalizzazione degli operatori del settore.
La formazione e l’inquadramento dei tecnici rap-
presenta un passaggio obbligato verso tale profes-
sionalizzazione che assicura una maggiore qualità
dei servizi offerti dalle organizzazioni sportive. Lo
SNaQ è il quadro generale di riferimento proposto
dal CONI per il conseguimento delle qualifiche
dei tecnici sportivi e per la loro certificazione. Non
è un obbligo o un vincolo per le organizzazioni a
cui si rivolge, ma può rappresentare uno strumento
perché queste definiscano percorsi formativi effica-
ci per i loro tecnici.
Il Sistema, elaborato con riferimento al contesto
CONI-Federazioni Sportive Nazionali-Discipline
Sportive Associate, intende valorizzare anche le pos-

sibili sinergie con tutte le altre organizzazioni che
fanno parte del movimento sportivo italiano e che,
con ruoli diversi, sono coinvolte nella formazione
dei diversi operatori sportivi.
Le principali caratteristiche del Sistema denotano
una solida continuità con il passato, ma segnano ele-
menti importanti di novità, tra questi:
• l’articolazione della formazione in quattro diversi
livelli di qualificazione con funzioni, compiti e re-
sponsabilità differenziate;
• il passaggio da una formazione costruita sul nume-
ro di ore erogate ad una formazione definita dal rag-
giungimento di competenze necessarie per esercita-
re al meglio le funzioni previste per ciascun livello;
• il riconoscimento, nel percorso formativo dei tec-
nici, delle esperienze maturate e delle competenze
raggiunte anche in ambiti non formali;
• l’attuazione di un sistema di crediti, valorizzando il
loro riconoscimento e la loro trasferibilità;
• l’introduzione di una duplice certificazione: la
qualifica e l’abilitazione, con la conseguente atten-
zione all’importanza della formazione permanente;
• l’apertura ad altre figure professionali che possono
avere dei percorsi formativi paralleli o integrati con
quelli dei tecnici sportivi. �



Campioni
nella formazione sportiva,

da sempre
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mazioni circa le esigenze del committente e dei parte-
cipanti. La progettazione degli interventi è la trasposi-
zione delle informazioni raccolte durante tale fase. In
essa si definisce la tipologia di formazione da attivare,
si pianificano gli obiettivi del processo formativo, i
contenuti didattici, la tipologia di docenza e le tecni-
che da utilizzare, il tempo occorrente e i criteri di va-
lutazione.
PREPARAZIONE E PIANIFICAZIONE

DELLA LEZIONE: DALL’APPROCCIO

DIDATTICO AGLI ASPETTI OPERATIVI

L’efficacia delle metodologie è legata alla preparazio-
ne, alla pianificazione della singola lezione e al modo
di essere del formatore. Il docente incaricato dovrà
provvedere alla strutturazione della lezione e alla sua
preparazione, dovrà progettare, pianificare e gestire i
metodi attivi di comunicazione didattica, dovrà forni-
re un approccio metodologico per rendere la propria
azione ancora più efficace e aderente al target.
EROGAZIONE DELLA FORMAZIONE

E TECNICHE DI COMUNICAZIONE DIDATTICA

La realizzazione degli interventi formativi è la con-
creta attuazione dei processi formativi stabiliti nelle
precedenti fasi. In questo stadio diventa rilevante
l’utilizzo di appropriate tecniche di comunicazione
didattica anche al fine di gestire i momenti di criti-
cità nei rapporti con l’audience.
VALUTAZIONE DELLA FORMAZIONE

Per avere la garanzia che l’obiettivo formativo sia
stato raggiunto, è necessario analizzare i risultati
del corso, durante lo svolgimento dell’attività for-
mativa (valutazione in itinere), al termine della le-
zione (valutazione post) e anche a distanza di tem-
po, in modo da verificare se sono state acquisite ri-
spettivamente le conoscenze e le competenze previ-
ste e se sono state successivamente applicate nello
svolgimento delle attività. �

L’evoluzione del mondo sportivo e la nuova
funzione di coordinamento delle Scuole
Regionali dello Sport fanno sì che la Scuola

contribuisca alla preparazione di formatori e docenti
delle organizzazioni sportive.
La Scuola dello Sport progetta percorsi formativi ri-
volti ai responsabili della formazione e/o dei Centri
Studi delle FSN, delle DSA e degli EPS, ai progettisti
della formazione e ai docenti di tutte le aree tematiche
che operano nel mondo sportivo.
Gli obiettivi del percorso sono:
> fornire le basi teoriche e pratiche di realizzazione di
un processo formativo efficace;
> definire, condividere e applicare un approccio meto-
dologico omogeneo in tutte le organizzazioni sportive;
> sperimentare l’applicazione di approcci metodologi-
ci mediante momenti di laboratorio.
I moduli didattici del percorso formativo sono:
> analisi dei bisogni formativi e progettazione dei rela-
tivi interventi;
> preparazione e pianificazione della lezione: dall’ap-
proccio didattico agli aspetti operativi;
> erogazione della formazione e tecniche di comuni-
cazione didattica;
> valutazione della formazione.

ANALISI DEI BISOGNI E PROGETTAZIONE

DELLA FORMAZIONE

Il processo di analisi dei bisogni è il punto di partenza
obbligato di qualsiasi intervento formativo, senza il
quale si può incorrere in errori. L’analisi dei bisogni
deve essere un procedimento sistematico, basato prin-
cipalmente su specifiche tecniche di raccolta di infor-

Formatori e docenti:
il ruolo della Scuola



La missione della Scuola:
creare valore

per lo sport italiano

La Scuola dello Sport completa la sua proposta for-
mativa attraverso un ventaglio di iniziative che rico-
prono i diversi aspetti connessi all’impiantistica
sportiva, tra cui: normative e regolamenti, criteri
progettuali, tecnologie e materiali, pavimentazioni e
tappeti erbosi ad uso sportivo, tipologie di finanzia-
mento, sicurezza ed efficienza energetica. Tutte le
iniziative nascono con l’obiettivo di fornire gli stru-
menti tecnici per progettare correttamente nuove
strutture o per il recupero e la messa a norma di quel-
le esistenti; favorire lo sviluppo della pratica sporti-
va di ogni tipologia e livello tramite spazi adeguati e
servizi di qualità; fornire soluzioni mirate ad incre-
mentare la redditività delle società sportive e la so-
stenibilità degli impianti; qualificare e valorizzare
tutti i profili coinvolti in questo specifico settore.
Con il supporto dell’Area Consulenza Impianti
Sportivi, la Scuola dello Sport propone:
> Il Master di II livello in “Progettazione architetto-
nica di impianti sportivi” in collaborazione con Sa-
pienza Università di Roma: primo e unico in Italia, ri-
servato ai laureati in ingegneria e architettura;
> Corsi di formazione proposti annualmente per co-
loro che intendono conciliare carriera e aggiorna-
mento professionale;
> Corsi on demand: confezionati sulla base delle spe-
cifiche richieste del cliente.
Un’offerta altamente specialistica quindi, sempre at-
tenta alle innovazioni nel mercato e alle esigenze di
formazione continua dei diversi Ordini Professiona-
li. Destinatari dei corsi sono infatti i soggetti impe-
gnati nella programmazione, progettazione e manu-

tenzione di impianti sportivi: amministratori e tec-
nici di Enti locali, proprietari e gestori privati, sport
manager e tutti coloro che desiderano formarsi ed
informarsi in materia.
La didattica è strutturata per favorire il dialogo ed il
confronto tra docenti e partecipanti anche attraver-
so la presentazione di progetti di studio ed esperien-
ze sul territorio. Può, inoltre, prevedere visite ai cen-
tri di allenamento e agli impianti per i grandi eventi
come verifica ed ulteriore approfondimento degli
argomenti trattati in aula. Le lezioni, curate da pro-
fessionisti Coni Servizi, si avvalgono del contributo
dei maggiori esperti del settore, a livello nazionale
ed internazionale, di Centri di Ricerca, Università
ed aziende specializzate.
Per il 2014, la Scuola dello Sport propone l’analisi
di tematiche sempre più attuali quali: la pianifica-
zione ed il mantenimento delle condizioni di sicu-
rezza, il project financing e altre forme di finanzia-
mento, la gestione in efficienza con particolare at-
tenzione al risparmio energetico e all’utilizzo di
fonti rinnovabili.
Completa il programma il lancio del primo Corso di
Specializzazione per Ground Manager, figura tipica
del contesto anglosassone e non ancora presente nel
panorama italiano, per rispondere concretamente
alle crescenti esigenze legate ad una corretta gestio-
ne dei tappeti erbosi ad uso sportivo.
La Scuola dello Sport si configura, quindi, come
primo riferimento nazionale per la formazione an-
che di figure che intendono operare con compe-
tenza nell’ambito dell’impiantistica. �

La formazione per
progettisti e addetti
agli impianti sportivi
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Nel quadro strategico denominato ET
2020 l’Unione Europea sottolinea lo
stretto collegamento tra istruzione e for-

mazione con le politiche del lavoro e l’occupazione.
La Scuola dello Sport, in linea con le politiche euro-
pee, ha istituito dal 1999 l’Osservatorio delle Pro-
fessioni e degli Operatori dello Sport (OPOS).
Gli obiettivi dell’OPOS sono:
> mettere in relazione e integrare le banche dati esi-
stenti a livello europeo sull’occupazione sportiva,
utilizzando le nomenclature recentemente definite
dall’Osservatorio Europeo dell’Occupazione nello
Sport (EOSE);
> elaborare analisi statistiche sulle agenzie formative
e le professioni in relazione con lo sport in Europa;
> sviluppare studi comparativi e qualitativi sulle or-
ganizzazioni sportive e su quelle allo sport collegate
che creano occupazione;
> condurre analisi quantitative sul mercato del lavo-
ro nel settore delle attività sportive con lo scopo di
favorire il dialogo tra i decision maker.
Tali informazioni si rendono utili, tra l’altro, per la
progettazione e l’erogazione della formazione per-
manente a favore dei diversi operatori sportivi.
La Scuola dello Sport è inoltre parte attiva di due dei
principali network europei del settore dello sport:
l’European Observatoire of Sport and Employment
(EOSE) e l’European Network of Sport Science,
Education & Employment (ENSSEE).
La missione dell ENSSEE è quella di incoraggiare
una sempre maggiore cooperazione a livello europeo
tra le organizzazioni di Scienze dello sport che si oc-
cupano di istruzione, formazione, ricerca e occupa-

zione. La rete ENSSEE riunisce oltre 200 organizza-
zioni operanti nel settore dello sport.
L’EOSE è stato costituito nel 1994 nell’ambito del-
l’ENSSEE e risponde all’esigenza degli organismi di
formazione di tutta Europa di comprendere le attese
del mercato del lavoro, le abilità richieste e la piani-
ficazione dei percorsi formativi.
Entrambi i network s’interessano sia delle attività la-
vorative del settore dello sport che di quelle ad esso
correlate, l’obiettivo principale è quello di favorire
un dialogo a livello europeo e nazionale tra occupa-
zione e formazione. �

Lo Sport è un settore complesso. Le professioni
dello Sport richiedono competenze specifiche

sia a livello tecnico che manageriale

Il contesto
sovranazionale



Un patrimonio culturale
di 40.000 volumi
e 2.000 periodici

L a Scuola dello Sport contribuisce alla valoriz-
zazione della cultura sportiva italiana offren-
do servizi di documentazione e ricerca biblio-

grafica. In tale settore si colloca la Biblioteca Sportiva
Nazionale del Coni, con la più ampia ed esaustiva rac-
colta italiana, specializzata nello sport e nell’educazio-
ne fisica, composta da circa 40.000 volumi tra cui un
fondo antico, che comprende la storia e la storiografia
dello sport attraverso documenti che vanno dall'età ri-
nascimentale al XIX secolo ed un settore dedicato al-
le pubblicazioni periodiche. La raccolta di periodici
della Biblioteca, che assomma oltre 2200 testate, di cui
200 correnti, conserva e collaziona la maggior parte
delle riviste e dei quotidiani sportivi italiani, dal primo
numero dello Sport Illustrato alla raccolta della Gaz-
zetta dello Sport, al Littoriale/Corriere dello Sport.
La Biblioteca, in seguito alla convenzione con il Mi-
nistero per i Beni e le Attività Culturali e all’attuazio-
ne del progetto di catalogazione partecipata nell’am-
bito del Servizio Bibliotecario Nazionale, ha reso ac-
cessibile via Internet il Catalogo del proprio patrimo-
nio librario; è quindi possibile consultare il Catalogo
in linea nel Servizio Bibliotecario Nazionale tramite il
sito Internet del Polo SBN del Comune di Roma al-
l’indirizzo http: //opacapitolino.caspur.it/search.
php? id_bib=BS
La Biblioteca, parallelamente all’opera di raccolta e
conservazione del materiale cartaceo, offre una serie
di servizi all’utenza, dalle consulenze bibliografiche
alla consultazione di banche dati specialistiche in
ambito sportivo. �

Biblioteca Sportiva Nazionale
per informazioni tel. 06/36726.9174

Biblioteca Sportiva
Nazionale

“Tuccaro , Arcangelo, Trois dialogues de
l'exercice de sauter, et voltiger en l'air. Auec les

figures qui seruent à la parfaicte demonstration
& intelligence dudict art./ Par le sr. Archange

Tuccaro, de l’Abruzzo. - A Paris: chez Claude de
Monstr'oeil tenant sa boutique en la cour du

Palais, au nom de Iesus , 1599”.

Il testo conservato presso la Biblioteca
Sportiva Nazionale è considerato il primo

manuale di ginnastica acrobatica. Numerose
tavole illustrano le tecniche di esercizio

e volteggio.
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Centro Congressi
del CPO “Giulio Onesti”

La Scuola dello Sport si trova all’interno dello
CentrodiPreparazioneOlimpica“GiulioOne-
sti”, sede di svolgimento dei corsi di formazione.

Le foresterie dell’Hotel dello Sport, l’area ristorazio-
ne e la caffetteria, insieme con la dotazione di im-
pianti e infrastrutture sportive, fanno del Centro
un’autentica “Cittadella dello Sport” in cui vivere
appieno la dimensione sportiva.
Il Centro Congressi è dotato di 1 Aula Magna e 7 au-
le didattiche.

CONVENZIONE CON L’HOTEL DELLO SPORT

I corsisti possono pernottare a prezzo convenziona-
to all'Hotel dello Sport.
Informazioni e prenotazioni: tel. 06/36726.9137

COME ARRIVARE

Dall’aeroporto “Leonardo da Vinci” di Fiumicino:
treno diretto fino alla stazione ferroviaria di Roma
Termini. Dalla stazione ferroviaria di Roma Termi-
ni: Metro A (direzione Battistini) fino alla fermata
Flaminio (4 fermate), quindi prendere il treno della
ferrovia Roma Nord (direzione Prima Porta) e scen-
dere alla terza fermata “Campi Sportivi”; a piedi per
800 metri.
In autobus: linea 69 o 233, fermata “Campi Sportivi”.
In automobile: dal G.R.A., prendere l’uscita Salaria
/ Roma Centro; percorrere via Salaria per circa 6
km; svoltare a destra allo svincolo Via del Foro Itali-
co; percorrere via del Foro Italico per circa 1 km; in-
fine svoltare a destra in via dei Campi Sportivi.
L’ingresso è situato lungo Via dei Campi Sportivi, in
Largo Giulio Onesti, 1.

Ieri sono andato all’Acqua Acetosa...
c’è veramente da perdere la testa a vedere
la colorazione divina di quel paesaggio…

J. W. GOETHE (DAL VOLUME VIAGGIO IN ITALIA, 1787)



1 14° Corso Nazionale Coni (B1-01-14) ROMA 27/01-31/01 PAG. 14
per Tecnici di IV Livello Europeo ROMA 17/03-21/03

ROMA 9/06-13/06
ROMA 1/09-5/09

VALUTAZIONE FINALE ROMA 23/09

2 13° Corso Nazionale Coni per Esperti (B1-02-14) ROMA 3/02-7/02 PAG. 15
di preparazione fisica ROMA 10/03-14/03

ROMA 5/05-9/05
VALUTAZIONE FINALE ROMA 26/06

3 Corso per Videoanalisti DARTFISH (B1-06-14) ROMA 14/04-18/04 PAG. 16
ROMA 30/06-04/07

4 Corso di Progettazione e Gestione (B1-09-14) ROMA 20/10-22/10 PAG. 17
della Ricerca applicata allo sport ROMA 24/11-26/11

5 La prevenzione degli infortuni, (B1-03-14) ROMA 5/02 PAG. 20
dalla formazione all’alta prestazione

6 Uso corretto degli integratori (B1-04-14) ROMA 12/03 PAG. 21
alimentari nello sport

7 Il contributo delle neuroscienze (B1-05-14) ROMA 19/03 PAG. 22
per l’allenamento e la prestazione

8 La valutazione funzionale dell’atleta ROMA 24/03-25/03 PAG. 23

9 L’allenamento delle donne: specificità negli (B1-07-14) ROMA 7/05 PAG. 24
sport dalla formazione all’alta prestazione

10 Le componenti psicologiche del talento (B1-08-14) ROMA 11/06 PAG. 25

11 Neuroscienze tra Psicologia e Neurofisiologia ROMA 23/06-24/06 PAG. 26

12 La scelta e l’utilizzo dei test per il controllo (B1-10-14) ROMA 23/10 PAG. 27
e la valutazione dell’allenamento

CORSI TECNICI PER LE ATTIVITÀ DI ALTO LIVELLO

L’Olimpismo è una filosofia di vita
che esalta e combina le qualità del corpo,

della mente e dello spirito
PRINCIPIO ISPIRATORE DELLA CARTA OLIMPICA

Il piano formativo 2014 prevede la realizzazione di iniziative didattiche rivolte ai tecnici coinvolti in attività di alto li-
vello. Il Corso Nazionale per Tecnici di IV livello e il Corso per Esperti di preparazione fisica rappresentano i corsi “di
punta” della Scuola, si articolano in diversi moduli didattici e sono regolati da appositi bandi che ne indicano requisiti
di accesso, organizzazione didattica e modalità di valutazione. L’offerta formativa rivolta alle diverse figure tecniche è
integrata da due altre iniziative didattiche: il Corso per Analista della prestazione (in collaborazione con Dartfish) e il
Corso sulla progettazione e gestione della ricerca applicata allo Sport.

Corsi di formazione 2014

L’offerta formativa rivolta ai tecnici è integrata da un ciclo di seminari che riguarda temi di interesse trasversale.
Alcuni seminari sono organizzati in collaborazione con l’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport.

SEMINARI TECNICI PER LE ATTIVITÀ DI ALTO LIVELLO
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I campioni non si fanno nelle palestre. I campioni
si fanno con qualcosa che hanno nel loro

profondo: un desiderio, un sogno, una visione
MUHAMMAD ALI

Nell’ambito manageriale, il piano di sviluppo formativo 2014 propone una serie di corsi e di seminari che ha
l’obiettivo di fornire conoscenze e abilità su temi specifici. Le iniziative didattiche consentiranno ai partecipanti di
acquisire le competenze necessarie per operare consapevolmente in un contesto sportivo sempre più complesso.

13 8° Corso di formazione ROMA 24/02-28/02 PAG. 30
di Management Sportivo ROMA 31/03-03/04
In collaborazione con LUISS BUSINESS SCHOOL ROMA 16/06-20/06

ROMA 29/09-02/10
VALUTAZIONE FINALE ROMA 12/12

14 Corso per Team Manager delle squadre COVERCIANO 17/03-20/03 PAG. 31
di calcio, calcio a cinque e calcio femminile ROMA 26/05-29/05
In collaborazione con la FIGC Settore Tecnico

15 4° Corso per Team Manager delle FSN, ROMA 07/04-10/04 PAG. 32
DSA e Società sportive ROMA 03/06-06/06

16 Marketing 2.0, ovvero la comunicazione (B2-06-14) ROMA 20/09-21/09 PAG. 33
ROMA 11/10-12/10

17 8° Corso di formazione per Club Manager (B2-07-14) ROMA 06/10-09/10 PAG. 34
ROMA 10/11-13/11

18 Corso per Club Manager (B2-10-14) ROMA 03/11-06/11 PAG. 35
dello Sport in Uniforme ROMA 01/12-04/12

19 La gestione delle risorse umane ROMA Da definire

20 Amministrazione, finanza e controllo ROMA Da definire

21 Le politiche e i programmi dell’Unione Europea ROMA 25-26 ottobre PAG. 36
per il mondo dello sport (B2-09-14)

CORSI DI MANAGEMENT SPORTIVO

SEMINARI DI MANAGEMENT SPORTIVO
22 Le relazioni conflittuali nelle (B2-01-14) ROMA 26/02 PAG. 38

Società sportive

23 Gestione delle attività sportive negli (B2-02-14) BOLOGNA 11/04 PAG. 39
Enti Locali: aspetti giuridici, amministrativi e fiscali

24 Dentro l’evento: gli Internazionali BNL ROMA 16/05-17/05 PAG. 40
d’Italia (tennis)

25 Sponsor e social network (B2-03-14) ROMA 18/06 PAG. 41

26 Tecniche della comunicazione (B2-04-14) ROMA 07/07 PAG. 42
per Tecnici e Dirigenti sportivi

27 Tecniche della comunicazione per Atleti (B2-05-14) ROMA 08/07 PAG. 43



32 Master di secondo livello in progettazione ROMA gennaio PAG. 50
architettonica di impianti sportivi novembre
In collaborazione con SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA

33 La sicurezza negli impianti sportivi ROMA 28/03 PAG. 51

34 Il Project Financing per gli impianti sportivi ROMA 23/05 PAG. 52

35 Gestire in efficienza gli impianti sportivi ROMA 21/11 PAG. 53
36 Corso di specializzazione per Ground Manager ROMA PAG. 54

In collaborazione con FIGC-LND in programmazione

FORMAZIONE PER L’IMPIANTISTICA SPORTIVA

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Per iscriversi ai corsi e ai seminari è necessario registrarsi sul sito della Scuola
dello Sport http://scuoladellosport.coni.it. Effettuata la registrazione, compilare la scheda di iscrizione pre-
sente on line all’interno del corso prescelto. L’iscrizione si riterrà completata con il pagamento della quota
prevista e, nel caso dell’agevolazione per tecnici, anche con la segnalazione da parte dell’organizzazione spor-
tiva di appartenenza.
Per i corsi con bando di ammissione (Corso per Esperti di preparazione fisica, Corso Nazionale Coni per Tec-
nici di IV Livello Europeo e Corso di Management Sportivo Coni - Luiss Businness School) si rimanda alle
singole schede.
Pagamento con bonifico bancario: c/c bancario intestato a: Coni Servizi Spa, presso BNL “Sportello Coni”,
Foro Italico, IBAN IT 79 K 01005 03309 000000009000. Nella causale, specificare il codice del Corso o il
titolo del medesimo.
Si invita a consultare il sito e le newsletter per restare informati su nuove iniziative della Scuola della Sport.

28 Aspetti controversi della disciplina (B2-08-14) ROMA 08/10 PAG. 44
giuridico/amministrativa delle Società
e Associazioni sportive dilettantistiche

29 La rappresentanza degli sportivi: (B2-11-14) ROMA 06/11 PAG. 45
agenti, procuratori e figure affini

30 Problematiche del lavoro nel mondo (B2-12-14) ROMA 12/11 PAG. 46
sportivo

31 La progettazione e la gestione degli (B2-13-14) ROMA 03/12 PAG. 47
eventi sportivi attraverso il project management

SEMINARI DI MANAGEMENT SPORTIVO



CORSI TECNICI
PER LE ATTIVITÀ DI ALTO LIVELLO

1.
Competenze tecniche

per le performance sportive



Il contributo delle neuroscienze per l’allenamento

e la prestazione 19 marzo

Le componenti psicologiche

del talento 11 giugno

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma

QUOTA Euro 3500 + euro 2 (bollo amministrativo)

seminario incluso.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 2450+2 euro:

FSN/DSA/EPS, Sport in Uniforme, Community SdS,

Società sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, il

Corso permette il conseguimento di 42 Crediti For-

mativi, ottenibili attraverso le diverse modalità for-

mative in presenza (lezioni frontali, esercitazioni

pratiche, lavori di gruppo, etc), alle attività relative

allo studio personale e alla produzione di un ela-

borato finale. Al termine del Corso superata la va-

lutazione finale si acquisirà la qualifica di Tecnico di

IV livello.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Il Corso è a numero

chiuso (30 partecipanti). La domanda di ammis-

sione e la scheda curriculum vitae devono perveni-

re entro domenica 12 gennaio, compilando i mo-

duli presenti all’interno della scheda del corso. Ri-

cevuta la mail di conferma dell’ammissione regi-

strarsi al sito della Scuola dello Sport e compilare la

domanda di iscrizione.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-01-14

Il Corso mira a realizzare una formazione altamente quali-

ficata con l'obiettivo di “preparare” una particolare figu-

ra di Quadro Tecnico. I contenuti affrontati, gli strumenti

didattici utilizzati e la particolare composizione dei corsisti

permettono l’acquisizione di competenze qualificate. Il profilo

in uscita del Tecnico di IV livello prevede infatti una sua collo-

cazione con posizioni di responsabilità nell’ambito della for-

mazione, della ricerca e della conduzione di atleti e squadre di

alto livello. Il corso è articolato in quattro moduli didattici ed

una sessione di valutazione finale. Nei moduli didattici ver-

ranno affrontate le tematiche relative alle diverse aree di in-

segnamento, mentre nella sessione finale verrà presentato e

discusso il Project Work dei partecipanti.

DIDATTICA Il programma comprenderà: lezioni frontali, eser-

citazioni pratiche, lavori di gruppo, tavole rotonde, fasi di for-

mazione a distanza e la realizzazione di un lavoro individuale,

con la supervisione di un esperto, finalizzato all’elaborazione

di un Project Work dedicato alla disciplina sportiva di appar-

tenenza. Tale progetto dovrà combinare una dimensione di ri-

cerca ed una dimensione di applicabilità pratica sul campo.

DESTINATARI Allenatori in possesso della qualifica più alta

prevista dalla FSN/DSA di appartenenza.

MODULI Quattro moduli che riguardano le seguenti aree di

insegnamento:

Metodologia della ricerca e Gestione delle attività

sportive 27 - 31 gennaio

Scienze bio-mediche applicate allo sport 17 - 21 marzo

Teoria e Metodologia 9 - 13 giugno

dell’Allenamento Sportivo

Il Coaching nell’attività sportiva di alto livello 1 - 5 sett.

Sessione finale di valutazione 23 settembre

Durante il corso è prevista anche la partecipazione gra-

tuita a due seminari della Scuola dello Sport:

G
E
N

N
A

IO

14° Corso Nazionale Coni
per Tecnici di IV livello europeo

Dietro ogni performance di alto livello
c’è un allenatore in grado

di guidare gli atleti al successo



13° Corso Nazionale Coni
per Esperti di preparazione fisica

FE
B

B
R

A
IO
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Durante il Corso è prevista anche la partecipazione gra-

tuita a tre seminari della Scuola dello Sport:

La prevenzione degli infortuni dalla formazione al-

l’alta prestazione 5 febbraio

Uso corretto degli integratori alimentari

nello sport 12 marzo

L’allenamento delle donne: specificità negli sport

dalla formazione all’alta prestazione 7 maggio

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma

QUOTA Euro 1.200 + euro 2 bollo amministrativo.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 1.080 + euro 2

(bollo amministrativo): FSN/DSA/EPS, Sport in

Uniforme, Community SdS, Società sportive iscrit-

te al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ, il

Corso permette il conseguimento di 30 Crediti For-

mativi, attraverso le modalità formative in presen-

za, lo studio personale e la produzione di un ela-

borato finale. Al termine del Corso, superata la va-

lutazione finale, si acquisirà la qualifica di Esperto

di preparazione fisica.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Il Corso è a numero chiu-

so (30 partecipanti). La domanda di ammissione e la

scheda curriculum vitae devono pervenire entro gio-

vedì 23 gennaio, compilando i moduli presenti al-

l’interno della scheda del Corso. Ricevuta la mail di

ammissione, registrarsi sul sito della Scuola dello

Sport e compilare la domanda di iscrizione.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-02-14

L’evoluzione del concetto di preparazione fisica ha

modificato il ruolo e le responsabilità del prepara-

tore nei vari ambiti sportivi. L’efficacia di una mo-

derna preparazione è sempre più caratterizzata da una ade-

guata integrazione tra lo sviluppo delle capacità organico - mu-

scolari ed un aumento del livello delle abilità tecniche specifi-

che della disciplina sportiva. Il Corso presenta infatti le più

avanzate metodiche nel campo dello sviluppo della condizione

fisica, ma anche le migliori pratiche per quel che riguarda

l’allenamento integrato. Un ampio spazio è dedicato all’ap-

profondimento degli aspetti pratici della preparazione fisica e

in particolare alle modalità di valutazione dei diversi fattori del-

la prestazione e alla gestione dei dati di valutazione.

DIDATTICA Il Corso è articolato in tre moduli didattici e una ses-

sione di valutazione finale. Il programma comprende: lezioni fron-

tali, esercitazioni pratiche, lavori di gruppo, tavole rotonde, fasi di

formazione a distanza e la realizzazione di un lavoro individuale

che riguarda la disciplina in cui opera il preparatore.

DESTINATARI Tecnici delle diverse discipline sportive in posses-

so di una formazione equiparabile al II livello di una Federazione

Sportiva Nazionale o Disciplina Sportiva Associata e a laureati in

Scienze Motorie o Diplomati ISEF.

MODULI I tre moduli riguardano i seguenti contenuti:

Ruolo, competenze e conoscenze dell’Esperto di prepara-

zione fisica nel sistema sportivo. Modelli di prestazione

delle attività sportive 3-7 febbraio

Valutazione funzionale e da campo delle capacità di pre-

stazione sportiva. Prevenzione e recupero degli infortuni

10-14 marzo

La costruzione delle sedute di preparazione: preatletismo

generale e speciale, a carico naturale e con sovraccarico

5-9 maggio

Valutazione finale 26 giugno

Allenare l’atleta e la squadra:
il ruolo indispensabile
del preparatore fisico



Primo Modulo 14 - 18 aprile

Secondo Modulo 30 giugno - 4 luglio

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 1.600 + euro 2 (bollo amministra-

tivo) inclusa licenza Dartfish per un anno.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 1.300 + euro 2 (bol-

lo amministrativo), licenza inclusa: FSN/DSA/EPS,

Sport in Uniforme, Community SdS, Società

sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri del-

lo SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Corso

15 Crediti Formativi. Al termine del Corso verrà ri-

lasciato un attestato di partecipazione e la qualifi-

ca di videoanalista Dartfish.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate preferibilmente en-

tro giovedì 10 aprile. Dopo aver effettuato la re-

gistrazione sul sito della Scuola dello Sport, com-

pilare il modulo online presente all'interno della

scheda del corso. Compilato il modulo si riceve

una e-mail di conferma con i dati per effettuare il

bonifico. È considerato iscritto al Corso solo chi of-

fre evidenza dell’avvenuto pagamento.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-06-14

In tutte le discipline sportive è sempre più importante un’a-

nalisi accurata sia dell’azione che della gara. L’allenatore

può prendere decisioni corrette solo se suffragate da infor-

mazioni attendibili sul comportamento dei propri atleti.

L’analisi della prestazione è uno strumento indispensabile per

allenatori, preparatori fisici e ricercatori nel campo dello sport

e delle scienze motorie. La Scuola dello Sport, in collaborazio-

ne con Dartfish, propone un’edizione del Corso arricchita nei

contenuti che offre ai partecipanti l’occasione di acquisire

competenze relative all’utilizzazione di mezzi e metodi di in-

vestigazione e analisi delle prestazioni, per contribuire vali-

damente alla programmazione,conduzione e valutazione del-

l’allenamento e della competizione. È potenziata la collabo-

razione con Dartfish, per identificare un percorso formativo fi-

nalizzato alla definizione della qualifica di“Videoanalista del-

la performance Dartfish”. Tale qualifica potrà essere acquisi-

ta solo al termine del Corso e superata la relativa valutazio-

ne. L’iscrizione al Corso comprende l’ottenimento di una li-

cenza annuale del software Dartfish più avanzato e un anno

di utilizzo totalmente gratuito di un Canale Dartfish TV con

250 mb a disposizione per upload di video pubblici.

DIDATTICA Il Corso si articola in due moduli e il programma

prevede esercitazioni pratiche, simulazioni e Role-Play con

strumentazioni da campo e tecnologicamente avanzate per

l’acquisizione e l’elaborazione di dati; una fase di formazio-

ne a distanza tra i due moduli didattici, durante la quale i cor-

sisti utilizzando il software elaboreranno i dati raccolti.

DESTINATARI Il Corso è rivolto ai tecnici federali, laureati in

Scienze Motorie, dottorandi e ricercatori, docenti della Scuo-

la dello Sport e delle Scuole Regionali di Sport.

A
P
R
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E

Corso
per Videoanalisti DARTFISH

Il ruolo strategico dello scout
nella performance sportiva
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Corso di Progettazione e Gestione
della ricerca applicata allo sport

O
TT

O
B

R
E

Primo Modulo 20 - 22 ottobre

Secondo Modulo 24 - 26 novembre

È, altresì, prevista la partecipazione gratuita al

Seminario

Scelta e utilizzo dei test per il controllo

e la valutazione dell’allenamento 23 ottobre

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 1200 + euro 2 (bollo amministrati-

vo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 1.080 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): FSN/DSA/EPS, Sport in Unifor-

me, Community SdS, Società sportive iscritte al

Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri dello

SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Corso 10

Crediti Formativi. Al termine del Corso verrà rilascia-

to un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE La domanda di iscrizione

deve pervenire entro giovedì 16 ottobre. Dopo

aver effettuato la registrazione sul sito della Scuola

dello Sport, compilare il modulo online presente al-

l'interno della scheda del corso. Compilato il mo-

dulo si riceve una e-mail di conferma con i dati per

effettuare il bonifico. È considerato formalmente

iscritto al Corso solo chi offre evidenza dell’avvenu-

to pagamento.

Il Corso intende offrire informazioni e sviluppare compe-

tenze che possano consentire l’utilizzo, in ambito sportivo,

di tecniche, metodologie e modalità operative proprie del-

la Ricerca.

DIDATTICA Il Corso si articola in due moduli, in cui si affronta-

no i seguenti temi:

• principi generali della ricerca;

• metodologia della ricerca;

• progettazione della ricerca in ambito sportivo;

• utilizzo di mezzi e strumenti specifici;

• raccolta, elaborazione, interpretazione di informazioni,

risultati e dati;

• produzione di un rapporto di ricerca.

DESTINATARI Il Corso si rivolge in particolar modo a: tecnici

sportivi; responsabili federali dei Centri Studi e della Formazio-

ne; docenti della SdS, delle SRdS, delle FSN, docenti, ricercato-

ri universitari e dottorandi, diplomati ISEF, studenti, specializ-

zandi in Medicina dello Sport e laureati in Scienze Motorie, di-

rettori e collaboratori di Centri e Istituti di ricerca, manager ed

esperti di marketing dello sport.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-09-14

Innovare lo sport: saper leggere
e gestire il flusso di informazioni





SEMINARI TECNICI
PER LE ATTIVITÀ DI ALTO LIVELLO

1.



QUANDO 5 febbraio 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2 (bollo

amministrativo): Società Sportive iscritte al Registro

Coni e Community SdS; euro 75 + euro 2 (bollo am-

ministrativo): Tecnici presentati da FSN/DSA/EPS,

Sport in Uniforme e studenti in Scienze Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 1 Credito Formativo, valido per la forma-

zione permanente dei tecnici sportivi. Al termine

del Seminario verrà rilasciato un attestato di par-

tecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno pervenire entro martedì 4 feb-

braio. Dopo aver effettuato la registrazione sul si-

to della Scuola dello Sport, compilare il modulo

online presente all'interno della scheda del corso.

Compilato il modulo si riceve una e-mail di con-

ferma con i dati per effettuare il bonifico. È con-

siderato iscritto al Seminario solo chi offre evi-

denza dell’avvenuto pagamento.

L a ricerca della massima prestazione talvolta viene

compromessa da infortuni che interrompono la prevista

programmazione e, ancora più grave, possono cagionare

danni alla salute degli atleti. Un’attenta preparazione deve tener

conto di questa possibilità: la prevenzione degli infortuni deve

essere considerata uno strumento di allenamento. L’allenatore,

prima di scegliere le esercitazioni e la loro collocazione e

distribuzione nella programmazione, deve valutarne l’impatto sui

potenziali infortuni. Il Seminario fa il punto sulle metodiche più

avanzate in questo campo, fornendo testimonianze e

proponendo best practices.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolarmente

rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Sportivi, allenatori

e preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto livello,

Docenti della Scuola dello Sport, Docenti delle Scuole Regionali di

Sport, studenti in scienze motorie e specializzandi in Medici-

na dello Sport.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-03-14
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Primo Seminario La prevenzione degli infortuni
dalla formazione all’alta prestazione

Un efficace allenamento, strumento
di prevenzione degli infortuni
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Sport e integratori alimentari,
un binomio possibile

QUANDO 12 marzo 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2 (bollo

amministrativo): Società Sportive iscritte al Regi-

stro Coni e Community SdS; euro 75 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Tecnici presentati da FSN/

DSA/EPS, Sport in Uniforme e studenti in Scienze

Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 1 Credito Formativo, valido per la for-

mazione permanente dei tecnici sportivi. Al ter-

mine del Seminario verrà rilasciato un attestato

di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno pervenire entro martedì 11 mar-

zo. Dopo aver effettuato la registrazione sul sito

della Scuola dello Sport, compilare il modulo on-

line presente all'interno della scheda del Semi-

nario. Compilato il modulo si riceve una e-mail

di conferma con i dati per effettuare il bonifico.

È considerato iscritto al Seminario solo chi offre

evidenza dell’avvenuto pagamento.

L’uso di integratori alimentari nella pratica

sportiva sia agonistica che amatoriale è ormai

diventata consuetudine nella maggior parte

delle diverse discipline sportive.

Gli integratori alimentari, molto presenti nelle palestre e

nei centri fitness, vengono considerati da molti come uno

strumento indispensabile per incrementare l’ipertrofia

muscolare. Spesso gli stessi prodotti sono considerati

come pericolose sostanze in grado di minare la salute

degli atleti che ne fanno uso. L’obiettivo di questo

seminario è cercare di fare chiarezza, esaminando le

diverse categorie di integratori e proponendo le

indicazioni che provengono esclusivamente dalla più

recente letteratura scientifica, allo scopo di eliminare miti

e suggestioni per un loro corretto utilizzo.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolar-

mente rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Spor-

tivi, allenatori e preparatori fisici impegnati in attività ago-

nistica di alto livello, Docenti della Scuola dello Sport, Do-

centi delle Scuole Regionali di Sport, studenti in scienze

motorie e specializzandi in Medicina dello Sport, dietologi,

nutrizionisti e biologi.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-04-14

Secondo Seminario Uso corretto degli
integratori alimentari nello sport



QUANDO 19 marzo 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministra-

tivo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Società Sportive iscritte al Re-

gistro Coni e Community SdS; euro 75 + euro 2

(bollo amministrativo): Tecnici presentati da

FSN/DSA/EPS, Sport in Uniforme e studenti in

Scienze Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 1 Credito Formativo, valido per la for-

mazione permanente dei tecnici sportivi. Al ter-

mine del Seminario verrà rilasciato un attestato

di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno pervenire entro martedì 18

marzo. Dopo aver effettuato la registrazione sul

sito della Scuola dello Sport, compilare il modu-

lo online presente all'interno della scheda del

corso. Compilato il modulo si riceve una e-mail

di conferma con i dati per effettuare il bonifico.

È considerato iscritto al Seminario solo chi offre

evidenza dell’avvenuto pagamento.

Il funzionamento del sistema nervoso centrale è

fondamentale per tutte le attività umane, comprese

naturalmente le attività sportive. Capirne i meccanismi

ed analizzarne i processi diventa sempre più importante per

suggerire ai tecnici modalità di allenamento che tengano in

considerazione tali aspetti. Il seminario offre una completa

panoramica sulle più avanzate conoscenze in questo campo

attraverso la testimonianza dei maggiori esperti del settore,

ma al tempo stesso, con il contributo degli allenatori, si

indicano le applicazioni pratiche di tali conoscenze nella

preparazione degli atleti.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Sportivi, alle-

natori e preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto

livello, Docenti della Scuola dello Sport, Docenti delle Scuole Re-

gionali di Sport, studenti in scienze motorie e specializzandi

in Medicina dello Sport, psicologi, psicologi dello sport e

psicoterapeuti.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

IN COLLABORAZIONE CON

Istituto di Medicina e Scienza dello Sport

CODICE CORSO

B1-05-14
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Nuovi approcci
all’allenamento e alla gara

Terzo Seminario Il contributo delle neuroscienze
per l’allenamento e la prestazione
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I segreti della valutazione
funzionale degli atleti

QUANDO 24 -25 marzo 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

sportive iscritte al Registro Coni; euro 150 + eu-

ro 2 (bollo amministrativo): Tecnici presentati da

FSN/DSA/EPS, Sport in Uniforme e studenti in

Scienze Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 2 Crediti Formativi, validi per la forma-

zione permanente dei tecnici sportivi. Al termine

del Seminario verrà rilasciato un attestato di par-

tecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ni dovranno essere compilate preferibilmente en-

tro il venerdì 21 marzo. Dopo aver effettuato la re-

gistrazione sul sito della Scuola dello Sport compi-

lare il modulo online presente all'interno della

scheda del corso. Compilato il modulo si riceve

una e-mail di conferma con i dati per effettuare il

bonifico. È considerato iscritto al Seminario solo

chi offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

IN COLLABORAZIONE

Istituto di Medicina e Scienza dello Sport

Il Seminario offre una panoramica sulla valutazione fun-

zionale dell’atleta intesa come un insieme di conoscenze

fondamentali per l’allenatore, il preparatore fisico e lo

staff medico. Sono analizzate le diverse componenti teoriche

e le applicazioni pratiche adattate ai diversi contesti di prati-

ca. Ampio spazio viene dato anche agli aspetti complemen-

tari come la composizione corporea, la nutrizione e la pre-

venzione degli infortuni, mostrando l’interconnessione tra i

diversi sistemi di valutazione per il raggiungimento della

massima performance sportiva. Gli argomenti affrontati sono

divisi in quattro aree:

ASPETTI MUSCOLARI: Valutazione della forza; Sensoristica

Inerziale; Valutazione Isometrica; Pedane di Forza; Equilibrio

Statico Dinamico

ASPETTI FISIOLOGICI:Valutazione Cardiovascolare;Valuta-

zione Ergospirometrica

ASPETTI NUTRIZIONALI: Analisi della composizione corpo-

rea; Mezzi e metodi a confronto; Strategie nutrizionali per gli

Atleti basate sulla valutazione funzionale;Alimentazione co-

me mezzo di prevenzione e recupero infortuni

PREVENZIONE INFORTUNI E RECUPERO FUNZIONALE:

Sistemi di valutazione funzionale al servizio della riabilitazio-

ne e prevenzione infortuni; Screening funzionali per le di-

sfunzioni del movimento; l’Esercizio correttivo e l’allena-

mento al servizio della prevenzione infortuni e della riabilita-

zione sportiva.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Sportivi, alle-

natori e preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto

livello, Docenti della Scuola dello Sport, Docenti delle Scuole Re-

gionali di Sport, studenti in scienze motorie e specializzandi

in Medicina dello Sport, fisioterapisti.

Quarto Seminario
La valutazione funzionale dell’atleta



QUANDO 7 maggio 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministra-

tivo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

Sportive iscritte al Registro Coni; euro 75 + eu-

ro 2 (bollo amministrativo): Tecnici presentati

da FSN/DSA/ EPS, Sport in Uniforme e studen-

ti in Scienze Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 1 Credito Formativo, valido per la for-

mazione permanente dei tecnici sportivi. Al ter-

mine del Seminario verrà rilasciato un attestato

di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno pervenire entro martedì 6 mag-

gio. Dopo aver effettuato la registrazione sul si-

to della Scuola dello Sport, compilare il modulo

online presente all'interno della scheda del Se-

minario. Compilato il modulo si riceve una e-

mail di conferma con i dati per effettuare il bo-

nifico. È considerato iscritto al Seminario solo chi

offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

Il Seminario fa il punto sui più recenti contributi della

ricerca scientifica nel diversificare la preparazione

dell’atleta donna. Le diverse testimonianze riguardano

le metodologie più adatte per la formazione delle giovani

atlete. Le differenze di genere vengono analizzate anche

alla luce delle diverse discipline sportive e dei loro modelli

di prestazione. Sono affrontati temi relativi sia agli aspetti

fisiologici che alle componenti tecniche, psicologiche e

sociali.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Sportivi, alle-

natori e preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto

livello, Docenti della Scuola dello Sport, Docenti delle Scuole Re-

gionali di Sport, studenti in scienze motorie e specializzandi

in Medicina dello Sport.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-07-14
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Allenare le atlete
di alto livello

Quinto Seminario L’allenamento
delle donne: specificità negli sport dalla
formazione all’alta prestazione
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I fattori mentali che influenzano
le prestazioni di un atleta

QUANDO 11 giugno 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

Sportive iscritte al Registro Coni; euro 75 + eu-

ro 2 (bollo amministrativo): Tecnici presentati

da FSN/DSA/EPS, Sport in Uniforme e studen-

ti in Scienze Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 1 Credito Formativo, valido per la for-

mazione permanente dei tecnici sportivi. Al ter-

mine del Seminario verrà rilasciato un attestato

di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno pervenire entro martedì 10 giu-

gno. Dopo aver effettuato la registrazione sul si-

to della Scuola dello Sport, compilare il modulo

online presente all'interno della scheda del Se-

minario. Compilato il modulo si riceve una e-mail

di conferma con i dati per effettuare il bonifico.

È considerato iscritto al Seminario solo chi offre

evidenza dell’avvenuto pagamento.

Per diventare atleti di successo occorrono molte

qualità in diversi ambiti. L’obiettivo del seminario

è analizzare quanto le componenti psicologiche

siano importanti nel raggiungimento della massima

prestazione nelle diverse discipline sportive.

Nell’individuazione del possibile talento si discute quanto

debbano essere tenute in considerazione le abilità

mentali, quali la percezione, l’attenzione o la

concentrazione presenti nei modelli di prestazione di

molte attività sportive, e anche alcune caratteristiche

psicologiche quali la determinazione e la motivazione per

assicurare il necessario impegno nella preparazione.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Sportivi, alle-

natori e preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto

livello, Docenti della Scuola dello Sport, Docenti delle Scuole Re-

gionali di Sport, studenti in scienze motorie e specializzandi

in Medicina dello Sport, psicologi, psicologi dello sport e

psicoterapeuti.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-08-14

Sesto Seminario
Le componenti psicologiche del talento



QUANDO 23 e 24 giugno 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministra-

tivo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

Sportive iscritte al Registro Coni; euro 150 +

euro 2 (bollo amministrativo): Tecnici presen-

tati da FSN/DSA/EPS, Sport in Uniforme e stu-

denti in Scienze Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 2 Crediti Formativi, validi per la forma-

zione permanente dei tecnici sportivi. Al termi-

ne del Seminario verrà rilasciato un attestato di

partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno pervenire entro venerdì 20 giu-

gno. Dopo aver effettuato la registrazione sul si-

to della Scuola dello Sport, compilare il modulo

online presente all'interno della scheda del Se-

minario. Compilato il modulo si riceve una e-

mail di conferma con i dati per effettuare il bo-

nifico. È considerato iscritto al Seminario solo chi

offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

Imeccanismi cerebrali hanno profonde implicazioni con

la strutturazione di processi cognitivi e

comportamentali. Le recenti scoperte delle neuroscienze

hanno rimesso in discussione, e altre volte confermato,

importanti teorie sia in ambito psicologico che

neurofisiologico. Il seminario si prefigge di fare il punto

della situazione e di declinare in ambito sportivo il nuovo

approccio che le neuroscienze stanno veicolando in ambito

scientifico.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Sportivi, alle-

natori e preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto

livello, Docenti della Scuola dello Sport, Docenti delle Scuole Re-

gionali di Sport, studenti in scienze motorie e specializzandi

in Medicina dello Sport, psicologi, psicologi dello sport e

psicoterapeuti.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

IN COLLABORAZIONE CON

Istituto di Medicina e Scienza dello Sport
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Sport
e neuroscienze

Settimo Seminario
Neuroscienze tra Psicologia e Neurofisiologia
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e test di valutazione

QUANDO 23 ottobre 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

Sportive iscritte al Registro Coni; euro 75 + eu-

ro 2 (bollo amministrativo): Tecnici presentati

da FSN/DSA/EPS, Sport in Uniforme e studenti

in Scienze Motorie.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri del-

lo SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Semi-

nario 1 Credito Formativo, valido per la forma-

zione permanente dei tecnici sportivi. Al termine

del Seminario verrà rilasciato un attestato di par-

tecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno pervenire entro mercoledì 22 otto-

bre. Dopo aver effettuato la registrazione sul sito

della Scuola dello Sport, compilare il modulo on-

line presente all'interno della scheda del Semina-

rio. Compilato il modulo si riceve una e-mail di

conferma con i dati per effettuare il bonifico. È

considerato iscritto al Seminario solo chi offre evi-

denza dell’avvenuto pagamento.

In una corretta programmazione un ruolo determinante

viene svolto dalla valutazione. Gli strumenti più utilizzati

per una efficace valutazione sono i test. Sono oggetto

del seminario le diverse finalità dei test e di conseguenza la

loro scelta, le procedure e le modalità di somministrazione.

Oltre ad una panoramica dei test più utilizzati per valutare

le diverse componenti della prestazione, si affrontano le

problematiche della gestione dei dati della valutazione.

DESTINATARI Il seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto a Tecnici di interesse federale, Direttori Sportivi, alle-

natori e preparatori fisici impegnati in attività agonistica di alto

livello, Docenti della Scuola dello Sport, Docenti delle Scuole Re-

gionali di Sport, studenti in scienze motorie e specializzandi

in Medicina dello Sport.

INFO

Tel. 06/36726.9194/9235 Fax 06/3272.3785

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B1-10-14

Ottavo Seminario La scelta e l’utilizzo dei test per
il controllo e la valutazione dell’allenamento





CORSI
DI MANAGEMENT SPORTIVO

2.
Il Manager sportivo:
i segreti del mestiere



Ottavo Corso
di Management Sportivo

Gestione delle risorse umane 24 -28 febbraio

Quadro normativo e fiscale 31 marzo-3 aprile

Marketing e comunicazione 16-20 giugno

Contabilità e controllo di gestione 29 sett. -2 ott.

Valutazione finale 12 dicembre

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 3.300,00 + IVA 22%.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 2970+ 22% IVA:

Community SdS, Società sportive iscritte al Regi-

stro Coni e FSN e DSA.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi,

la Scuola dello Sport riconosce 50 Crediti For-

mativi. Verrà rilasciato un attestato di partecipa-

zione a chi frequenta regolarmente il Corso e su-

pera la prova di valutazione finale (discussione

del project work individuale).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE L’iscrizione al Corso è su-

bordinata all’accettazione della domanda di am-

missione redatta nell’apposito modulo scaricabile

dal sito www.lbs.luiss.it e corredata di curriculum

vitae. La domanda deve essere inviata entro lunedì

10 febbraio a: Luiss Business School Divisione di

Luiss Guido Carli, viale Pola, 12 - 00198 Roma, c.a.

Dott.ssa Alessandra Marcelloni oppure all’indirizzo

email: amarcelloni@luiss.it.

INFO

Tel. 0685222.256 - 240 (Luiss Business

School) Tel. 0636726.9263 (Scuola dello

Sport) Email amarcelloni@luiss.it

Email sds_catalogo@coni.it

IN COLLABORAZIONE

Luiss Business School

L’ottava edizione del Corso di Management Sportivo

vuole fornire le conoscenze e le competenze neces-

sarie per agire con una nuova consapevolezza nel

mondo sportivo del terzo millennio. Le piccole associazioni

sportive basate sul volontariato e le grandi società che opera-

no nel business sportivo hanno in comune la necessità di sa-

per cogliere le opportunità di sviluppo legate alla continua

evoluzione del contesto di riferimento. Costruirsi un curricu-

lum adeguato è fondamentale, ed è altrettanto necessario

operare con professionalità per contribuire alla creazione del

valore condiviso. Il Corso si propone di formare Manager dello

Sport in grado di gestire strategicamente le organizzazioni spor-

tive, con particolare attenzione agli aspetti giuridici, gestionali e

amministrativi.Nello specifico i partecipanti acquisiranno una pa-

dronanza degli strumenti necessari per coordinare attività com-

plesse all’interno di Organizzazioni Sportive con particolare rife-

rimento a FSN, DSA, EPS,Associazioni e Società Sportive.

Il Corso è full time, per una durata complessiva di 126 ore di for-

mazione, con frequenza obbligatoria, suddiviso in:

• 19 giornate, 4 moduli didattici;

• 4 laboratori per la realizzazione del Project work;

• 2 workshop;

• 1 sessione di discussione del Project Work individuale.

DESTINATARI Manager, Dirigenti,Tecnici, Atleti, Assessori e

Funzionari allo Sport, Consulenti sportivi e Professionisti che

operano all’interno di Società e Associazioni Sportive, FSN e

DSA, Centri sportivi pubblici e privati.

Alle passate edizioni hanno partecipato molti atleti, tra i quali:

Stefano Baldini, Giampiero Pastore, Paola Protopapa, Massimi-

liano Rosolino,Valentina Turisini.

CODICE CORSO

NA049

Diventa manager
dello sport
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Competenza e professionalità:
la figura del Team Manager

Corso per Team Manager delle squadre di calcio,
calcio a cinque e calcio femminile

Organizzare e valorizzare la società di calcio

CENTRO FIGC- COVERCIANO 17 - 20 marzo

Gestire la società di calcio, regolamenti

e carte federali

ROMA, CPO G. ONESTI 26 - 29 maggio

QUOTA Euro 1.400 + euro 2 (bollo ammini-

strativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 1260 + euro 2

(bollo amministrativo): Community SdS e So-

cietà sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, il

peso del Corso è stabilito in 10 Crediti Formativi.

Al termine del Corso verrà rilasciato un attestato di

partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizioni

dovranno essere compilate preferibilmente entro il

lunedì 10 marzo. Dopo aver effettuato la regi-

strazione sul sito della Scuola dello Sport compi-

lare il modulo online presente all'interno della

scheda del corso. Compilato il modulo si riceve

una e-mail di conferma con i dati per effettuare il

bonifico. È considerato iscritto al Corso solo chi of-

fre evidenza dell’avvenuto pagamento.

PERNOTTAMENTO Per quanto riguarda il modulo di

Coverciano, in accordo con la struttura, saranno

l’ufficio marketing e la segreteria organizzativa ad

occuparsi della prenotazione delle stanze su espli-

cita richiesta dei corsisti. Per il modulo che si terrà

a Roma, invece, dopo aver verificato la disponibi-

lità al numero 06/36726.9137 è possibile usufrui-

re della convenzione con l’Hotel dello Sport all’in-

terno del Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”.

L a Scuola dello Sport e il Settore Tecnico FIGC unisco-

no le proprie competenze per sviluppare il know-how

teorico-pratico della figura del Team Manager, grazie

all’esperienza nel management delle organizzazioni sportive

e alla testimonianza di Team Manager affermati.

Chi ricopre il ruolo di Team Manager anche solo in una squa-

dra giovanile o amatoriale, infatti, sa quanto impegno questo

incarico comporti: gestire gli atleti e le loro esigenze, orga-

nizzare gli allenamenti assecondando le richieste dell’allena-

tore, coordinare l’utilizzo degli impianti, partecipare alle riu-

nioni relative al campionato, fare da filtro tra dirigenti e spo-

gliatoio. Compiti impegnativi che richiedono tempo e passio-

ne, ma soprattutto ottime capacità gestionali.

DESTINATARI Chi ricopre questo ruolo in una società spor-

tiva e intende specializzarsi; allenatori e giocatori che vo-

gliono acquisire competenze specifiche, neolaureati e lau-

reandi, consulenti e liberi professionisti interessati al mon-

do del calcio, chi intende intraprendere la professione di Di-

rettore Sportivo.

INFO

Tel. 06/36726.9227

E-mail commercialesds@coni.it

IN COLLABORAZIONE

FIGC - Settore Tecnico
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Il Team Manager
delle FSN e DSA

Quarto Corso per Team Manager
delle FSN, DSA e Società Sportive

Organizzare le attività della squadra

7 - 10 aprile

Gestire i rapporti e le reti di relazione

3 - 6 giugno

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 1.400 + euro 2 (bollo ammini-

strativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 1.260 + euro 2

(bollo amministrativo): Community SdS e So-

cietà sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi,

la Scuola dello Sport riconosce 10 Crediti For-

mativi. Verrà rilasciato un attestato di partecipa-

zione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE La domanda di iscrizio-

ne deve essere compilata entro venerdì 4 aprile

sul sito della Scuola dello Sport. Dopo aver effet-

tuato la registrazione sul sito della Scuola dello

Sport compilare il modulo online presente all'in-

terno della scheda del corso. Compilato il modulo

si riceve una e-mail di conferma con i dati per ef-

fettuare il bonifico. È considerato iscritto al Corso

solo chi offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

Il Corso si pone l’obiettivo di rafforzare le conoscenze di

coloro che già operano con tale ruolo nelle organizzazio-

ni sportive e di fornire gli strumenti operativi a chi vuole

valorizzare o intraprendere l’esperienza di Team Manager ai

diversi livelli. In molte discipline sportive (Pallacanestro, Palla-

volo, Rugby, Calcio, Baseball) la figura del Team Manager è

già riconosciuta e legittimata come parte integrante dello

staff e della squadra sia in ambito federale che in quello di sin-

gole società sportive impegnate in ambito agonistico. Il Team

Manager deve essere considerato il termometro della squa-

dra, deve stemperare situazioni calde e farle arrivare al tecni-

co in maniera gestibile. In alcuni contesti è il garante dell’e-

quilibrio dentro e soprattutto fuori dallo spogliatoio,dato che

ha la responsabilità del comportamento di tutta la squadra.

DIDATTICA Il Corso si articola in lezioni frontali suddivise

in due moduli didattici. Lezioni frontali e casi di studio si al-

terneranno nei due moduli, per offrire contenuti e compe-

tenze a trecentosessanta gradi. Sono previsti interventi di

carattere teorico e testimonianze di Team Manager, Diri-

genti e Tecnici del mondo sportivo.

DESTINATARI Questo corso è rivolto a chi ricopre questo

ruolo in una Società sportiva e intende specializzarsi, agli

allenatori e ai giocatori che vogliono acquisire competen-

ze specifiche, neolaureati e laureandi, consulenti e liberi

professionisti interessati alle dinamiche gestionali del

mondo sportivo.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it
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Le nuove frontiere
della sponsorizzazione sportiva

Corso Marketing 2.0,
ovvero la comunicazione

Primo Modulo 20 e 21 settembre

Secondo Modulo 11 e 12 ottobre

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 700 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 630 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ –

Sistema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Spor-

tivi, la Scuola dello Sport riconosce 4 Crediti

Formativi. Verrà rilasciato un attestato di parte-

cipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno essere compilate preferibilmen-

te entro lunedì 15 settembre. Dopo aver effet-

tuato la registrazione sul sito della Scuola dello

Sport, compilare il modulo online presente al-

l'interno della scheda del corso. Compilato il

modulo si riceve una e-mail di conferma con i

dati per effettuare il bonifico. È considerato

iscritto al Corso solo chi offre evidenza dell’av-

venuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Studio Ghiretti & Associati

Il marketing sportivo si trova ad affrontare grandi sfide: il

concetto di sponsorizzazione muta pelle in continuazio-

ne, i metodi di foundraising si complicano a favore di una

progettualità sempre più spinta e costruita su misura degli in-

vestitori, la visibilità tradizionale non è più ritenuta sufficien-

te per giustificare gli investimenti dei privati. La comunica-

zione storicamente subordinata all’approccio commerciale

ha invece, in questo momento storico, la chance per sostene-

re il marketing nel suo sforzo di rinnovamento. In che modo?

Ricevendo in cambio dell’investimento economico la produ-

zione di video virali per il web,uso dei testimonial con PR Am-

bassador, creazione di momenti Press Building. In sostanza la

comunicazione è entrata definitivamente in una nuova era,

quella digitale. Ora accanto ai metodi di approccio tradizio-

nale (ufficio stampa e media relations) è necessario conosce-

re e gestire i new media: i social network, i blog, le web tv e

le web radio. Durante il corso, verrà illustrato come le rela-

zioni umane, anche quelle virtuali, seguano le regole più o

meno codificate che aiutano il comunicatore ad essere più ef-

ficace: dall’analisi di strategie, strumenti, linguaggi, modi,

know how si passerà alla descrizione di best practices e case

history di successo nazionale internazionale.

DESTINATARI Il Corso è aperto a tutti ed è particolarmente ri-

volto a atleti, dirigenti operanti nelle organizzazioni sportive,

consulenti, organizzatori di eventi e liberi professionisti,

esperti di marketing e comunicazione.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-06-14
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la propria società sportiva

Costituire e sviluppare il Club 6-9 ottobre

Sviluppare e valorizzare il Club 10-13 novembre

Durante il corso è prevista la partecipazione gra-

tuita a due seminari:

Aspetti controversi nella disciplina giuridico/am-

ministrativa delle Società e Associazioni sportive

dilettantistiche 8 ottobre

Problematiche del lavoro nel mondo sportivo

12 novembre

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 1.200,00 + euro 2 (bollo ammini-

strativo). Al termine del Corso verrà rilasciato un

attestato di partecipazione.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 1.020 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community e SdS Società

sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 10 Crediti Formativi.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE La domanda di am-

missione deve essere inviata preferibilmente en-

tro venerdì 3 ottobre. Dopo aver effettuato la

registrazione sul sito della Scuola dello Sport,

compilare il modulo online presente all'interno

della scheda del corso. Compilato il modulo si ri-

ceve una e-mail di conferma con i dati per effet-

tuare il bonifico. È considerato formalmente

iscritto al Corso solo chi offre evidenza dell’av-

venuto pagamento.

Il Club Manager è una figura professionale, inserita nel

contesto di Club o Società sportive, la cui missione è ga-

rantire l’attuazione di piani strategici e assicurare la ge-

stione e lo sviluppo del Club Sportivo mediante la progetta-

zione, l’erogazione e il controllo dei servizi. Dovendo assol-

vere a compiti complessi, il Club Manager deve avere:

• conoscenza del mondo sportivo, di principi di organizza-

zione aziendale e delle norme/regolamenti nello svolgi-

mento delle proprie attività;

• conoscenze e abilità di gestione delle risorse umane;

• capacità di influenzare i collaboratori, i colleghi, i clienti

e i fornitori, gli stakeholder;

• capacità di progettazione, pianificazione e gestione di im-

pianti ed eventi, individuazione di obiettivi e strategie, pre-

disposizione di piani di marketing e di comunicazione da

inglobare in un Businness Plan del Club.

Questo corso, strutturato su due moduli, ha un approccio

molto pratico basato su lezioni frontali e su esercitazioni.

DESTINATARI Il Corso è aperto a tutti ed è particolarmente

rivolto a dirigenti di società sportive, proprietari di club e

circoli, atleti e allenatori che intendono intraprendere una

nuova professione, consulenti sportivi e liberi professio-

nisti.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-07-14

Ottavo Corso
per Club Manager
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EGestire con successo
un Club sportivo in Uniforme

Corso per Club Manager
dello Sport in uniforme

Costituire e sviluppare il Club 3-6 novembre

Sviluppare e valorizzare il Club 1-4 dicembre

Durante il Corso è prevista anche la partecipa-

zione gratuita a due Seminari della Scuola dello

Sport:

La rappresentanza degli sportivi: agenti,

procuratori e figure affini 6 novembre

La progettazione e la gestione degli eventi

sportivi attraverso il Project Management

3 dicembre

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 1.200,00 + euro 2 (bollo ammini-

strativo).

SCONTI E CONVENZIONI Convenzioni per Enti fi-

nanziati.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi,

la Scuola dello Sport riconosce 10 Crediti For-

mativi. Verrà rilasciato un attestato di partecipa-

zione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno essere compilate preferibilmen-

te entro il giovedì 30 ottobre. Le domande sa-

ranno accettate in ordine di arrivo, fino al rag-

giungimento della capienza massima dell’aula.

Dopo aver effettuato la registrazione sul sito del-

la Scuola dello Sport compilare il modulo online

presente all'interno della scheda del Corso.

Compilato il modulo si riceve una e-mail di con-

ferma con i dati per effettuare il bonifico. È con-

siderato formalmente iscritto al Corso solo chi

offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

L o sport in uniforme è parte importante del patrimo-

nio sportivo italiano e la sua evoluzione è fonda-

mentale per continuare a raggiungere risultati spor-

tivi di altissimo livello. La Scuola dello Sport organizza il Cor-

so per Club Manager dello Sport in uniforme con l’intento di

aggiornare i diversi operatori presenti negli ambienti sporti-

vi dove si indossa la divisa.

Per operare in un Gruppo Sportivo Militare e Corpo di Poli-

zia occorrono strategie e strumenti specifici. La soddisfazio-

ne dei propri appartenenti, ad esempio, è una questione cen-

trale così come sapersi rapportare in maniera adeguata con

il mondo esterno, il che può offrire un indispensabile van-

taggio competitivo. Oltre agli aspetti amministrativi e fiscali

saranno approfondite la cultura organizzativa, la condivisio-

ne della missione di un Club Sportivo in Uniforme e la capa-

cità di identificare e raggiungere obiettivi sostenibili.

DIDATTICA Il Corso si articola in lezioni frontali suddivise in

due moduli per offrire contenuti e competenze a trecento-

sessanta gradi. Sono stati inseriti un seminario di marketing

e uno sulle problematiche del lavoro per approfondire alcune

tematiche fondamentali per il Club Manager in uniforme.

DESTINATARI Dirigenti di Gruppi Sportivi delle Forze Armate

e dei Corpi Armati dello Stato, atleti, allenatori e figure che

operano in ambienti dove si indossa l’uniforme e/o altri sog-

getti interessati alle tematiche del Corso segnalate dai Co-

mandi di appartenenza.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-10-14
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Le politiche e i programmi dell’Unione Europea
per il mondo dello sport

QUANDO 25 e 26 ottobre 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 2 Crediti Formativi.

Alla fine del Corso verrà rilasciato un attestato di

partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Il Corso è a numero

chiuso (20 partecipanti). La domanda di ammis-

sione deve essere compilata entro giovedì 23 ot-

tobre sul sito della Scuola dello Sport. Dopo aver

effettuato la registrazione sul sito della Scuola

dello Sport compilare il modulo online presente

all'interno della scheda del Corso. Compilato il

modulo si riceve una e-mail di conferma con i da-

ti per effettuare il bonifico. È considerato iscritto

al Corso solo chi offre evidenza dell’avvenuto pa-

gamento.

INFO

Tel 06/36726.9380 Fax 06/3272.3777

Email: sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-09-14

L e politiche e le direttive comunitarie influenzano in mo-

do determinante il governo delle pratiche sportive a li-

vello nazionale e locale. Le opportunità offerte ai di-

versi livelli in questo settore dai programmi europei diventano

uno strumento per gli operatori per migliorare competenze e

pratiche di gestione in coerenza con i Principles of good gover-

nance in sport elaborati in ambito comunitario. La partecipa-

zione ai programmi europei richiede la conoscenza del loro fun-

zionamento, della logica che li ispira e di una terminologia tec-

nica fondamentale per dialogare con le istituzioni comunitarie.

L’obiettivo del Corso è migliorare le competenze e le capacità

dei partecipanti nello svolgere un ruolo efficace e propositivo

di partecipazione ai programmi a gestione diretta della Com-

missione Europea.

DIDATTICA Nella prima parte del Corso sono presentati i prin-

cipi che ispirano le politiche europee in materia di sport, le prin-

cipali istituzioni di governo dello sport a livello europeo e i pro-

grammi di intervento rivolti agli operatori sportivi e al mondo

dello sport in ambito europeo. Nella seconda parte i parteci-

panti effettueranno un laboratorio di progettazione su una call

for proposal europea. Il metodo di progettazione del laborato-

rio sarà il Project Cycle Management (PCM): un insieme di con-

cetti e di strumenti per gestire meglio i programmi e i progetti,

adottato dalle principali organizzazioni internazionali (Com-

missione Europea, Banca mondiale).Tra gli strumenti del PCM,

il più rilevante è la metodologia di progettazione GOPP (Goal

Oriented Project Planning),che permette la definizione di obiet-

tivi, risultati e attività di un progetto con l’utilizzo della matri-

ce del Quadro Logico. La conoscenza del GOPP e del PCM è in-

dispensabile per lavorare “per progetti” e per presentare pro-

poste di finanziamento nei programmi nazionali ed europei.

DESTINATARI Il corso è rivolto a dirigenti, decisori politici ed

esperti del mondo dello sport.
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La gestione dei conflitti
nelle Organizzazioni sportive
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Primo Seminario di Management Le relazioni
conflittuali nelle società sportive: come affrontare
efficacemente i disaccordi tra dirigenti, tecnici e atleti

QUANDO 26 febbraio 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300,00 + euro 2 (bollo ammini-

strativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

sportive iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI Nel rispetto dei parametri

dello SNaQ, la Scuola dello Sport riconosce al Se-

minario 1 Credito Formativo, valido per la for-

mazione permanente dei tecnici sportivi. Al ter-

mine del Seminario verrà rilasciato un attestato

di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate preferibilmente en-

tro domenica 23 febbraio. Dopo aver effettuato

la registrazione sul sito della Scuola dello Sport,

compilare il modulo online presente all'interno

della scheda del Seminario. Compilato il modulo

si riceve una e-mail di conferma con i dati per ef-

fettuare il bonifico. È considerato iscritto solo chi

offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Borman Consulting

Che cos’è il conflitto e come nasce? Quali sono le

tipologie di conflitti, tra persone, team o staff al-

l’interno della società sportiva? Quali sono le cau-

se dei conflitti all’interno delle organizzazioni? Come si ge-

stiscono i conflitti? Come si trasforma un conflitto distrut-

tivo in una occasione di sviluppo e crescita? Queste sono

alcune delle principali domande a cui si darà una risposta

durante il Seminario, che si propone come occasione unica

per:

• Aumentare il livello di consapevolezza del contesto

in cui nascono e si sviluppano i conflitti

• Individuare la tipologia di conflitto e le potenziali fonti

• Aumentare il livello di consapevolezza della propria

comunicazione e di quella del proprio interlocutore

• Sviluppare ulteriormente la capacità di utilizzo di modelli

linguistici funzionali a guidare il proprio interlocutore

verso una risoluzione del conflitto

• Aumentare la capacità di gestire il proprio stato emotivo

durante le situazioni conflittuali

• Individuare le strategie e le tattiche migliori

per la gestione efficace del conflitto

• Utilizzare uno stile di gestione del conflitto coerente

con la strategia adottata

DESTINATARI Il Seminario è aperto a tutti ed è particolar-

mente destinato a Dirigenti di Società Sportive,Tecnici,Atle-

ti, consulenti, organizzatori di eventi e liberi professionisti.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-01-14
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Secondo Seminario
Gestione delle attività sportive negli Enti Locali:
aspetti giuridici, amministrativi e fiscali

QUANDO 11 aprile 2014

DOVE Zanhotel Europa, Via Cesare Boldrini 11,

Bologna.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS e Società

Sportive iscritte al Registro Coni; euro 240 + eu-

ro 2 (bollo amministrativo): Funzionari e Consu-

lenti Enti Locali.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Formativo.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno essere compilate preferibilmen-

te entro lunedì 7 aprile. Dopo aver effettuato la

registrazione sul sito della Scuola dello Sport,

compilare il modulo online presente all'interno

della scheda del Seminario. Compilato il modu-

lo si riceve una e-mail di conferma con i dati per

effettuare il bonifico. È considerato iscritto al Se-

minario solo chi offre evidenza dell’avvenuto pa-

gamento.

IN COLLABORAZIONE

Studio Martinelli Rogolino & Associati

CODICE CORSO

B2-02-14

Gestire una struttura sportiva - uno stadio, un palaz-

zetto dello sport, una piscina, un centro polivalen-

te - è un’attività complessa che richiede conoscen-

ze e professionalità mirate, per consentire una programma-

zione dell’attività. Per questo è indispensabile sviluppare le

competenze sia di coloro che operano nei settori sport degli

Enti Locali e delle Regioni, proprietarie degli impianti affidati

in concessione, con specifico riguardo agli aspetti giuridici,

amministrativi e fiscali, sia dei soggetti gestori. Il Seminario è

finalizzato ad aiutare gli Enti Locali e i soggetti a cui essi affi-

dano gli impianti a rispondere alla nuova domanda di sport,

a risolvere i problemi di amministrazione di un centro sporti-

vo, ad affrontare i problemi pratici connessi alla gestione (area

ristoro, sponsorizzazioni, comunicazione) e a fronteggiare

l’impatto delle nuove leggi in materia di sicurezza.

CONTENUTI

• le procedure di affidamento in gestione degli impianti

sportivi pubblici alla luce della disciplina nazionale

e regionale in materia

• le maggiori criticità delle convenzione di ricorrente utilizzo

• le ipotesi alternative: diritto di superficie, finanza di progetto

• la disciplina fiscale dei lavori eseguiti all'interno

dell'impianto da parte del privato gestore

• la gestione delle risorse umane

DESTINATARI Il Seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto ai Funzionari di Enti Locali e Regioni; Dirigenti ope-

ranti nelle organizzazioni sportive che collaborano con gli En-

ti Locali; consulenti, organizzatori di eventi e liberi professio-

nisti.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

Lo sport al servizio
dei cittadini
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Dietro le quinte
di un grande evento sportivo
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Terzo Seminario Dentro l’evento:
gli Internazionali BNL d’Italia (tennis)

QUANDO 16 - 17 maggio 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 400 + euro 2 (bollo amministra-

tivo).

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Formativo.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Il Seminario è a numero

chiuso, (20 partecipanti). La domanda di ammis-

sione deve essere compilata entro martedì 14

maggio. Dopo aver effettuato la registrazione sul

sito della Scuola dello Sport, compilare il modulo

online presente all'interno della scheda del corso.

Compilato il modulo si riceve una e-mail di confer-

ma con i dati per effettuare il bonifico. È conside-

rato iscritto solo chi offre evidenza dell’avvenuto

pagamento.

PERNOTTAMENTO Dopo aver verificato la disponi-

bilità al numero 06/36726.9137 è possibile usu-

fruire della convenzione con l’Hotel dello Sport.

IN COLLABORAZIONE

Federazione Italiana Tennis

Studio Ghiretti & Associati

L a Scuola dello sport per il 2014 ripropone un appun-

tamento che coniuga una iniziativa didattica dedica-

ta a una tematica di management sportivo con la

possibilità di seguire dal vivo un grande evento come il Tor-

neoTennistico degli Internazionali BNL d’Italia. I principali ar-

gomenti che verranno approfonditi durante i due giorni di for-

mazione specifica con esperti del settore eventi sono: il con-

cept, le indicazioni, le idee, le valutazioni preliminari, il busi-

ness plan, l’analisi della politica commerciale, il fundraising,

il ticketing, le relazioni con le pubbliche amministrazioni di ri-

ferimento e con le organizzazioni sportive sovraordinate, il

customer relation, i rapporti con i media e P.R., lo sviluppo

della comunicazione digitale, la rendicontazione e l’analisi

dei ritorni economici e sociali, l’analisi delle best practices na-

zionali, territoriali e internazionali.

La formula del Seminario include:

• una giornata e mezza di lezioni frontali in aula, dedicate

alle strategie di valorizzazione di un torneo

tennistico, partendo dall’esperienza degli Internazionali

BNL d’Italia;

• un biglietto di ingresso al Torneo tennistico

Internazionali BNL d’Italia

DESTINATARI Il Seminario è destinato ai dirigenti operanti

nelle organizzazioni sportive; consulenti, organizzatori di

eventi e liberi professionisti, esperti di marketing e comuni-

cazione.

INFO

Tel. 06/36726.9227/9274 Fax: 06/3272.3780

E-mail commercialesds@coni.it
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Sport
e innovazione tecnologica
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Quarto Seminario
Sponsor & Social Network

QUANDO 18 giugno 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministra-

tivo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS e Società sporti-

ve iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Formativo.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno essere compilate preferibilmen-

te entro domenica 15 giugno. Dopo aver effet-

tuato la registrazione sul sito della Scuola dello

Sport, compilare il modulo online presente al-

l'interno della scheda del Seminario. Compilato

il modulo si riceve una e-mail di conferma con i

dati per effettuare il bonifico. È considerato

iscritto al Seminario solo chi offre evidenza del-

l’avvenuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Studio Ghiretti & Associati

CODICE CORSO

B2-03-14

Gestire il rapporto con un partner commerciale e/o

istituzionale è fondamentale per una organizza-

zione sportiva. Il seminario si pone l’obiettivo di il-

lustrare, attraverso esperti di settore e testimonianze nazio-

nali ed internazionali di successo, le varie modalità di gestio-

ne e i diversi strumenti digitali utilizzati per valorizzare le fa-

si di un progetto di sponsorizzazione, il back office, i docu-

menti e le procedure, i timing operativi e la gestione dei field,

gli strumenti digitali e i percorsi di potenziamento delle part-

nership.

CONTENUTI I principali argomenti affrontati dal Seminario

sono:

• l’evoluzione della sponsorizzazione sportiva

• il fenomeno dei social media e le sue potenzialità

di marketing

• la profilazione e la fidelizzazione delle community virtuali

• la gestione della cosiddetta comunicazione partecipativa

• la creazione di valore condiviso attraverso il web

DESTINATARI Il Seminario è aperto a tutti ed è particolar-

mente rivolto ad atleti, dirigenti operanti nelle organizza-

zioni sportive; consulenti, organizzatori di eventi e liberi

professionisti, esperti di marketing e comunicazione.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it



La comunicazione, strumento
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QUANDO 7 luglio 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS e Società

Sportive iscritte al Registro Coni; euro 75 + eu-

ro 2 (bollo amministrativo): Tesserati presentati

dalle FSN/DSA/EPS e Sport in Uniforme.

CREDITI FORMATIVI IIn accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Formativo.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate preferibilmente en-

tro giovedì 3 luglio. Il Seminario è a numero chiu-

so e le domande saranno accettate in ordine di ar-

rivo, fino al raggiungimento di 20 iscrizioni. Dopo

aver effettuato la registrazione sul sito della Scuo-

la dello Sport compilare il modulo online presen-

te all'interno della scheda del Seminario. Compi-

lato il modulo si riceve una e-mail di conferma con

i dati per effettuare il bonifico. È considerato iscrit-

to al Seminario solo chi offre evidenza dell’avve-

nuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Borman Consulting

L’obiettivo del Seminario è quello di aumentare il li-

vello di consapevolezza della comunicazione dei

tecnici e dirigenti sportivi. Gestire l’attenzione se-

lettiva per meglio osservare e ascoltare il proprio interlocu-

tore è di fondamentale importanza per acquisire capacità nel

leggere i segnali e interpretare la comunicazione dell’altro.

Il Seminario si focalizza sulla capacità di gestione della propria

comunicazione per gli aspetti verbali, paraverbali e non verba-

li e sulla capacità di gestione del proprio stato emotivo duran-

te le mutevoli situazioni che si presentano ai tecnici e dirigen-

ti che operano in ambito sportivo.

CONTENUTI Le basi della comunicazione: i principi della co-

municazione interpersonale.Gli aspetti della comunicazione: la

comunicazione verbale, vocale non verbale, non verbale.

Capire: l’attenzione selettiva e sostenuta, l’ascolto attivo degli

aspetti verbali e vocali non verbali. Farsi capire: il linguaggio di

precisione, il linguaggio di persuasione, la coerenza fra lin-

guaggio e aspetti non verbali.

DESTINATARI Tecnici, dirigenti ed operatori sportivi.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-04-14

Quinto Seminario Tecniche della
comunicazione per Tecnici e Dirigenti sportivi
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Valorizzare e tutelare
l’immagine degli atleti

Sesto Seminario
Tecniche della comunicazione per Atleti

QUANDO 8 luglio 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 150 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 135 + euro 2

Community SdS e Società sportive iscritte al

Registro Coni; euro 75 + euro 2 (bollo ammini-

strativo): Tesserati presentati dalle FSN/DSA/EPS

e Sport in Uniforme.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Formativo.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate preferibilmente

entro venerdì 4 luglio. Il Seminario è a numero

chiuso (20 partecipanti). Dopo aver effettuato la

registrazione sul sito della Scuola dello Sport

compilare il modulo online presente all'interno

della scheda del Seminario. Compilato il modulo

si riceve una e-mail di conferma con i dati per ef-

fettuare il bonifico. È considerato iscritto al Semi-

nario solo chi offre evidenza dell’avvenuto paga-

mento.

IN COLLABORAZIONE

Borman Consulting

L’obiettivo del Seminario è quello di fornire un ap-

proccio metodologico per rendere efficace la co-

municazione degli atleti in pubblico, valorizzando

nel migliore dei modi la propria immagine e quella della Or-

ganizzazione di appartenenza. Per aumentare il livello di

consapevolezza sull’immagine che si vuole trasferire e sulle

modalità comunicative più adatte, si sperimenta un approc-

cio metodologico che prevede, oltre ad interventi frontali,

spunti pratici , per mezzo di simulazioni videoregistrate.Ven-

gono infine fornite alcune indicazioni per aumentare la ca-

pacità di gestire il proprio stato emotivo prima e durante gli

interventi comunicativi.

CONTENUTI La conoscenza delle proprie modalità comuni-

cative. Le caratteristiche individuali percepite. I valori e le

convinzioni. Il comunicatore efficace: la presentazione di sé,

l’identità che si vuole comunicare, la personalità, gli obietti-

vi personali. Le basi della comunicazione in pubblico: i prin-

cipi della comunicazione interpersonale, la comunicazione

verbale e non verbale. La comunicazione in pubblico:

l’audience, il messaggio, la gestione degli stati emotivi.

DESTINATARI Atleti ed operatori sportivi.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-05-14
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adempimenti e novità

Settimo Seminario Aspetti controversi della
disciplina giuridico/amministrativa delle Società
e Associazioni sportive dilettantistiche

QUANDO 8 ottobre 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS e Società Sporti-

ve iscritte al Registro Coni; euro 240 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Dottori Commercialisti ed

esperti contabili iscritti all’Albo.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Formativo.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate preferibilmente en-

tro domenica 5 ottobre. Dopo aver effettuato la

registrazione sul sito della Scuola dello Sport, com-

pilare il modulo online presente all'interno della

scheda del Seminario. Compilato il modulo si rice-

ve una e-mail di conferma con i dati per effettua-

re il bonifico. È considerato iscritto al Seminario so-

lo chi offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Studio Martinelli Rogolino & Associati

Il seminario intende offrire un momento di riflessione su

alcuni temi relativi agli aspetti controversi della disci-

plina giuridico/amministrativa delle società e associa-

zioni sportive dilettantistiche, nel tentativo di addivenire a

linee guida di comportamento condivise, sia sotto il profi-

lo scientifico che operativo.

CONTENUTI Le problematiche penali e tributarie delle as-

sociazioni e società sportive dilettantistiche. Le verifiche fi-

scali. I rilevi più ricorrenti dell’Agenzia delle Entrate in se-

de di accertamento. Il concetto di attività commerciale e le

società di capitali sportive dilettantistiche. La disciplina ai

fini IVA in casi specifici (corsi, affitto strutture, lavori di ma-

nutenzione o realizzazione di nuovi impianti) e le novità le-

gislative. Il rendiconto economico – finanziario: modalità di

compilazione e criticità: cassa o competenza? La respon-

sabilità degli amministratori in caso di sanzioni tributarie

imputabili all’ente. L’interposizione fittizia di persona nel-

l’ipotesi di società immobiliare che affitti la struttura ad

un’ASD/SSD. Le criticità nella gestione delle risorse umane.

DESTINATARI Il Seminario è aperto a tutti ed è particolarmen-

te rivolto a Commercialisti, Consulenti del lavoro ed Avvocati

che si occupano del settore sportivo. Dirigenti Societari, Do-

centi della Scuola dello Sport e delle Scuole Regionali di Sport,

responsabili di sportelli di consulenza dei Comitati regionali

del Coni, delle FSN, delle DSA e degli EPS.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-08-14
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Il ruolo dell’agente
e del procuratore sportivo
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QUANDO 6 novembre 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS e Società Sporti-

ve iscritte al Registro Coni; euro 240 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Avvocati e Praticanti Avvocati

iscritti all’Ordine degli Avvocati.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi, la

Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Formativo.

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate preferibilmente en-

tro lunedì 3 novembre. Dopo aver effettuato la

registrazione sul sito della Scuola dello Sport, com-

pilare il modulo online presente all'interno della

scheda del Seminario. Compilato il modulo si rice-

ve una e-mail di conferma con i dati per effettua-

re il bonifico. È considerato iscritto al Seminario so-

lo chi offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Coccia De Angelis & Associati.

Studio Legale e Tributario

Lo scopo del seminario è quello di offrire una ap-

profondita panoramica nella galassia di figure pro-

fessionali che forniscono servizi di rappresentanza ed

assistenza agli sportivi delle varie discipline. Si tratta di un

tema innovativo di assoluta rilevanza nel panorama giuridi-

co ed etico dello sport nazionale ed internazionale.

DESTINATARI Questo appuntamento si propone come mo-

mento di approfondimento e riflessione per tutti coloro che

operano nel settore del diritto sportivo, sia come consulenti

sia come attori del sistema sportivo istituzionale e privato.

Al tempo stesso costituisce un’occasione importante per i

laureandi e neolaureati in Giurisprudenza e Scienze giuridi-

che che intendano approfondire lo studio di un settore giuri-

dico di nicchia ma dai risvolti professionali molto interes-

santi.

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-11-14

Ottavo Seminario
La rappresentanza degli sportivi:
agenti, procuratori e figure affini



Lavorare nello sport:
professionisti e volontari
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QUANDO 12 novembre 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300,00 + euro 2 (bollo ammini-

strativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS e Società Sporti-

ve iscritte al Registro Coni; euro 240 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Dottori Commercialisti ed

esperti contabili iscritti all’Albo.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ – Si-

stema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Sportivi,

la Scuola dello Sport riconosce 1 Credito Forma-

tivo. Verrà rilasciato un attestato di partecipa-

zione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscri-

zione dovranno essere compilate entro domeni-

ca 9 novembre. Dopo aver effettuato la regi-

strazione sul sito della Scuola dello Sport, com-

pilare il modulo online presente all'interno della

scheda del Seminario. Compilato il modulo si ri-

ceve una e-mail di conferma con i dati per effet-

tuare il bonifico. È considerato iscritto solo chi

offre evidenza dell’avvenuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Studio Martinelli Rogolino & Associati

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-12-14

L’inquadramento dei collaboratori di associazioni e so-

cietà sportive dilettantistiche, nonché di FSN, DSA ed

EPS, è la problematica di maggiore complessità e ri-

lievo nella gestione di un organismo sportivo. Il Seminario pro-

pone le relazioni di professionisti esperti della materia e di au-

torevoli rappresentanti del Ministero del Lavoro, per offrire ai

partecipanti una visione completa delle questioni sia sotto il

profilo scientifico che operativo. Del resto, a distanza ormai di

diversi anni dall’approvazione del D.M. 15/03/2005 e dai primi

accertamenti ad esso connessi, si consolida un certo modus

operandi anche tra i funzionari ispettivi. Grazie al loro contri-

buto si affronteranno tutti gli aspetti legati alla fase ispettiva:

dalle richieste documentali alle dichiarazioni rilasciate dal per-

sonale interrogato, dagli aspetti previdenziali a quelli assicura-

tivi senza trascurare l’aspetto sanzionatorio connesso agli

eventuali mancati adempimenti (mancata comunicazione al

CPI, iscrizione nel LUL, consegna prospetti paga, oltre alla c.d.

maxi-sanzione per lavoro irregolare) in caso di riqualificazione

del rapporto. Si analizzeranno gli adempimenti disposti dal

d.lgs. 81/08 in materia di sicurezza sul lavoro, in virtù delle no-

vità introdotte dal c.d. Decreto del Fare e la disciplina dei con-

tratti a contenuto formativo (apprendistato e tirocinio) in am-

bito sportivo. Ampio spazio verrà riservato all’analisi dell’evo-

luzione giurisprudenziale in materia di prestazione sportiva di-

lettantistica e co.co.co. amministrativo-gestionale ex art. 67,

comma 1, lett. m) TUIR, ivi comprese le prime pronunce relati-

ve alle ordinanze ingiunzioni delle Direzioni Territoriali del La-

voro che, non va dimenticato, vedono i legali rappresentanti

come responsabili in via principale/trasgressori.

DESTINATARI Il Seminario è aperto a tutti ed è particolarmente

rivolto a dirigenti di società sportive, gestori di impianti sporti-

vi, consulenti del lavoro, commercialisti, manager sportivi e av-

vocati interessati al settore sport.

Nono Seminario Problematiche
del lavoro nel mondo sportivo
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Generare valore
con l’evento sportivo
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QUANDO 3 dicembre 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministrativo).

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS e Società Sporti-

ve iscritte al Registro Coni.

CREDITI FORMATIVI In accordo con lo SNaQ –

Sistema Nazionale di Qualifica dei Tecnici Spor-

tivi, la Scuola dello Sport riconosce 1 Credito

Formativo. Verrà rilasciato un attestato di par-

tecipazione.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizione

dovranno essere compilate preferibilmente entro

domenica 30 novembre. Dopo aver effettuato la

registrazione sul sito della Scuola dello Sport, com-

pilare il modulo online presente all'interno della

scheda del Seminario. Compilato il modulo si rice-

ve una e-mail di conferma con i dati per effettuare

il bonifico. È considerato iscritto chi offre evidenza

dell’avvenuto pagamento.

IN COLLABORAZIONE

Ologramma Comunicazione e Formazione

INFO

Tel. 06/36726.9263 o 9114 Fax: 06/3272.3780

E-mail sds_catalogo@coni.it

CODICE CORSO

B2-13-14

Per gli organizzatori di eventi sportivi la principale sfi-

da è rappresentata dalla capacità di progettazione e

gestione di una manifestazione, riuscendo a rag-

giungere gli obiettivi definiti e rispettando i vincoli di costo

e di tempo concordati con i committenti. L’obiettivo del se-

minario è fornire un quadro delineato sul project manage-

ment che, attraverso i suoi strumenti e le sue metodiche, è in

grado di garantire un approccio concreto e innovativo alla

definizione, progettazione e realizzazione di eventi sportivi,

individuando inoltre, nell'ambito dell'organizzazione dell'e-

vento stesso, gli "snodi" attraverso i quali è possibile gene-

rare valore e gestire gli inevitabili rischi che si possono ave-

re in un qualsiasi progetto complesso.

CONTENUTI I concetti di base del project management:

• Scopi, criticità, fasi e strumenti

• L’ideazione e la definizione dell’evento

• La pianificazione dell’evento

• L’attuazione dell’evento

• Gli eventi e Internet

• La valutazione dell’evento ex ante: il budget dell’evento

• La valutazione dell’evento ex post: chiusura

dell’evento e report finale

• La valutazione dell’evento: il ritorno degli investimenti

nell’ottica dei diversi stakeholder coinvolti

Inoltre sono previste le testimonianze relative alle esperien-

ze di grandi eventi sportivi nazionali ed internazionali.

DESTINATARI Il Seminario è aperto a tutti ed è particolarmente

rivolto ai Responsabili di Enti e Organizzazioni, private e pub-

bliche, Consulenti e Professionisti che operano all’interno di

Società e Associazioni Sportive, Assessori e Funzionari allo

Sport, Federazioni Sportive Nazionali e Discipline Sportive

Associate, Centri sportivi che intendono realizzare eventi

sportivi o iniziative di promozione dello sport.

Decimo Seminario La progettazione
e la gestione degli eventi sportivi attraverso
il project management





FORMAZIONE
PER L’IMPIANTISTICA SPORTIVA

3.



Progettare
gli impianti sportivi

Master di secondo livello in Progettazione
Architettonica di impianti sportivi

QUANDO gennaio-novembre 2014

QUOTA Euro 3.500. Sono previste 10 Borse di

studio a copertura del 100% della quota di

iscrizione e 3 Borse di studio a copertura del

50%.

CREDITI FORMATIVI Il Master consente di ma-

turare 60 CFU (Crediti Formativi Universitari).

Moduli accreditati CNG (Consiglio Nazionale

dei Geometri).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

È possibile scaricare il bando di partecipazione al-

l’indirizzo www.masterimpiantisportivi.it

INFO

Tel. 06/3685.7670 - 7257 Fax 06/3272.3732

E-mail formazioneimpianti@coni.it

www.masterimpiantisportivi.it

IN COLLABORAZIONE

Sapienza, Università di Roma

Il Master di secondo livello in Progettazione Architettoni-

ca di impianti sportivi è istituito dal Dipartimento di Ar-

chitettura e Progetto - della “Sapienza - Università di Ro-

ma” in collaborazione con Coni Servizi SpA e con l’Istituto per

il Credito Sportivo. Il Master ha come obiettivo quello di for-

mare figure professionali e tecnici di elevata specializzazione

negli ambiti della programmazione,della progettazione e del-

la gestione di impianti sportivi. Giunto alla sua sesta edizio-

ne, il Master si avvale del contributo didattico-scientifico di

Pubbliche Amministrazioni, di importanti studi di progetta-

zione italiani e stranieri, di imprese di costruzione e del Co-

mune di Roma.

DIDATTICA Il percorso didattico, della durata complessiva

di 1500 ore, è strutturato in Moduli dedicati all’analisi del-

le tematiche inerenti alle diverse tipologie di impianti spor-

tivi. Alcuni moduli sono fruibili anche singolarmente, tra

questi:

• Le normative di riferimento per l'impiantistica sportiva

• Progettare impianti natatori

• Progettare impianti fitness/wellness

• Impianti all'aperto e nell'ambiente naturale

• Gli stadi e gli spazi per il pubblico

• Progettare impianti indoor

• Pavimentazioni per impianti sportivi

• Finanziamenti, costi realizzazione e gestione

di impianti sportivi

Oltre alla parte teorica, è prevista un’attività di laboratorio

per la redazione di un progetto di un impianto sportivo che

sarà oggetto di valutazione finale del Master.

DESTINATARI Il Master è rivolto ai possessori del diploma

di Laurea in Architettura e Ingegneria riconosciuto dall’U-

nione Europea.
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Prevenzione e sicurezza
negli impianti sportivi

Corso
La sicurezza negli impianti sportivi

QUANDO 28 marzo 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300 + euro 2 (bollo amministrati-

vo). Al termine del Corso verrà rilasciato un at-

testato di partecipazione.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS, Società spor-

tive iscritte al Registro Coni, FSN, DSA, EPS.

CREDITI FORMATIVI Accreditato CNG (Consi-

glio Nazionale dei Geometri).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate entro venerdì 21

marzo. Dopo aver effettuato la registrazione al si-

to della Scuola dello Sport, compilare il modulo on

line presente all’interno della scheda del corso.

Compilato il modulo si riceve una e-mail di con-

ferma con i dati per effettuare il bonifico. È consi-

derato iscritto al Corso solo chi offre evidenza del-

l’avvenuto pagamento.

Il corso fornisce criteri e indicazioni per la corretta pianifi-

cazione ed il mantenimento delle condizioni di sicurezza

negli impianti sportivi.

Obiettivo dell’iniziativa è quello di informare gli operatori del

settore sulle normative vigenti, i possibili rischi e i relativi pro-

fili di responsabilità connessi allo svolgimento delle attività

nelle strutture sportive.

Il corso nasce dalla crescente esigenza di tutelare la pratica

sportiva di ogni tipo e livello e i diversi utenti degli impianti,

sia in condizioni ordinarie che in occasione di eventi con pre-

senza di pubblico.

CONTENUTI Normative specifiche per gli impianti sportivi.

Le figure costitutive della sicurezza: ruoli e responsabilità

negli impianti sportivi. I rischi presenti negli impianti spor-

tivi. Regolamenti d’uso e contratti di concessione. Il piano

di sicurezza. Il coordinamento e la gestione degli utenti.

Casi di studio.

DESTINATARI Proprietari e gestori di impianti sportivi, am-

ministratori e tecnici pubblici e privati, soggetti investitori,

progettisti, dirigenti di società sportive, Federazioni Sportive

Nazionali, Discipline Sportive Associate ed Enti di Promozio-

ne Sportiva.

INFO

Tel. 06/3685.7257 - 7670 Fax 06/3272.3732

E-mail formazioneimpianti@coni.it
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Soluzioni e strumenti moderni
per il finanziamento

degli impianti sportivi

Il Project Financing
per gli impianti sportivi

QUANDO 23 maggio 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300+ euro 2 (bollo amministrati-

vo). Al termine del Corso verrà rilasciato un at-

testato di partecipazione.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bol-

lo amministrativo): Community SdS, Società

sportive iscritte al Registro Coni, FSN, DSA, EPS.

CREDITI FORMATIVI Accreditato CNG (Consi-

glio Nazionale dei Geometri).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di iscrizio-

ne dovranno essere compilate entro venerdì 16

maggio. Dopo aver effettuato la registrazione al

sito della Scuola dello Sport, compilare il modulo

on line presente all’interno della scheda del corso.

Compilato il modulo si riceve una e-mail di con-

ferma con i dati per effettuare il bonifico. È consi-

derato iscritto al Corso solo chi offre evidenza del-

l’avvenuto pagamento.

INFO

Tel. 06/3685.7257 - 7670 Fax 06/3272.3732

E-mail formazioneimpianti@coni.it

Le nuove disposizioni legislative in materia di impianti-

stica sportiva, i vincoli di bilancio delle pubbliche am-

ministrazioni, la riduzione delle risorse finanziarie,

comportano un crescente coinvolgimento del capitale privato

nella realizzazione di opere e nell’offerta di servizi di pubbli-

ca utilità. Il partenariato pubblico privato,nelle sue diverse de-

clinazioni tra cui il project financing, sta diventando uno stru-

mento di finanza sostitutivo che, se ben applicato, può com-

portare numerosi vantaggi in termini di gestione ed efficien-

za dei costi. Conoscerne le regole, le forme e gli strumenti tec-

nici, diventa fondamentale in ambito sportivo per sostenere

programmi pubblici per l’ammodernamento, la costruzione e

lo sviluppo di strutture e servizi per la pratica sportiva.

REFERENTE Ing. Alberto Germani, già membro dell’Unità

Tecnica Finanza di Progetto presso il CIPE, vive e lavora ne-

gli Emirati Arabi Uniti come PPP Project Advisor. E’ membro

del Team degli Specialisti in Partenariato Pubblico-privato

(PPP) della Commissione Economica dell’Europa delle Na-

zioni Unite (UNECE) con sede a Ginevra.

CONTENUTI Il Partenariato Pubblico Privato e la finanza di

progetto: definizioni e caratteristiche. La normativa vigente.

Come redigere il bando di gara e la bozza di convenzione. Lo

studio di fattibilità: contenuti e modalità di esecuzione ai sen-

si della normativa e delle buone pratiche. Il modello econo-

mico – finanziario: come si costruisce e come si usa. Il ruolo

dell’Istituto per il Credito Sportivo nelle operazioni in finanza

di progetto. Casi di studio ed esempi di partenariato pubbli-

co/privato di successo nel settore degli impianti per lo sport.

DESTINATARI Proprietari e gestori di impianti sportivi, am-

ministratori e tecnici pubblici e privati, soggetti investitori,

progettisti, avvocati, consulenti, Società sportive, Federa-

zioni Sportive Nazionali, Discipline Sportive Associate, Enti

di Promozione Sportiva.
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ERisparmio energetico,
sostenibilità, valorizzazione

degli impianti sportivi

Gestire in efficienza
gli impianti sportivi

QUANDO 21 novembre 2014

DOVE Centro di Preparazione Olimpica “Giulio

Onesti”, Largo G. Onesti 1, Roma.

QUOTA Euro 300+ euro 2 (bollo amministrati-

vo). Al termine del Corso verrà rilasciato un at-

testato di partecipazione.

SCONTI E CONVENZIONI Euro 270 + euro 2 (bollo

amministrativo): Community SdS, Società spor-

tive iscritte al Registro Coni, FSN, DSA, EPS.

CREDITI FORMATIVI Accreditato CNG (Consi-

glio Nazionale dei Geometri).

MODALITÀ DI ISCRIZIONE Le domande di ammis-

sione dovranno essere compilate entro venerdì 14

novembre. Dopo aver effettuato la registrazione

al sito della Scuola dello Sport, compilare il modu-

lo on line presente all’interno della scheda del cor-

so. Compilato il modulo si riceve una e-mail di con-

ferma con i dati per effettuare il bonifico. È consi-

derato iscritto al Corso solo chi offre evidenza del-

l’avvenuto pagamento.

Il corso presenta strumenti di intervento e soluzioni pro-

gettuali per una gestione degli impianti sportivi effi-

ciente e funzionale alle esigenze della pratica sportiva.

Attraverso la partecipazione di esperti del settore, verran-

no presentati esempi di valorizzazione e ammodernamen-

to delle strutture atti a garantire nel tempo la sostenibilità

economica e idonee condizioni di sicurezza, fruibilità e

confort per tutti gli utenti.

Particolare attenzione verrà riservata al tema dell’efficien-

za energetica, attraverso l’analisi delle tecnologie e dei si-

stemi più funzionali agli impianti sportivi con le relative cri-

ticità e opportunità di risparmio. Completano il program-

ma, strumenti per il monitoraggio dei consumi e modalità

di accesso a contributi e agevolazioni fiscali.

CONTENUTI Investire nella qualità. Interventi di riqualifica-

zione e ammodernamento. Efficienza energetica: tecnologie,

sistemi energetici, strumenti di monitoraggio dei consumi.

Normative e meccanismi di incentivazione. Casi di studio ed

esempi di buone pratiche.

DESTINATARI Proprietari e gestori di impianti sportivi, am-

ministratori e tecnici pubblici e privati, soggetti investitori,

progettisti, dirigenti di società sportive, Federazioni Sportive

Nazionali, Discipline Sportive Associate ed Enti di Promozio-

ne Sportiva.

INFO

Tel. 06/3685.7257 - 7670 Fax 06/3272.3732

E-mail formazioneimpianti@coni.it



Strumenti, tecniche
e strategie per superfici erbose

di alto livello

Corso di specializzazione
per Ground Manager

DESTINATARI Il Corso si rivolge a coloro che sono in

possesso di conoscenze agronomiche di base e a sog-

getti che già professionalmente lavorano nell’ambito

della gestione del verde e che vogliono completare il

proprio percorso formativo nel settore sportivo: agro-

nomi, periti agrari, agrotecnici, geometri, laureati in

Scienze Naturali, laureati in ambito scientifico.

QUANDO in programmazione

DOVE Centri di Preparazione Olimpica Coni,

Centri di Allenamento selezionati e grandi im-

pianti.

INFO

Tel. 06/3685.7257 - 7670 Fax 06/3272.3732

E-mail formazioneimpianti@coni.it

IN COLLABORAZIONE

FIGC-LND

Il Corso di specializzazione per Ground Manager nasce

dall’esigenza di creare una figura in grado di gestire ade-

guatamente il terreno ed il manto erboso ad uso sportivo

garantendo le massime performance in relazione al livello

agonistico, alla frequenza di utilizzo e alle variabili climatiche

e stagionali.

Uno specialista completo del tappeto erboso, che sappia af-

fiancare alla preparazione agronomica capacità pratiche di

utilizzo di macchinari e attrezzature e doti relazionali per la

gestione diretta dei contatti con i diversi stakeholder (manu-

tentori, staff tecnico-sportivo, media).

Il Corso, organizzato in collaborazione con la FIGC-LND, in-

tende quindi fornire la giusta preparazione per garantire la

funzionalità dei terreni di gioco di ogni tipologia (naturali, ar-

tificiali, misti), con un maggiore focus sui grandi impianti e

centri di allenamento per il calcio ed il rugby che ospitano

competizioni omologate.

DIDATTICA Il Corso si compone di una parte di didattica fron-

tale e di una parte pratica, per una durata complessiva di due

anni. La didattica in aula è suddivisa in sessioni per argo-

mento, alcune delle quali prevedono sopralluoghi diretti ad

impianti per la verifica degli elementi teorici.

La parte pratica prevede lo svolgimento di stage operativi su

impianti di calcio/rugby selezionati, con l’affiancamento da

parte di tecnici specializzati.

CONTENUTI Fondamenti di biologia, climatologia, fitoia-

tria. Tecnica agronomica. Le specie erbose per uso sportivo.

Il drenaggio. Malattie ed infestanti. Il taglio e la concima-

zione. L’Irrigazione. Prodotti, materiali, macchinari e at-

trezzature. La gestione del campo pre e post partita. La ma-

nutenzione ordinaria e straordinaria. La gestione di budget

limitati. I manti erbosi artificiali e misti. La gestione delle ri-

sorse umane.



Edizioni SdSEdizioni SdS
CERIMONIALE PER EVENTI SPORTIVI di Marcello Marchioni, Maria Daniela De Rosa. 2007, 144 Pagine, € 15,00

IL MANAGEMENT DELLA SPONSORIZZAZIONE PER GLI EVENTI SPORTIVI di Alain Ferrand, Luiggino Torrigiani e An-
dreu Camps i Povill, Edizione italiana a cura di Giovanni Esposito. 2009, 272 pagine, € 40,00

L’ORDINAMENTO SPORTIVO. MANUALE SUGLI ASPETTI CIVILISTICI, FISCALI E AMMINISTRATIVI di Guido Martinelli,
Fabio Romei, Ernesto Russo. 2009, 264 pagine, € 15,00

INSEGNARE LO SPORT. MANUALE DI METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO SPORTIVO di Corrado Beccarini, Claudio
Mantovani (a cura di), con i contributi di Laura Bortoli, Paolo Bozzaro, Alberto Cei, Gaetano Gebbia, Claudio Man-
tovani. 2010, 136 pagine, € 15,00
Questo testo nasce dall’idea di integrare con strumenti didattici sempre più aggiornati il lavoro dei docenti e di facilitare il pro-
cesso di trasmissione dei nuovi saperi ai tecnici sportivi, in linea con quanto perseguito, da sempre, dalla Scuola dello Sport. Gli
autori affrontano i diversi aspetti che caratterizzano la funzione didattica del tecnico sportivo con l’intento di ancorare l’azione
dell’allenatore alle conoscenze scientifiche e al patrimonio esperienziale maturato sul campo.

ALLENARE L’ATLETA. METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO SPORTIVO a cura di Guido Brunetti, con i contributi di
Matteo Bovis, Guido Brunetti, Alberto Di Mario, Erminia Ebner, Michelangelo Giampietro, Antonio La Torre, Mario
Lipoma, Mirella Pirritano, Francesco Sgrò, Giorgio Visintin. 2010, 288 pagine, € 25,00
Una nuova introduzione ai problemi della metodologia dell’allenamento che si articola attraverso una parte più corposa che ri-
guarda gli argomenti classici dell’allenamento sportivo e una seconda parte che risponde all’esigenza di allargare i riferimenti ad
altri, importanti ambiti per contestualizzare il lavoro, tenendo conto delle problematiche più attuali e delle novità dello sport del
ventunesimo secolo.

ALLENAMENTO DELLA FORZA, 3 VOLL. a cura di Marco Arpino e Mario Gulinelli, (1980-89, 1990-99, 2000-2009),
Quaderni della Scuola dello Sport 2010, 284 pagine complessive, € 45,00
Nei primi tre quaderni della Scuola dello Sport vengono riproposti i più importanti articoli dedicati alla forza, pubblicati nei
trenta anni di vita della rivista SdS - Scuola dello Sport. La lettura dei contributi dei diversi Autori permette di avere un quadro
di come si sia sviluppata nel tempo la metodologia dell’allenamento della forza e come vi sia stato un stretto rapporto tra i pro-
gressi compiuti nel campo delle scienze biomediche, la conoscenza della struttura delle capacità di forza e le relative metodolo-
gie di allenamento.

IL TALENTO SPORTIVO a cura di Marco Arpino e Mario Gulinelli, (1980- 2010), Quaderni della Scuola dello Sport
2011, 132 pagine, € 15,00
La raccolta ripercorre l’evoluzione del tema della ricerca, selezione e promozione del talento, così come si ricava dagli articoli ap-
parsi negli ultimi venti anni sulla Rivista SdS. In particolare si evidenziano i due principali filoni di ricerca che la scienza dello
sport ha coltivato in questi anni: l’uno orientato prevalentemente ad indagarne gli aspetti biologici riferibili all’ereditarietà, l’altro
più vicino alle scienze dell’allenamento, che enfatizza il ruolo della prestazione empiricamente osservabile nella previsione del ta-
lento.

ALLENAMENTO DELLA RESISTENZA a cura di Marco Arpino e Mario Gulinelli, (2000-2009), Quaderni della Scuola
dello Sport, 136 pagine, € 15,00
Nello sport come in molte altre attività umane, le prestazioni trovano il loro limite nei processi di affaticamento, che provocano
minore capacità fisica e mentale di lavoro. La resistenza è ciò che permette di continuare ad opporsi alla fatica il più a lungo pos-
sibile e nel modo più efficace. I contributi contenuti in questa sinossi permettono di comprendere come nel corso degli anni e
con l’evoluzione dei vari sport e dei ritmi di gioco, la resistenza e l’allenamento delle sue forme specifiche abbia assunto un’im-
portanza di primo piano in tutte le discipline sportive.

LA RESPONSABILITÀ SOCIALE DELLE ORGANIZZAZIONI SPORTIVE di Giovanni Esposito. 2012,
367 pagine, € 20,00
Una riflessione sulla funzione sociale dello sport, una introduzione al tema della responsabilità sociale e agli strumenti (interni
ed esterni) per la sua gestione nei contesti sportivi, oltre ad una ricerca su realtà sportive che si sono distinte su questa dimensio-
ne fondante della cultura organizzativa, fanno da spunto per la predisposizione di un modello di sviluppo sostenibile per le or-
ganizzazioni che operano nello sport professionistico e dilettantistico.

PREPARARE ALLO SPORT. MANUALE PER LA PREPARAZIONE FISICA DI BASE a cura di Guido Brunetti, Franco Merni,
Ida Nicolini. 2014, 360 pagine, € 25,00
Il volume si compone di una parte generale e di una parte specifica che raccoglie i contributi di esperti di differenti discipline
sportive, che approfondiscono la specificità della preparazione fisica rispetto a gruppi di sport omogenei.

Per acquistare i volumi tel. 06 36726 9172 e-mail: sdsedizioni@coni.it Fax 06 32723788



Non solo ogni quattro anni:
la cultura sportiva

vive ogni giorno

TITOLO Data Scadenza domanda Costi

� 14° Corso Nazionale Coni 27-31 gennaio 12 gennaio 3.500,00
Tecnici di IV Livello Europeo 17-21 marzo

9-13 giugno
1-5 settembre
23 settembre

� 13° Corso Nazionale Coni 3-7 febbraio 23 gennaio 1.200,00
per Esperti di Preparazione Fisica 10-14 marzo

5-9 maggio
26 giugno

� 1° Seminario Tecnico. La prevenzione degli infortuni, 5 febbraio 4 febbraio 150,00
dalla formazione all’alta prestazione

� 8° Corso di Management Sportivo 24-28 febbraio 10 febbraio 3.300,00
IN COLLABORAZIONE CON LUISS BUSINESS SCHOOL 31 mar.- 3 aprile + 22% IVA

16-20 giugno
29 sett.-2 ott.
12 dicembre

� 1° Seminario Management. Le relazioni conflittuali nelle 26 febbraio 23 febbraio 300,00
Società Sportive: come affrontare efficacemente i disaccordi
tra dirigenti, tecnici e atleti

� 2° Seminario Tecnico. 12 marzo 11 marzo 150,00
Uso corretto degli integratori alimentari nello sport

� Corso per Team Manager del calcio, 17-20 marzo 10 marzo 1.400,00
calcio a cinque e calcio femminile 26-29 maggio

� 3° Seminario Tecnico. Il contributo delle neuroscienze 19 marzo 18 marzo 150,00
per l’allenamento e la prestazione

� 4° Seminario Tecnico. La valutazione funzionale dell’atleta 24-25 marzo 21 marzo 300,00

� La sicurezza negli Impianti Sportivi 28 marzo 21 marzo 300,00

� Corso per Team Manager delle FSN, DSA 7-10 aprile 4 aprile 1.400,00
e Società Sportive 3-6 giugno

� 2° Seminario di Management. Gestione delle attività sportive 11 aprile 7 aprile 300,00
negli Enti Locali: aspetti giuridici, amministrativi e fiscali

� Corso per Videoanalisti Dartfish 14-18 aprile 10 aprile 1.600,00
30 giugno-4 luglio

� 5° Seminario Tecnico. L’allenamento delle donne: 7 maggio 6 maggio 150,00
specificità negli sport, dalla formazione all’alta prestazione

� 3° Seminario di Management. Dentro l’evento 16-17 maggio 14 maggio 400,00

� Il Project Financing per gli impianti sportivi 23 maggio 16 maggio 300,00

� 6° Seminario Tecnico. 11 giugno 10 giugno 150,00
Le componenti psicologiche del talento

CORSI 2014 Indice cronologico
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Da oltre quaranta anni siamo
espressione della formazione in ambito

sportivo istituzionale

� 4° Seminario di Management. 18 giugno 15 giugno 300,00
Sponsor e Social Network

� 7° Seminario Tecnico. 23-24 giugno 20 giugno 300,00
Neuroscienze, tra psicologia e neurofisiologia

� 5° Seminario di Management. 7 luglio 3 luglio 150,00
Tecniche di Comunicazione per Tecnici e Dirigenti Sportivi

� 6° Seminario di Management. 8 luglio 4 luglio 150,00
Tecniche di Comunicazione per Atleti

� Il Marketing 2.0, ovvero la comunicazione 20-21 settembre 15 settembre 700,00
11-12 ottobre

� 8° Corso per Club Manager 6-9 ottobre 3 ottobre 1.200,00
10-13 novembre

� 7° Seminario di Management.Aspetti controversi della disciplina 8 ottobre 5 ottobre 300,00
giuridico/amministrativa delle Società e Associazioni dilettantistiche

� Corso di Progettazione e Gestione 20-22 ottobre 16 ottobre 1.200,00
della Ricerca applicata allo sport 24-26 novembre

� 8° Seminario Tecnico. La scelta e l’utilizzo dei test 23 ottobre 22 ottobre 150,00
per il controllo e la valutazione dell’allenamento

� Le politiche e i programmi dell’Unione Europea 25-26 ottobre 23 ottobre 300,00
per il mondo dello sport

� Corso per Club Manager dello Sport in Uniforme 3-6 novembre 30 ottobre 1.200,00
1-4 dicembre

� 8° Seminario di Management. La rappresentanza degli sportivi: 6 novembre 3 novembre 300,00
agenti, procuratori e figure affini

� 9° Seminario di Management. Le problematiche del lavoro 12 novembre 9 novembre 300,00

� Gestire in efficienza gli impianti sportivi 21 novembre 14 novembre 300,00

� 10° Seminario di Management. La progettazione e la gestione 3 dicembre 30 novembre 300,00
degli eventi sportivi attraverso il project management

� Master di II Livello in progettazione architettonica gennaio/novembre 3.500,00
di impianti sportivi
IN COLLABORAZIONE CON SAPIENZA, UNIVERSITÀ DI ROMA

� Corso di specializzazione per Ground Manager in programmazione
IN COLLABORAZIONE CON FIGC-LND

� 11° Seminario di Management. da definire
La gestione delle risorse umane

� 12° Seminario di Management. da definire
Amministrazione, finanza e controllo

Ai costi specificati nella colonna per ogni singola iniziativa di formazione si deve aggiungere la quota di euro 2 per il
bollo amministrativo



L’ATTENZIONE PER LA QUALITÀ

DEI NOSTRI SERVIZI

Quando progettiamo le nostre attività di

formazione, siamo attenti a soddisfare i bisogni

e le aspettative di tutti i soggetti coinvolti

nel processo, nel rispetto della nostra missione.

Per questo abbiamo intrapreso un percorso

organizzativo finalizzato alla Gestione della Qualità

nei processi formativi, per garantire gli standard

qualitativi della progettazione ed erogazione di

ogni nostro Corso e Seminario. L’intervento di una

parte terza, indipendente e qualificata,

rappresentante dell’Organismo TÜV in Italia,

ci ha consentito di certificare il nostro Sistema

di gestione per la qualità in conformità alla norma

internazionale UNI EN ISO 9001:2008.

Tale traguardo non rappresenta per noi un punto

di arrivo, bensì una fondamentale tappa nella

costante ricerca del miglioramento della qualità

dei nostri processi formativi e nel continuo sforzo

di ricerca della soddisfazione di tutte le parti

coinvolte.

FOTO:
Foto Aiba.org/n. Basaev, deepbluemedia.photoshelter.com,
GMT - Mezzelani, Magnanini/FITAV, Claudio Scaccini,
Ufficio Comunicazione Coni, Ufficio Stampa FIBA,
Ufficio Stampa FIC, Ufficio Stampa FGI,
Ufficio Stampa FIPAV, Ufficio Stampa FIPE
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