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      7666SN/SF  del 21.09.09  e-mail       
 
Alle SOCIETA’ GINNASTICHE interessate   - LORO SEDI 
Ai TECNICI  interessati      - LORO INDIRIZZI 
 
per quanto di competenza: 
Ai CONSIGLIERI FEDERALI DI SETTORE   - LORO INDIRIZZI 
Alla prof.ssa M. Cristina CASENTINI – DTNA   - VALMONTONE 
Alla prof.ssa Luisa RIGHETTI – RGNA    - COLLEFERRO 
Al Comitato Regionale “LAZIO”     - ROMA 
Alla COMMISSIONE CONTROLLI ANTIDOPING CONI - SEDE 
 
e, per conoscenza: 
Ai Componenti del Consiglio Direttivo Federale  - LORO INDIRIZZI 
Ai Componenti del Collegio dei Revisori dei Conti  - LORO INDIRIZZI 
Ai Comitati Regionali interessati     - LORO SEDI 
 
^^^^^^^^^^^^^ 
 
OGGETTO : Raduno collegiale Squadra Nazionale Junior di Ginnastica 

Aerobica 
  Valmontone (Roma), 25-30 settembre 2009. 
   
 Si comunica che questa Federazione, su proposta della Direttrice 
Tecnica Nazionale prof.ssa M. Cristina Casentini, ha stabilito l’effettuazione di 
un raduno collegiale della Squadra Nazionale Junior di Ginnastica Aerobica  
presso la sede addestrativa di Valmontone dal 25 al 30 settembre 2009 in 
preparazione ai Campionati Europei. 
 
 Al riguardo si comunicano le seguenti disposizioni : 
 
PRESENTAZIONE:  ore 18.30 del 25 settembre presso l’Hotel; 
INIZIO ALLENAMENTO: ore 9.30 del 26 settembre 
PARTENZA: ore 12.30 del 30 settembre; 
 
SEDE ADDESTRATIVA RADUNO:  Palestra A.S.DL Ginnico Sportiva  
                                                          Via F. Turati, n. 19 
 
OSPITALITA’:          Hotel “La Quercia” via della Pace  snc; 
      tel.: 06.9590769; 
TECNICI CONVOCATI: 
CASENTINI  M.Cristina DTNA 
GARIBOLDI   Alessandra Allenatrice Squadra Junior   * 
CHIRILIUIC  Adriana        * 
DARONE  Monica        * 
 
(*) spese di viaggio a carico FGI 
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GINNASTI CONVOCATI   
ALBERGATI   MARIA CHIARA GHISALBESE 1152 
BERTOLI  FRANCESCA AMICO SPORT 1967 
DONATI    DAVIDE DELFINO 2135 
ZENNARO LINDA SPES 112 
PENTASSUGLIA RICCARDO FRANCAVILLA 1318 
RUGGIERO FEDERICA CALIFORNIA 1738 
SCOTTO DI FRECA  BENEDETTA                              CALIFORNIA 1738 
DELLA RAGIONE DARIA                                         CALIFORNIA 1738 
TORCELLAN VALENTINA SPES 112 
SCUOTTO MARIA TERESA                         CALIFORNIA 1738 
COTI MAURA GHISALBESE 1152 
POMPEI       CHELSEA                MACERATA 2361 
CHECCHIN      ELISA      VALENTIA 404 
 
Gli orari di inizio e termine devono essere rispettati, si richiede agli atleti di 
organizzare il rientro in modo tale da non ostacolare e ridurre i tempi del raduno e 
la programmazione dell’allenamento. 
 
Nota : agli atleti sarà consegnata la fornitura della Ditta Freddy per i prossimi Campionati 
          Europei. 
 
ONERI AMMINISTRATIVI 
- Le spese di  soggiorno sono a carico FGI. 
- Le spese di viaggio sono a carico delle società.. 

 
 In caso di impossibilità a rispondere alla convocazione, si invitano le 

Società ad informare tempestivamente la FGI dell’assenza dei propri atleti, 
dandone peraltro giustificata motivazione. Inoltre si prega di prendere visione, 
nella sezione “Documentazioni” del sito federale: www.federginnastica.it, della 
normativa antidoping e della procedura per l’esenzione a fini terapeutici e di 
avviare quanto ritenuto necessario ed opportuno per regolarizzare la posizione 
dei propri atleti in riferimento alle suddette norme. 
Si richiede inoltre alla Responsabile dell’allenamento di segnalare al più presto 
alla FGI i nominativi degli atleti che dovessero risultare assenti alla data di 
presentazione indicata nella convocazione. 

 
 I tecnici e i ginnasti che sono stati dotati della fornitura della Ditta 

“Freddy” devono indossare l’abbigliamento con tale marchio durante 
l’allenamento (sia in palestra che nei momenti di riposo nell’ambito dell’attività 
sportiva). In caso di eventuali inadempienze in merito, saranno aperti 
procedimenti di natura giuridico-disciplinare. 
 
 Si ringrazia della collaborazione e si inviano cordiali saluti. 
 
 
        f.to IL SEGRETARIO GENERALE 
              (Michele Maffei)    
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http://www.federginnastica.it/

